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 مقاله پژوهشي 

  زد ين شهر  ي سل قبل و بعد از کرونا در ساکن  يني و تظاهرات بال  يولوژي دمي اپ يبررس
  

 ٣ي پوراحمد الساداتاعظم  ،٢* مقامساره رفعت ، ١ي ابوالحسن حلوان

 
  1403/ 13/09تاریخ پذیرش  08/1403/ 03تاریخ دریافت 

 
 يده چک

  ينيو تظاهرات بال  يولوژيدمياپ ي ن مطالعه بررسي ز است. هدف ايبرانگچالش يمار ين دو بي ، افتراق ا١٩- ديکوول شباهت علائم سل و يبه دل : هدف و زمينه پيش
 .کرونا بود  يزد قبل و بعد از پاندمي سل در شهر 

  ١٤٠٠و    ١٣٩٧  يهازد در سال ي ه افراد مبتلا به سل در شهر  يانجام شد. جامعه پژوهش شامل کل  ي به روش مقطع  يليتحل-يفين پژوهش توصيا  :مواد و روش کار
 افزارها با نرم ل داده يانتخاب شدند. تحل  يمتوال  يريگنفر با روش نمونه   ٢٧٧ها، ان آن يسل مراجعه کرده و تحت درمان قرار گرفتند. از م  رفرنس بود که به مرکز 

SPSS انجام شد. 

سه تظاهرات  يمراجعه کردند. مقا ي مرد) به مراکز درمان ٧١زن و   ٧٨نفر (   ١٤٩تعداد  ١٤٠٠مرد) و در سال   ٥٦زن و   ٧٢نفر (  ١٢٨تعداد  ١٣٩٧در سال  :هاافتهي
افتند. از  يکاهش  ينه، و ضعف و خستگيق شبانه، کاهش وزن، کاهش اشتها، درد قفسه سي نفس، خلط، تعر  يمانند تب، سرفه، تنگ  ينشان داد که علائم  ينيبال
افت.  يکاهش   ي ماران مسلول پس از آغاز پاندمي ب ي ن بستريداشت. همچن يبه علت سل کاهش معنادار   ي، و بستر يموارد، کاهش اشتها، ضعف و خستگ ن ي ان ايم

وع و  يزان شيل درمان و ميافت، اما تکميش ي درمان سل افزا  ين دو سال مشاهده نشد. درصد فراوان ي ب  ي ت افراد، تفاوت معناداريو جنس  ينسب   ي فراوان  ي در بررس
 .ماران مسلول نداشتي ت بيبر سن و جنس ي ريکرونا تأث ين، پاندم ينداشتند. همچن  يبروز سل تفاوت معنادار 

  ي مارين موضوع ضرورت توجه به بيدر دوران کرونا است. ا  ينيعلائم بال  يماران مسلول و برخي ب  يدهنده کاهش بستر ن مطالعه نشان يج اينتا :يريگجه يبحث و نت
 .کندي ها، را برجسته م ي مارير بيبا سا يژه در همراه يوسل، به 

 ي ولوژيدمي، اپيني، تظاهرات بال۱۹  -ديو : سل، کوهادواژه يکل

  
 ١٤٠٣مهر   ،٥٧٩-٥٨٥ ص ،هفتم شماره پنجم، وي  س دوره ،يپزشک علوم مطالعات مجله

  
  ٠٧١٥٣٣٣٣١٧٧، تلفن: فسا، ايرانهاي داخلي، دانشگاه علوم پزشکي فسا، گروه بيماري: آدرس مکاتبه

Email: R.sareh2012@gmail.com 

  
  مقدمه

بي ١سل (  شوندهمنتقل   ي ماريک  است  هوا  توسط ١از  که   (
توبرکلوزي کوباکتريما ميا   ٢س يوم  (يجاد  معمول  ٢شود  گونه  به  و   (
د، تب و درد  يدهد و منجر به سرفه شد ي ر قرار ميها را تحت تأثهير

در چهار سال گذشته    ي کنون  ي هاپژوهش اگرچه    شود.ي نه ميقفسه س
ص و درمان سل ارائه کرده  يدر مورد انتقال، تشخ  ي نش ارزشمنديب

کن شهيت ريکاهش مؤثر و درنها  ي برا   ي اديز  ي زهاياست، اما هنوز چ
را    ي ن سلامت عموميهمچن   ي ماري ن بيمانده است. ا يکردن سل باق

  ي جاد نرخ بالايدر ا دز يا  /ي و ي دهد و بعد از اچ آيفشار قرار متحت 

 
 ايران ي داخلي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد يزد، يزد، هاي ماريبگروه  ١
 ي داخلي، دانشگاه علوم پزشکي فسا، فسا، ايران (نويسنده مسئول) هاي ماريبگروه  ٢
 ي داخلي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد يزد، يزد، ايران هاي ماريبگروه  ٣

1 TB 
2 MTB 

کرونا و اعمال   يبا شروع پاندم .)۳دارد (ر در رتبه دوم قرار  يوممرگ 
ر  ييها ازجمله سل تغي ماري از ب  يليخ   ي ولوژيدم ي، اپينه خانگيقرنط

،  ي ماري ن دو بياز علائم ا   يکسان بودن برخي ژه با توجه به  يوکرد. به 
  ). ۴د (نکياز هم را دچار چالش م هاآن افتراق 
  - کوويدوع  ينه پس از شينشان داده است که اعمال قرنط  هاافتهي

)، اگرچه ارائه خدمات ۵شود (يسل م  انتقال  يسبب کاهش موقت  ۱۹
هر منطقه است،    يستم درمانيمهم س  ي از اجزا   ي کيسل    ي برا   يدرمان
افراد مسلول    ي ارائه خدمات برا   ١٩  - کوويد  ي ريگهمه  حالنياما باا 

  ).۶سازد (يرا محدود م



 و همکاران ابوالحسن حلوانی   اپيدميولوژي و تظاهرات باليني سل قبل و بعد از کرونا در ساکنين شهر يزد  بررسي
 

٥٨٠  

  يکشورها   يمهم بهداشت  ي هااز مشکل   يکيهنوز    ي مارين بيا 
 يي ايت جغرافيموقع  به علت   ).٧(  ران است يشرفت ازجمله ا يدر حال پ

از    يکي ن کشور  يا   زين  آن با پاکستان و افغانستان  ي جوارران و هميا 
  ).  ٨( ديآي به شمار منه ين زم يدر ا انه  ين مناطق خاورميترآلوده 

ت مرد،  يجنس  ر مرتبط است شامليومکه با مرگ   خطر  عوامل
ابت و يدارو، د يات، مواجهه با عوارض جانبيسن بالا، استعمال دخان

(  همراه  ي هاي ماريب و هموپتي). همچن ۹است  در  ي ن  ي زي ن، خلط  ز 
اما تنگيده ميسل فعال د  ي ماران دارا يب نفس کمتر است    يشود، 
مشابه هم است و هر    ۱۹- کوويدگر، علائم سل و  ي د  ي ). از سو۱۰(

ازجمله سرفه را دارند که    يو علائم تنفس  يحالي دو تب، ضعف و ب
جديا  چالش  خود  مسئله  ا   ي برا   ي دين  افتراق  در  دو  يپزشکان  ن 
به علت شباهت علائم دو   يطورکلجاد کرده است. بهياز هم ا   ي ماريب
از هم با مشکل    ي ماري نفس افتراق دو ب  يمانند سرفه و تنگ  ي ماريب

  ).۱۱است (مواجه 
اساس   پاندمي  ي هاافتهيبر  پژوهش،  ر  ي تأث  ۱۹  - کوويد  ي ک 

 يا گونهماران مبتلا به سل داشت. بهي و درمان ب  ييبر شناسا  ينامطلوب
با کاهش همراه    ي لاديم   ۲۰۲۰سل در سال    ييکه تعداد موارد شناسا

جه  ين نتيخود به ا   مطالعهز در  ين  ي گري). پژوهشگران د ۱۲بوده است (
،  يکرونا با کاهش تعداد مراجعه به مرکز تنفس  يدند که پاندميرس

  مطالعه). در  ۱۳ماران مبتلا به سل شده است (يباعث کاهش تعداد ب
شده در  ص داده يز مشاهده شد که تعداد موارد سل تشخي ن  ي گريد

سال  ۲۰۲۰سال   به  (  ي هانسبت  بود  کمتر  ن،  يهمچن).  ۱۴قبل 
ا يرا   يز در سطح جهاني زمان سل و کرونا نعفونت هم  ن  يج است و 

جداگانه به هرکدام   ي نسبت به ابتلا ي ر بالاتريومماران خطر مرگ يب
) که توجه به موضوع پژوهش را برجسته  ١٥دارد (ها را  ي مارين بياز ا 
  کند.يم

اهم ا يو تأث  ۱۹  - کوويد  يت پاندميبا توجه به  بر    ي ماري ن بير 
تأخ  ييشناسا ب يو  درمان  ا ير  هدف  بررسيماران،  مطالعه    ين 

زد  ي سل قبل و بعد از کرونا در شهر    يني تظاهرات بالو    ي ولوژي دمياپ
  يني و تظاهرات بال  ي ولوژيدم يکرونا بر اپ  ير پاندميتأث  يبررس  است.

و  مشکل ن يحل ا  ي ن مطالعه در راستايا   ي هاسل و استفاده از داده
نده جهت سنجش  يآ  ي هاي ن مطالعه در بررسين، استفاده از ا يهمچن

کند و  يمر  يدارد را مس  يکه علائم مشابه  ييهاي ماري ر کرونا بر بيتأث
  منجر شود.  يتواند به توسعه علميم

  
  مواد و روش کار

 
  -  ۱۴۰۳مهر   ۲۳انتشار:  خي تار -۴۳۵۵۵۱۹کد خبر  ما،يصدا و س يخبرگزار ٣

۱۲:۵۰  

  يبه روش مقطع  است که  يليتحل  يفي ن پژوهش از نوع توصيا 

تمام پژوهش  جامعه  گرفت.  شهر    يانجام  مسلول  در  يافراد  زد 
سل هستند که به مرکز    يص قطعيبا تشخ  ۱۴۰۰و    ۱۳۹۷  ي هاسال

کوپور) مراجعه داشته و  يزد (مرکز جامع سلامت ني سل در    رفرنس 
دارند. آن مرکز پرونده  اخبار موجود    در  اساس  بر  از    زديازآنجاکه 

بالا  ي هااستان بروز  در کشور   ي ماري ب  ي با  ا ٣است   سل  ن مطالعه ي، 
وضعيم بهتر  شناخت  به  کند.  يتواند  کمک  نمونه ت    ي ريگروش 

  ي ريگنمونه  ط است.ياز جامعه واجد شرا   يز به روش متوالياطلاعات ن
تفاوت که   نيدر دسترس است با ا   ي ريگبه نمونه   هيشب   اريبس  يمتوال
ادامه   ي ريگنمونه   ندي نمونه در دسترس باشند فرآ  ي که اعضا  يتا زمان

اخذ مجوزها.  ابديم از  با  ي پس  به  مراجعه  با  مرکز سل    يگانيلازم 
ن سلامت  جامع  خدمات  فعال  يمرکز  پرونده  از  استفاده  با  کوپور 

ازجمله سن و  يدو سال موردبررس  يماران در طيب ، اطلاعات لازم 
و ثبت و در    ي آورپژوهش جمع   ي لازم برا   يني ر علائم باليجنس و سا

د شده توسط خبرگان ثبت شد. لازم به ذکر  يه و تائيپرسشنامه ته
ماران و  يمربوط به ب   ياست که اصول اخلاق پژوهش و موارد اخلاق

رعامراجعه مراحل  همه  در  است.  يکنندگان  شده   ل يتحل  ي برات 
  استفاده شد. دو ي کاو آزمون  SPSSافزار از نرم  زي اطلاعات ن

  
  هاافتهي

ورود   ي ارهايکه بر اساس مع ي نفر از افراد ٢٧٧پژوهش ن يدر ا 
ن تعداد يقرار گرفتند. از ا   يرا داشتند موردبررس  يمطالعه امکان بررس

زن و    ٧٨(نفر    ١٤٩و    ١٣٩٧مرد) در سال    ٥٦زن و    ٧٢نفر (  ١٢٨
سال    ٧١ در  همچن   ١٤٠٠مرد)  بودند.  کرده  سال  ن،  يمراجعه  در 

مورد   ۱۴۹مورد جهت ادامه درمان) و   ۴۳د و  ي جدمورد  ۸۵( ۱۳۹۷
ادامه درمان) مراجعه   ۵۳د و  ي مورد جد  ۹۶(  ۱۴۰۰در سال   مورد 

اند مراجعه داشته   ١٣٩٧که در سال    ي افراد  ين سنيانگيماند.  کرده 
سال    ٩٥ن سن  يشتريماه و ب   ٤ن سن  يبوده است که کمتر  ٥١/ ٧±٢١
م سنيانگيو  سال    ي افراد  ين  در  داشته  ١٤٠٠که  اند مراجعه 
سال    ٩٣ن سن  يشتر يماه و ب  ١سال و    ١ن سن  يکه کمتر  ٥٠/ ٧±٢١

  بوده است.
ت  يک جنس يت افراد و نوع مراجعه به تفکي، جنسينسب  يفراوان

و    يدو بررسي کابا آزمون    يز در دو سال موردبررسين   افراد مسلول
 ي افزون بر آن، درصد فراوان  ندارد.  ي مشاهده شد که تفاوت معنادار

  ۱۳۹۷از سال  مورد)    ١٢٨(  درصد ٨٥/ ٩  با  ۱۴۰۰در سال  درمان سل  
بمورد  ۱۰۹(  درصد ٢/٨٥  با است.  ي)  تفاوت    جي نتاشتر  داد  نشان 

  وجود ندارد.  نهي زم نيدر ا  ي معنادار

  -   ۱۴۰۱مهر    ۲۸انتشار:    خي تار  -۳۶۰۷۷۷۸کد خبر    ما، يصدا و س  يخبرگزار
۲۲:۲۱ 



 ۱۴۰۳ مهر، ۷، شماره ۳۵دوره   مطالعات علوم پزشکي مجله 
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  يمسلول در دو برهه زمان نيتب در مراجع ينسب يفراوان عيتوز
مورد بدون    ١٠١تب و    ي مورد دارا   ١٧٦نشان داد که    يموردبررس

آمار ازلحاظ  و  است  بوده  دارا ين  ي تب  ن  ي ز  معنادار  ست. يتفاوت 
مورد بدون سرفه بودند که    ٥٢سرفه و    ي مورد دارا   ٢٢٥ن  يهمچن

نيا  مورد  معناداري ن  تفاوت  همچن   ي ز  دارا   ١٩٦ن،  يندارد.    ي مورد 
ن موضوع  ينفس مشاهده شد که ا   ي مورد بدون تنگ  ٨١نفس و    يتنگ

  ست.ين ي تفاوت معنادار آمار ي ز دارا ين
مورد    ٦١مورد مثبت و    ٢١٦ز نشان داد که  يوجود خلط ن   يبررس

  ١٦٩ن،  يندارد. همچن  ي وجود داشته که تفاوت معنادار آمار  يمنف

ن مورد  يق مشاهده شد که ا ينفر بدون تعر  ١٠٨ق و  يتعر  ي مورد دارا 
کاهش   ي مورد دارا   ١٩٢ندارد. افزون بر آن،    ي ز تفاوت معنادار آمارين

ز معنادار  ين تفاوت نيکه ا  اندبوده مورد بدون کاهش وزن  ٨٥وزن و 
  ٨٥کاهش اشتها و  ي نفر دارا  ١٩٢ز يکاهش اشتها ن در زمينهنشد. 

  ي تفاوت معنادار آمار  ي نفر بدون کاهش اشتها مشاهده شد که دارا 
  بود. 

جدول   ادامه  س  ينسب  يفراوان  عي توز،  ۱در  قفسه  در    نهيدرد 
دهد که  يرا نشان م يموردبررس يمسلول در دو برهه زمان نيمراجع

  ست.يتفاوت معنادار ن ي دارا 
  

  زد ي ماران مسلول شهر ي در ب ينه در دو سال موردبررسي درد قفسه س يفراوان ):١جدول (
  کل  ١٤٠٠سال    ۱۳۹۷سال    واحد   نه يدرد س

  دارد
 ١٦١ ٨٠ ٨١ تعداد

 ٪ ١/٥٨ ٪ ٧/٥٣ ٪ ٣/٦٣ درصد 

  ندارد 
 ۱۱۶ ٦٩ ٤٧ تعداد

 ٪ ٩/٤١ ٪ ٣/٤٦ ٪ ٧/٣٦ درصد 

  کل
 ٢٧٧ ١٤٩ ١٢٨ تعداد

 ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ درصد 

Chi-Square Tests = ۱۰۷/۰  

  
تفاوت    ي دارا دهد  يرا نشان م  ۱۴۰۰و سال    ۱۳۹۷سال    يمسلول در دو برهه زمان  نيدر مراجع  يو خستگ  ضعف  ينسب  يفراوان  عيتوز ،  ۲جدول  

  معنادار است. 
 

  زد يماران مسلول شهر  يدر ب  يدر دو سال موردبررس  يضعف و خستگ يفراوان ):٢جدول (
  کل  ۱۴۰۰سال    ۱۳۹۷سال    واحد   ي ضعف و خستگ

  دارد
 ٢١٣ ١٠٦ ١٠٧ تعداد

 ٪ ٩/٧٦ ٪ ١/٧١ ٪ ٦/٨٣ درصد 

  ندارد 
 ۶۴ ٤٣ ٢١ تعداد

 ٪ ١/٢٣ ٪ ٩/٢٨ ٪ ٤/١٦ درصد 

  کل
 ٢٧٧ ١٤٩ ١٢٨ تعداد

 ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ درصد 

Chi-Square Tests = ۰۱۴/۰  

  
  دهد.يرا نشان م يموردبررس يمسلول در دو برهه زمان نيبه علت سل در مراجع ي بستر ينسب يفراوان عي توز، ٣جدول 

  
  زد ي ماران مسلول شهر ي در ب يموردبررس دو سالبه علت سل در  ي بستر يفراوان ):٣جدول (

  کل  ۱۴۰۰سال    ۱۳۹۷سال    واحد   به علت سل  يبستر

  شده ي بستر
 ٧٨ ٣٢ ٤٦ تعداد

 ٪ ٢/٢٨ ٪ ٥/٢١ ٪ ٩/٣٥ درصد 



 و همکاران ابوالحسن حلوانی   اپيدميولوژي و تظاهرات باليني سل قبل و بعد از کرونا در ساکنين شهر يزد  بررسي
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  کل  ۱۴۰۰سال    ۱۳۹۷سال    واحد   به علت سل  يبستر

  نشده   يبستر
 ۱۹۹ ١١٧ ٨٢ تعداد

 ٪ ٨/٧١ ٪ ٥/٧٨ ٪ ١/٦٤ درصد 

  کل
 ٢٧٧ ١٤٩ ١٢٨ تعداد

 ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ درصد 

Chi-Square Tests =  ۰۰۸/۰  

  
تفاوت    ي دارا دهد که  يرا نشان م  ۱۴۰۰مسلول در سال   نيابتلا به کرونا قبل و در طول ابتلا به سل در مراجع  ينسب  يفراوان  عي توز،  ۴جدول 

  معنادار است. 
  

  زد ي ماران مسلول شهر يدر ب  ١٤٠٠ابتلا به کرونا قبل از ابتلا به سل در سال   يفراوان ):٤جدول (
  کل  ۱۴۰۰سال    واحد   ل درمان يتکم

  ابتلا به سل ابتلا به کرونا قبل از  
 ٣٩ ٣٩ تعداد

 ٪ ٢/٢٦ ٪ ٢/٢٦ درصد 

  مبتلا نشده 
 ١١٠ ١١٠ تعداد

 ٪ ٨/٧٣ ٪ ٨/٧٣ درصد 

  کل
 ١٤٩ ١٤٩ تعداد

 ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ درصد 

  
  ۱۴۰۰مسلول در سال    نيبه علت کرونا قبل و در طول ابتلا به سل در مراجع  مارستانيبه علت کرونا در ب   ي بستر  ينسب  يفراوان  عي توز  ، ۵جدول  

  دهد.يرا نشان م
  

  زد ي ماران مسلول شهر يدر ب  ١٤٠٠به علت کرونا قبل از ابتلا به سل در سال   ي بستر يفراوان): ٥جدول (
  کل  ۱۴۰۰سال    واحد   به علت کرونا يبستر

  شده قبل از ابتلا به سل ي بستر
 ١٥ ١٥ تعداد

 ٪ ٥/٣٨ ٪ ٥/٣٨ درصد 

  نشده   يبستر
 ٢٤ ٢٤ تعداد

 ٪ ٥/٦١ ٪ ٥/٦١ درصد 

  کل
 ٣٩ ٣٩ تعداد

 ٪ ١٠٠ ٪ ١٠٠ درصد 

  
که سابقه ابتلا به کرونا قبل    ينفر مسلول  ٣٩ها، از  افته يبر اساس  

داشتند، را  سل  به  ابتلا  کرونا  درصد۳۸/ ۵(  نفر   ۱۵  از  علت  به   (
به علت   ي ز سابقه بستري ) ندرصد۵/۶۱نفر ( ۲۴شده بودند و ي بستر

  کرونا را نداشتند. 
  

  ي ريگجهيبحث و نت
  ينيو تظاهرات بال  ي ولوژي دمياپ  يپژوهش حاضر باهدف «بررس

ج نشان  يزد» انجام شد. نتاين شهر  يسل قبل و بعد از کرونا در ساکن

و    ١٣٩٧ت در دو سال  يک جنسيوع و بروز سل به تفکيداد که ش
معنادار  ١٤٠٠ ب   ي تفاوت  و  تأث   ي ماريندارد  جنس   ي ريکرونا  ت  يبر 

زان  يکشور با م  ٤٥در    ي ا افته با مطالعهين  يماران مسلول ندارد. ا يب
  ي ري تأث  ١٩- دي سل همسو است که نشان داده بود کوو  ي وع بالايش

) ندارد  زنان  و  مردان  در  سل  بروز  ا ١٦بر  نتاي).  مي ن  تواند  يج 
 .ت باشديروس بر هر دو جنسي ن ويدهنده اثرات مشابه ا نشان
زان درمان سل نسبت  يم  ١٤٠٠ها نشان دادند که در سال افتهي

که کاهش   ي ا جه با مطالعهين نتيافته است. ا يش  يافزا   ١٣٩٧به سال  
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را گزارش کرده    ٢٠١٩نسبت به سال    ٢٠٢٠ت درمان در سال  يموفق
شتر  ياز توجه ب  ين تفاوت ناشي). احتمالاً ا ١٢ندارد (  يبود، همخوان

پزشک  ياجتماع ب  يو  باشد.    يتنفس  ي هاي ماري به  کرونا  دوران  در 
بستريهمچن در سال  ي ب  ي ن،  به سل  مبتلا  به    ١٤٠٠ماران  نسبت 
در برابر    درصد ٥/٢١افته است (يکاهش    ي طور معناداربه   ١٣٩٧سال  

نشاندرصد٩/٣٥ که  تأث)  همه ي دهنده  کاهش    ي ريگر  بر  کرونا 
ها ي ز کاهش بستري ن  ي گرياست. مطالعه د  ي مارستانيب  ي هاي بستر

 ).۱۷( را گزارش کرده است  يدر دوران پاندم
ر تب، سرفه،  ينظ  ي نشان داد که علائم  يني تظاهرات بال  يبررس

تعر  يتنگ خلط،  سينفس،  قفسه  درد  وزن،  کاهش  شبانه،  نه،  يق 
و خستگ ضعف  و  اشتها،  سال    يکاهش  سال    ١٤٠٠در  به  نسبت 

اشتها و ضعف و  يان ا ياند. از مافته يکاهش    ١٣٩٧ ن علائم، کاهش 
معنادار  يخستگ ا   ي کاهش  با  افتهين  يداشتند.  که   ي ا مطالعهها 
افزا نشان از کوويدهنده  (  ١٩- ديش شدت علائم سل پس  )  ١٨بود 

 ي بهداشت ي هااز تفاوت در نظام يندارد و ممکن است ناش يهمخوان
 .در مناطق مختلف باشد ي ماريت ب يريمد ي هاوه يو ش

  ين دو سال بررسيب  ي ل درمان، تفاوت معنادارينه تکم ي در زم
م هرچند  نشد،  تکم ي مشاهده  سال  يزان  در  درمان    ١٤٠٠ل 

اندکدرصد٩/٨٥( سال  يب  ي)  از  ا درصد٨٥/ ٢(  ١٣٩٧شتر  بود.  ن  ي) 
ل درمان در سال  يزان تکم ي ن که کاهش ميدر چ ي ا جه با مطالعهينت

  ).۱۷(  ست يرا گزارش کرده بود، همسو ن  ٢٠١٩نسبت به سال    ٢٠٢٠
 

 يکل ي ريگجهينت
  يوع و بروز سل پس از پاندميمطالعه نشان داد که شن يج ا ينتا
ماران  ي ت بيبر جنس  ي ريتأث  ي مارين ب ينکرده و ا   ي ر معنادارييکرونا تغ

ماران کاهش ي ب  ي زان بستريو م  ينيحال، علائم بالنينداشته است. باا 

  يرات در نظام مراقبت بهداشتيي از تغ  يتواند ناشي افته است که مي
دي عوامل  ا گر  يا  اهمافته ين  يباشد.  بررسيها  عوامل  جامع  يت  تر 

اپيتأث را    يروسيو  ي هاي ريگسل در دوران همه   ي ولوژيدم يرگذار بر 
 .کننديبرجسته م

  
 هايشنهادپها و تيمحدود

ازجمله حجم نمونه محدود،    ييهات يمحدود  ي ن مطالعه دارا يا 
  ينگرفتن تمامزد)، و در نظر  ي (شهر    ييايک منطقه جغرافيتمرکز بر  

 (HIV مثل عفونت ) همراه ي هاي ماري عوامل مؤثر بر سل، ازجمله ب

اجتماع عوامل  همچن   ي اقتصاد- يو  پرونده يبود.  از  استفاده   يهان، 
ها ت ين محدوديها شود. ا تواند منجر به بروز خطا در داده ي م  ي ويآرش

 .ر بگذارندي ج تأثي نتا ي ري پذم يممکن است بر تعم
ميپ آيشنهاد  مطالعات  بزرگ ي شود  نمونه  حجم  با  در  نده  تر، 

ت  ير وضع ينظ  يتر و با در نظر گرفتن عواملگسترده   ييايمناطق جغراف
- يط بهداشتيهمراه، و شرا   ي هاي ماري، ابتلا به بي اقتصاد- ياجتماع

  ١٩- دي رات بلندمدت کووي تأث ين، بررسيانجام شوند. همچن  يطيمح
ن رابطه کمک  يشناخت بهتر ا تواند به  ي ت سل مير يبر درمان و مد

 .کند
  

  يملاحظات اخلاق
اخلاق ا   يملاحظات  کدها يدر  اساس  بر  پژوهش  حفاظت   ي ن 

پژوهش   يانسان  يآزمودن پزشک  ي هادر  به  يرعا  يعلوم  ت شد. لازم 
ماند و فقط از اطلاعات   يماران محرمانه باقيذکر است که اطلاعات ب

  يگونه استفاده شخصچ ياستفاده شد و ه   ي ل آماريوتحلهيتجز  ي برا 
آن  برا از  نشد.  ا   ي ها  کد  يانجام  پژوهش  اخلاق  ن 

IR.IAU.YAZD.REC.1402.040 .اخذشده است  
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Abstract 
Background & Aims: Due to the similarity of symptoms between tuberculosis (TB) and COVID-19, 
distinguishing between these two diseases poses a significant challenge. This study aimed to investigate 
the epidemiology and clinical manifestations of TB in Yazd City before and after the COVID-19 
pandemic. 
Materials & Methods: This descriptive-analytical, cross-sectional study included all TB patients in 
Yazd City during the years 2018 and 2021 who were referred to the TB reference center for treatment. 
A total of 277 patients were selected through consecutive sampling, and data analysis was performed 
using SPSS software. 
Results: In 2018, 128 patients (72 females and 56 males) were treated, compared to 149 patients (78 
females and 71 males) in 2021. A comparison of clinical manifestations revealed a reduction in 
symptoms such as fever, cough, dyspnea, sputum production, night sweats, weight loss, appetite loss, 
chest pain, and fatigue. Among these, appetite loss, fatigue, and hospitalizations due to TB showed 
statistically significant reductions. The hospitalization rate for TB patients decreased following the onset 
of the pandemic. No significant differences were observed in the relative frequency, gender distribution, 
or treatment completion rates between the two years. Additionally, TB incidence and prevalence 
remained unchanged, and COVID-19 had no impact on the age or gender distribution of TB patients. 
Conclusion: The findings indicate a reduction in hospitalizations and certain clinical symptoms of TB 
during the COVID-19 pandemic, highlighting the need for greater attention to TB, particularly in cases 
involving other comorbidities. 
Keywords: Tuberculosis, COVID-19, Clinical Manifestations, Epidemiology 
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