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افت ي يابانيب ياحعمده در نو طوربهاه ين گياست. ا Capparaceae يخانوادهمهم متعلق به  ياه اقتصاديک گير) ي(کل Capparis decidua : هدف و نهيزمشيپ
ت و الوار ارزشمند است. چوب سوخ، دام يعلوفه نيتأم، )يو ترشوه ي(م يخوراک، ييدارو ازنظرن گونه يمقاوم است. ا يو خشک يشور يهاتنش، و به دما شوديم

C. decidua عنوانبهو  يارورضد ب، ن درد دندانيتسک، ضد جوش و تاول، يضد باکتر، ضد کرم، ابتيضد د، سميضد رومات، ضدالتهاب عنوانبه يسنت طوربه 
بالا و  فشارخون، ونکلسترول خ، ياختلالات کبد، ابتيد، مختلف مانند آسم يهايماريبدر درمان  يدياثرات مف يدارا نيهمچن. شوديماشتهاآور استفاده 

 . پردازديمد اه پرکاربرين گيا ييو خواص دارو ياهيگ ييمايبات شيترک، يسنت يکاربردها يحاضر به معرف ياست. مطالعه مرور يکروبيم يهاعفونت

، Civilica ،SID ،Science Direct ياطلاعات يهابانکک در يالکترون يک جستجويبا استفاده از  کهاست  يمطالعه مرور کي پژوهش نيا: مواد و روش کار
Scopus ،PubMed ،Springer ،Wiley  .صورت گرفت  

 يعصارهدر  چرب يدهاياسو  هانيتاميو، هااسترول، دهايفلاونوئ، هافنول، دهايآلکالوئ ازجمله ياهيگ ييايميبات شياز وجود ترک يناش يين خواص دارويا: هاافتهي
  فته است. قرار گر يتوجهيبران مورد يدر ا يقات علميو هم در تحق يهم در طب سنت C. decidua، ييارزش دارو باوجودر است. يمختلف کل يهابخش

 يقات علميدر تحق و چه يران چه در طب سنتيدر ا C. decidua ييکه ارزش دارو دهديمران نشان يبر مطالعات صورت گرفته در ا يمرور: يريگجهينتبحث و 
اه ارزشمند ين گيا يشتر رويلعات بقرار دهد و مطا يياهان دارويبه حوزه گ مندانعلاقهار يرا در اخت ياطلاعات توانديمق حاضر يمورد غفلت قرار گرفته است و تحق

  را فراهم کند.
  يسنت يکاربردها، يميتوشيف، ييخواص دارو، ريکل، C. decidua: هاواژهديکل
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  مقدمه
به اندازه تمدن بشر  يماريدرمان ب يبرا اهانياستفاده از گ

در  ياندهيفزا يهاينگران، روزها در عصر مدرن نياست. ا يميقد
 يعوارض جانب ليبه دل يسنتز يدر استفاده از داروها يافکار عموم

 يداروها يمنجر به کشف برخ قيحقا نيوجود دارد. ا هاآن نهيو هز
). بر اساس ١( است هکمتر شد يبا عوارض جانب نيگزيو جا ياقتصاد

جهان عمدتاً  تياز جمع درصد ۸۰، يگزارش سازمان بهداشت جهان
هم در  يهستند و استفاده از طب سنت يمتک يبه طب سنت

 شيدر حال افزا يصنعت يو هم در کشورها توسعهدرحال يکشورها
                                                             

 مسئول) سندهي(نو رانيا ه،ياروم ه،ياروم دانشگاه علوم، دانشکده ،يشناس ستيز گروه ،ياهيک گيستماتيس ارياستاد ١
 رانيدانشگاه اصفهان، اصفهان، ا علوم، دانشکده ،يشناس ستيز ، گروهياهيک گيستماتيس يآموخته دکتردانش ٢

 يهافرآوردهاز  يمصرف يدرصد کل داروها ۵۰تا  ۳۰ نياست. در چ
 ياز داروها زيآلمان ن تيدرصد از جمع ۹۰ باًيتقر. است يطب سنت

  ).٢( کننديماستفاده  يخاص ياهداف سلامت يبرا يعيطب
 Capparis  (کور) از خانوادهCapparaceae  و راسته

Brassicales )APG IV( ،رهيجنس ت نيتربزرگ Capparaceae 
 و يادرختچه، يدرخت جنس نيا يهاگونه). ۳گونه است ( ۲۵۰با 
 يفارس با نام، Capparis decidua ). ۴بالارونده هستند ( ندرتبه
عمده در مناطق  طوربه که است چندساله يچوب اهيگ کي، ريکل

 کي عنوانبه گونه نيا از. شوديم افتي جهان s مهيو ن يريگرمس
و  ي(ترش ييارزش غذا يدارا و شوديم برده نام چندمنظوره اهيگ



 و همکار بگي کرمانيشکوه اسمعيل   )Capparis decidua (Forssk.) Edgewمروري بر کاربردهاي سنتي، فيتوشيمي و خواص دارويي کلير ( 
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از  يريجلوگ، ياهيپوشش گ جادي(ا يکيو اکولوژ ييدارو، )يسبز
 سوخت عنوانبهچوب آن  نيخاک و بهبود آن) است. همچن شيفرسا

 خشک ينواح در دام يعلوفه مهم منبع و است مورداستفاده الوار و
، آسم، زخم، درددنداندرمان  يبرا يسنت طوربه ريکل). ۵( است
 يهاکرم، تورم، سميرومات، ايمالار، متناوب يهاتب، التهاب، سرفه
. )۸ ,۷ ,۶( شوديماستفاده  يو اختلالات قلب کمردرد، بوستي، روده
 ضد، يانگل ضد، ابتيمانند ضد د يکيولوژيو ب ييدارو تيفعال نيچند
ضد ، خون يضد چرب، سميضد رومات، ضدالتهاب، کبد محافظ، درد

با استفاده از  قارچ ضد و يکروبيضد م، کيضد آترواسکلروت، سرطان
 زيانگشگفت خواصاه گزارش شده است. يگن يامختلف  يهاقسمت

C. decidua  ييايميش باتياز ترک يعيوس فيبه وجود ط توانيمرا 
 و نيرياستاک، نيزيکاپار، نينيسي(کاپار دهايمانند آلکالوئ

، دهايفلاونوئ، هافنول( يفنولبات يترک، )نيزوکودونوکارپيا
 يتر، هانيساپون( دهايئپنوتر، هانيپروتئ، )هاتاننو  هانيکومار

 هانيتاميو، دهايئواستر، هانولاتيگلوکوز، دهايگلوکوز، )ديئپنوتر
چرب نسبت  يدهايو اس هادراتيکربوه، )C نيتامي(توکوفرول و و

که اثرات سودمند  ي). اکثر مطالعات۱۳، ۱۲، ۱۱، ۱۰، ۹، ۷، ۶( داد
بر اساس اطلاعات ، اندکردهر را بر سلامت گزاراش ياه کليگ
بر  يار کميهستند و مطالعات بس يوانيح يهامدلاز  آمدهدستبه

ز اغلب ين يني. مطالعات بالاندشدهاه متمرکز ين گيا ينيبال يکاربردها
، ۱۸، ۱۷، ۱۶، ۱۵، ۱۴، ۱۲) است (in-vitro( يبه صورت برون تن

 يحاضر بررس قياز تحق هدف ).  ۲۶، ۲۵، ۲۴، ۲۳، ۲۲، ۲۱، ۲۰، ۱۹
 .C ييدارو يهايژگيو و يکاربردها در طب سنت، ييايميش باتيترک

decidua ني. ااست اهيگ نيا يرو بر گرفته صورت مطالعات در 
، ييدارو يميش نيمتخصص به يبخش يآگاه يبرا را يانهيزم مطالعه

کمک  هاآنو به  کنديم فراهم دانانيميتوشيداروشناسان و ف
ن يا ييدارو يفعال و کاربردها يستيز ليتا در مورد پتانس کنديم
  .کسب کنند يآگاه پر کاربرد اهيگ

  
 مواد و روش کار

 يک جستجويسندگان بطورمستقل ينو ين مطالعه مروريدر ا 
، Science Direct ،Scopus ياطلاعات يهابانکک در يالکترون

PubMed ،Springer  وWiley انجام دادند.  ۲۰۲۲ يتا جولا
چ ير منابع صورت گرفت و هيدر سا يدست يک جستجوين يهمچن

زمان مطالعه در نظر گرفته نشد. نوع مقالات  يبرا يتيمحدود
ورود  اريمعن يبودند. همچن يو مرور يپژوهش -يعلم جستجو شده

 و يو فارس يسيبه زبان انگل مقاله مطالعه شامل نگارش نيبه ا لهمقا
 يدسترس زياز مطالعه ن خروج اريبود. معه با هدف مطالع يهمخوان

مورد استفاده  يهاواژهد ي. کلشد نييتع لهمقا نداشتن به متن کامل
، يسنت يکاربردها، ياتنوبوتان، C. decidua ، ريکل در جستجو شامل

، يبودند. پس از حذف مقالات تکرار يميتوشيو ف ييخواص دارو
  قرار گرفت. يبندجمعو  يمورد بررسمتن کامل مقالات 

  
 هاافتهي

  : يپراکندگ و يتاکسونوم
C. decidua است و در خشک مناطق و هاابانيب يبوم اهيگ 

، هند، رانيا، مصر، عربستان رهيجز شبه، سودان، چاد غرب، قايآفر
 نيا پراکنش). ۹( دارد يپراکندگ ماسکارن ريجزا و پاکستان، اردن
 محدود هرمزگان و بلوچستان ستان ويس يهااستان به رانيا درگونه 
 به، يادرختچه اي يدرخت ياهيگ C. decidua). ۲۷( است شده

، افت زود هابرگ، بلند و فراوان انشعابات با، متر ۱۵ تا ارتفاع
 رنگ، يمحور و ياخوشه نيآذ گل، برگشته يخار يهاگوشوارک

 به ليمتما يصورت بالغ يوهيمو ، يکرو وهيم، تا قرمز ينارنج هاگل
). ۲۸، ۲۷( است تابستان و بهار اهيگ نيا يگلده زمان. است قرمز

 ۱۲۰۰-۱۰ يبا دامنه ارتفاع، خشک متروکه يهانيزمرا با  خود ريکل
 ١٨-٤٨ يمتر و دما يليم ۱۰۰-۷۵۰سالانه  يبارندگ نيانگيم، متر
 مقاومت ليدل به ريکل اهيگ ).٢٨، ٢٩( کرده استسازگار گراد  يسانت
خشک  طيشرا بهخاک  شيفرساو  يخشکسال، يرشو به بالا

 ياشهير ستميس قيطر از اهيگ نيا نيدارد. همچن يعال يسازگار
در هنگام  و يمتر ٤تا عمق  نيسطح زم از راآب  توانديم خود

گسترده آب را  هيثانو ياشهير ستميس قيطر از توانديمکم  يبارندگ
 ).٣٠جذب کند ( نياز سطح زم

 : يميتوشيف
بات يترک، )نيدياسپرم يدهايآلکالوئ(ازجمله  دهايآلکالوئ

 پوستمهم جدا شده از  باتيترک هاتواستروليس و کيکليهتروس
 نيو اسپرم نيدياسپرم). ٣٢، ٣١، ١٠( هستند  C. decidua شهير
 يهاسلولرشد و توسعه ، ريدر تکث ينقش مهم هانيآميپل

خواص  يدارا باتيترک نيا، نيپستانداران دارند. علاوه بر ا
باعث  و هستند تيو ضد حساس نيضد تصلب شرا، يدانياکسيآنت

 بي) چهار ترک١١( همکاران و Ajum ).٩( شونديممو  سالمرشد 
 و هاگل از را توستروليس-تاراکسرول و ب، لوپئول، ارنوليميس

 فيط ياستخراج کردند. لوپئول دارا ريکل ييهوا يهابخش
، وايپروتوزضد ، يضد سرطان تيمانند فعال هاتيفعالاز  ياگسترده

-تااست. ب يضدالتهابو  يدرمان يميکننده از ش يريشگيپ
، يقلب يهايماريب يکه برا است هاتوستروليفمتعلق به  توستروليس

و ، از سرطان يريشگيپ، يمنيا ستميس ليتعد، کلسترول بالا
، سل، ضد کرم، ضد جهش زا، ديروماتوئ تيآرتر يبرا نيهمچن

پروستات  ميخوش خ يپرپلازيمو و ه زشير، سرطان دهانه رحم
-تاتاراکسرول و ب، ارنوليميس بيسه ترک ني. همچنشوديماستفاده 

 ي). غربالگر١١( هستند ابتيد ضد تيخاص يدارا توستروليس



 ۱۴۰۱ شهريور، ۶، شماره ۳۳دوره   مجله مطالعات علوم پزشکي
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، هاترپنيتروجود   C. deciduaساقه  يآب يعصاره ييايميش
 يدهايآلکالوئ باتيترکو  هانيکومار، دهايکاروتنوئ، چرب يدهاياس

ساقه  يعصاره يجزء اصل دهايآلکالوئ رسديمرا نشان داد. به نظر 
 .C يهاشاخهعصاره  ييايميتوشيف ليو تحل هي). تجز٣٣( هستند

decidua  دهايآلکالوئ، هاتانن، دهايفلاونوئ، ترپن ها/هااسترولوجود ،
و پوست  شهي).  ر١٣را نشان داد ( نيو کومار هانيساپون، نيگنيل

). ۳۴( است دهايو فلاونوئ هانيساپون، هاتانن، دهايآلکالوئ يحاوساقه 
 به توانديم ريکل يابتيو ضد د يکروبيضد م، يدانياکس ياثرات آنت

 ستميس تيتقو به نيساپون نيمرتبط باشد. همچن يفنول باتيترک
 سرطان به ابتلا خطرسطح کلسترول خون و  و کنديم کمک يمنيا

، دهايوجود آلکالوئ وهي). عصاره م٣٥( دهديمرا کاهش  روده
، C نيتاميو، هااسترول، هانيپروتئ، هادراتيکربوه، چرب يدهاياس

 ) را نشان داده استدهايو فلاونوئ فلاونول، (تانن ها يفنل باتيترک
 نيتاميو، هااسترول يحاو زين ريکل يدانه. )٣٩، ٣٨، ٣٧، ٣٦، ٣٥(

C ،اطلاعات مربوط به  ).۴۰، ۷( است چرب يدهاياس و توکوفرول
  خلاصه شده است. ١در جدول  يميتوشيمطالعات ف

  
نشان دهنده عدم  ي. علامت منفC. decidua ياهيتغذا ارزش ي يکاربرد سنت، يياثرات دارو، استخراج شده ياهيبات گيترک: )۱(جدول 

  وجود اطلاعات در هر بخش است.

/ ارزش  يکاربرد سنت  يياثرات دارو  ياهيبات گيترک  اهيگ يهابخش
  ييغذا

  منابع

  شهيشه و پوست رير
، هانيساپون، هاتانن، دهايآلکالوئ

 و کيکليبات هتروسيترک، دهايفلاونوئ
  هاتواستروليس

، ييايباکتر ضد، يضدقارچ  اثرات
  ٦٨، ٤١، ١٩، ١  درمان تب و جوش  محافظت کبد

  ساقه و پوست ساقه
، چرب يدهاياس، هاترپنيتر

 هانيکومار، دهاياستروئ، دهايکاروتنوئ
  يدهايآلکالوئ باتيترکو 

، ضد تومور، ابتيضد د، ييايباکتر ضد
 اختلالات ضد، و ضد درد يضدالتهاب

محافظت ، ونسنيپارک ضد، يگوارش
  فشارخونضد ، کبد

  

آسم و ، درمان سرفه
  التهاب

٢٢، ١٦، ١٥، ١٣ ،
٤٥، ٤٢، ٤١، ٢٥ ،
٥٢، ٤٩، ٤٨، ٤٧ ،
٦١، ٥٦، ٥٥، ٥٤ ،

٦٨، ٦٥، ٦٣  

  شاخه
، دهايفلاونوئ، ترپن ها/هااسترول
، نيگنيل، دهايآلکالوئ، هاتانن

  نيو کومار هانيساپون

  يگوارش اختلالات ضد، ابتيضد د
  

، جوش، درمان تاول
ن دندان يتسک، تورم

  يبارورضد ، درد
٤٤، ٣٦، ٦  

  يضد باکتر  -  گل و جوانه گل
و  يه ترشيته

مصرف ، يچاشن
  يسبز عنوانبه

٧٠، ٦٩، ٤١  

  دانه
 و توکوفرول، C نيتاميو، هااسترول

  ٤٢  -  يضدقارچ  اثرات  چرب يدهاياس

  وهيم

، چرب يدهاياس، دهايآلکالوئ
، هااسترول، هانيپروتئ، هادراتيکربوه

، هاتانن( يفنل باتيترک، C نيتاميو
  )دهايو فلاونوئ فلاونول

، ضد تومور، يابتيد ضد، ييايباکتر ضد
ضد تصلب ، کيتيترومبول تيفعال

  محافظت کبد، نييشرا
  

مصرف به صورت 
و  يه ترشيته، خام

 ييمحضولات غذا
  نيريش

٢٤، ٢١، ١٤، ١٠ ،
٤٦، ٤٣، ٤١، ٣٥ ،
٧٢، ٧١، ٦٩، ٥٧  

 ييهوا يهابخش
، برگ، شامل ساقه

 يا بخشيوه يگل و م
  هاآناز 

-تاراکسرول و ب، لوپئول، ارنوليميس
 و يفنول باتيترک، توستروليس

  هاديآلکالوئ، هانولاتيگلوکوز

 اثر، آسم ضدو  يضدالتهاب، ابتيضد د
، آرام بخش و ضد تشنج، يپلاکت ضد
، يمنيا ستميس يکنندگ ليتعد تيفعال

  نييضد تصلب شرا، فشارخونضد 

اشتها آورند و  هابرگ
در درمان 

 يقلب يهايماريب
  دنديمف

٣٦، ٢٦، ١٨، ١٧، ٧ ،
٦٢، ٦٠، ٥٩، ٥٨  

 يهابخش يتمام
  اهيگ

، هانيساپون، هاديآلکالوئ، هافنول
، دهايکوزيگل، دهايفلاونوئ

، هاتانن، دهايوئاستر، دهاينوئترپنو
  هادراتيکربوه

 و يبارور ضد، و ضد درد ضدالتهاباثر 
  ضد سبوم، يجنس کننده تيتقو

سم و يدرمان رومات
  اگزما

٥١، ٢٣، ٢٠، ١٢ ،
٦٩، ٦٧، ٦٦ 
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  : ييدارو خواص
نسبت  C. deciduaمختلف  يهابخشبه  ياهيگ ييايميبات شيترکاز  ياگسترده فيحضور ط ليدل به ييو دارو يکيولوژيب يهاتيفعالاز  يتعداد
  : ازجمله) ۲(جدول  شوديمداده 

  
 

نشان دهنده  ي. علامت مثبت نشان دهنده انجام و علامت منفيو انسان يوانيدر مطالعات ح C. deciduaاه يگ يياثرات دارو: )۲(جدول 
  عدم انجام مطالعه در هر بخش است.

 يياثرات دارو
مطالعه 

  منابع  مرتبط با آن يامدهايو پ يمطالعه انسان  يوانيح

  ٤٥، ٤٤، ٤٣، ١٤، ٧  -  +  ابتيضد د

  +  ضد سرطان
جه پروستات و مهار قابل تو يسرطان يهاسلولسک بر يتوتوکي+/ اثر س

  نيکموک يرسپتورها
  هير يسرطان يهاسلولک بر يتوتوکسياثر س

٤٦، ١٦، ١٥  

، ٤٩، ٤٨، ٤٧، ١٧  -  +  و ضد درد يضدالتهاب
٥٢، ٥١  

  ١٨  -  +  آرام بخش و ضد تشنج اثر

، ٥٥، ٥٤، ٢٠، ١٩  د شده در پوستي+/ کاهش قابل توجه در مقدار سبوم تول  +  کبد محافظ و سبوم ضد اثر
٥٧، ٥٦  

 ضد و نييضد تصلب شرا اثر
  ٦٠، ٥٩، ٥٨، ٢١  -  +  فشارخون

  ٦٢  -  +  يپلاکت ضد اثر
  ٦٥، ٦٣، ٢٢، ١٣  -  +  يگوارش اختلالات ضد تيفعال
 کننده تيتقو و يبارور ضداثر 

  ٦٧، ٦٦، ٢٣، ١٢  -  +  يجنس

  ٢٤  ز کردن لخته خونيل /-  +  کيتيترومبول تيفعال
  نگسونيت ضد پارکيفعال

  +  -  ٢٥  

ستم يس يل کنندگيت تعديفعال
  يمنيا

+  -  ٢٦  

 
  : ييايباکتر ضد و يقارچ ضد اثرات

از  ياگستردهبه مجموعه  C. decidua يضد باکتر تيقابل
نسبت داده  ياهيگ يهاعصارهموجود در  يدهايها و فلاونوئ کيفنول

 يضدقارچ  اثرات) ۱و همکاران ( Jameel مطالعه.  )۴۱، ۹( شوديم
 Aspergillusو  Candida albicansرا بر  اهيگ نيا شهيعصاره ر

niger اثر  ييايميش يعصاره نسبت به داروها نيکردند. ا يبررس
 A. nigerآن بر  ريتأثنشان داد اما  C. albicansبر  توجهيقابل

، عصاره چوب ريتأث) ۴۲و همکاران ( Tripathiقابل توجه نبود. 
 .A. niger ،Aشش قارچ  يرا بر رو C. deciduaپوست و دانه 

flavus ،Fusarium moniliforme ،Phytophthora sp. ،
Penicillium sp.  وMucor sp. يهاتفاوت. دادند قرار مطالعه مورد 

متفاوت  اهيمختلف گ يهابخش يدرجه مهارکنندگ در توجه قابل
 يبستگ زيبه تفاوت در غلظت عصاره ن ريتأث زانيم نيبود و همچن

. دادند نشان را ريتأث زانيم نيکمتر چوب و نيشتريب پوستداشت. 

ضد  ليپتانس يدارا C. deciduaکه  دهديم نشان عاتمطال
از آنها  توانيمو  است C. spinosaنسبت به  يبالاتر يکروبيم

، نيبر ا علاوهاستفاده کرد.  يعيطب يعامل ضد باکتر کي عنوانبه
 يعني يرشد چهار باکتر بر وهيپوست ساقه و م، ساقه، برگ، شهير

Staphylococcus aureus ،Escherichia coli ،Bacillus 

subtilis  وPasteurella multocida نشان دادند  ياثر بازدارندگ
)۴۱ .(  

  : يابتيضد د اثر
 قرار يابيارز مورد يمختلف مطالعات در اهيگ نيا يابتيد ضد اثر

 .است يوانياطلاعات بر اساس مطالعات ح يو تمام گرفته است
اه ممکن است ين گي) نشان داد که ا۴۳و همکاران ( Yadavمطالعه 

ابت و کاهنده استرس يک عامل ضد دي عنوانبهل استفاده يپتانس
  C. decidua وهيه با پودر ميباشد. تغذ يابتيو در افراد ديداتياکس

ون يداسيباعث کاهش پراکس نيانسول نسبت به مؤثرتري طوربه
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 ۱۴۰۱ شهريور، ۶، شماره ۳۳دوره   مجله مطالعات علوم پزشکي
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از  يابت ناشيمبتلا به د يهاموشه يقلب و کل، در کبد يديپيل
ون يگلوتاتش يبا افزا C. deciduaن درمان با يهمچن آلوکسان شد.

 ديدروژن پراکسيهت يت کاتالاز ممکن است سميداز و فعاليپراکس
 دييآلکالو يابتيد ضد اثر) ۱۴و همکاران ( Sharma را کم کند.

. کردند گزارش يابتيد يهاموشرا در  اهيگ نيا وهيشده از م استخراج
 کننده زيدروليه يهاميآنز يرو بر يمهار اثر گگل و بر، وهيم عصاره
 ني) نشان دادند و ادازيگلوکوز -و آلفا لازيآم -(آلفا دراتيکربوه

 هانولاتيگلوکوز و يفنول باتيترک يغنا ليدل به يابتيداثرات ضد 
 Ramzani ). ۷( است اهيگ نيا مختلف يهابخش يعصاره در

Ghara   نيا شاخه يآب يعصاره يابتيد ضد اثر )۴۴(و همکاران 
 ينشان داد که استفاده خوراک جينتا .دادند قرار يابيارز مورد را اهيگ

 توجهيقابل) باعث کاهش لوگرميدر ک گرمميلي ۲۵۰( ريکلاز عصاره 
 با سهيمقا در يابتيد ييصحرا يهاموشدر سطح قند خون ناشتا در 

 بيتخر کاهش سبب اهيگ نيا يعصاره. است شده کنترل يهاموش
شد.  نيانسول ديتول شيافزا جهيدرنتبتا و  يهاسلول تعداد شيافزا و

و  يسميپوگليه ليپتانس يدارا ساقه يو اتانول يعصاره آب نيهمچن
   .)۴۵است ( توجهيقابل يابتيضد د

  : سرطان ضد اثر
Rathee ) ساقه از جداشده نيرياستاک  اثر) ۱۵و همکاران C. 

decidua پروستاتسرطان  يسلول يهانيلاتهاجم و متاستاز  بر را 
. کردند يبررس نيکموک يرسپتورها انيبمهار  يلهيوسبه انسان
شدند و  ماريساعت ت ۴۸به مدت  نيرياستاک 10µMو  5 با هاسلول

 نيا يهاژن انينشان داد که کاهش وابسته به دوز در ب جينتا
 نيهمچن. شوديممشاهده  نييو پروت mRNAدر سطوح  هارندهيگ

 با مشابه باًيتقر يسلول يمانزنده نيرياستاک باشده  ماريت يهاسلول
ضد  يدارو کي( تاکسليشده با پاکل ماريکنترل مثبت ت يهانمونه

 تيدر مورد ماه يمهممطالعه اطلاعات  نيا .دادند نشان سرطان)
 را آنو  دهديمارائه  نيرياستاک کيو ضد متاستات يضد تهاجم

. با کنديم يمعرفبالقوه ضد سرطان  يتوسعه داروها يبرا يانهيگز
مانده است.  يباق ناشناختههنوز  بيترک نياعمل  سميمکان، حال نيا

در برابر  اهيگ نيا وهيم عصاره يقو کنندهيريشگيپ ييايمياثر ش
 ثابت زين يسيسوئ نويآلب يهاموش درپوست  دومرحله  ييزاسرطان

اکونتنات جدا شده از يتوسترول تريس-بتا نيهمچن ).۴۶( است شده
که  کنديمعمل  يقو کيعامل ضد متاستات کي عنوانبهر يساقه کل

 يهاسلول يو تهاجم کيمتاستات تيظرف توجهيقابل طوربه توانديم
 بين ترکيااثر  سمياما مکان، را مهار کندانسان  هيدر سرطان ر ميبدخ

 يسرطان يهاسلول مطالعه نيا در. )۱۶( مانده است يهنوز مبهم باق
 توستروليس-بتا µM, 10 µM 5)با دو غلظت متفاوت ( هير

 جيشدند. نتا ماريساعت ت ۴۸به مدت  100µLدر حجم  اکونتناتيتر
 اهيجدا شده از گ بيترک نيا کيتوتوکسيس تينشان داد که فعال

 تاکسليبا پاکل سهيقابل مقا باًيتقرهر دو غظت مورد استفاده  در ريکل
  است.
  : دردو ضد  يضدالتهاب تيفعال

 .Cو ضد درد  يضدالتهاباطلاعات به دست آمده از اثرات 

decidua و موش است. ييدر موش صحرا يوانيح مطالعات اساس بر 
 تيمسئول فعال C. decidua شهيموجود در ر نيکودونوکارپزويا

 اهيگ نيا ييهوا يهابخش). عصاره ۳۱و ضد آسم است ( يضدالتهاب
). ۴۹، ۴۸، ۴۷( است آسم ضدو  يضدالتهاباثر  يداراساقه  ازجمله

 اي بيترکمطالعات به ناشناخته بودن  نياز ا يبرخ درچه  اگر
 و ريکل ييهوا ييهابخش يضدالتهابدر اثر  مؤثر قيدق باتيترک
مطالعه  اما، )۴۸، ۴۷( آنها اشاره شده است عمل سميمکان

Mohammed  ) رالاکتون  ترپنييسزکو ينوع) ۱۷و همکاران 
 تيآرتر. کنديم يمعرف هابخش نيا يضدالتهاب تيخاص ولئمس

 منيو خودا يالتهاب، زمنم يماريب کي يمفصل سميرومات اي دييروماتو
مانند  يميو با علا دهديمقرار  ريتأثرا تحت  الينووياست که بافت س

استخوان  شيو فرسا الينوويالتهاب س، غضروف بيآس، تورم مفاصل
مفصل شود  بيمنجر به تخر توانديم تيکه در نها شوديممشخص 

 يموثر طوربه توانديم ريکل برگ و شهير، ساقه يعصاره). ۵۰(
 کند مهار يمفصل سميرماتمبتلا به  يهاموشرا در  يماريب شرفتيپ
اثر ضد درد دارد که  C. decidua يساقه يعصاره نيهمچن). ۵۱(
 يتر، هاترپنيد، هاتاننمانند  ياهيگ باتيرا به ترک آن توانيم

  .)۵۲داد ( نسبت گونه نياموجود در عصاره  يدهايو استروئ هاترپن
  : آرام بخش و ضد تشنج اثر

 ستميس بر  C. decidua وهيم و گل يالکل يعصاره اثر يابيارز
 اهيگ نينشان داد که عصاره ا ستاريو نر يهاموش يمرکز يعصب

 اي يکاف يعلم يهاداده چه اگر. شوديم تشنج کاهشبه  منجر
 يدرمان تيخاص نيبر ا مؤثر باتيترک اي بيمورد ترک در يشواهد

 در موجود ديآلکالوئ که دارداحتمال وجود  نيا اما، ندارد وجود ريکل
  ).۱۸مسئول اثر ضد تشنج آن باشد ( اهيگ نيا

  : کبد محافظ و سبوم ضد اثر
 ترشح پوست يچرب غدد توسط که است يروغن ماده کي سبوم

منافذ بزرگ در  جاديا باعثاز حد غدد سباسه  شيب تي. فعالشوديم
 نيترمهماز  يکيترشح سبوم  شيافزا، ني. علاوه بر اشوديمپوست 
 C. decidua شده از  هيکننده آکنه است. کرم ته جاديعوامل ا

 زدهيس .دارد ياثرات ضدسبوم را در داوطلبان انسان جاديا ييتوانا
 از شده هيته کرم از ماه ۳ مدت به ساله ۳۰ تا ۲۵ نيداوطلب مرد ب

پوست صورت  يبر رو اهيگ نيو کرم فاقد عصاره ا ريکل اهيگ عصاره
که استفاده از کرم فاقد عصاره باعث  ي. در حالکردند استفادهخود 

طول  درداوطلبان  صورت سبوم در گونه سمت راست ديتول شيافزا
 شده ديتول سبوم مقدار در توجهيقابل کاهش، شددوره مطالعه 
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 .C  عصاره %۵ يحاواثر استفاده از کرم  دردرگونه سمت چپ 

decidua يدهاياس، توستروليس-بتا يحاو اهيگ نيا .شد مشاهده 
 اي هااناتيوسيزوتيااست که  ييدهايوگلوکوزيت نيچرب و همچن

 ولئمس است ممکن باتيترک نيا. کننديمخردل را آزاد  يهاروغن
ردوکتاز را α-۵ ميزآن مهار ييتوانا رايسبوم باشند ز زانيکاهش م

در سراسر جهان  يماريب نيترعيشا يکبد يهايماري). ب۲۰دارند (
مصرف ، يسم ييايميمواد ش، هاروسياز و يهستند که عمدتاً ناش

عوامل ، کربن ديتتراکلر، پاراستامول يبالا يدوزها، از حد الکل شيب
 يابيارز به ازين نينابرااست. ب رهيو غ دهايروغن پراکس، يدرمانيميش
 يمحافظت تيفعال که ادعا شود تا است ييدارو اهانيگ يعلم هيپا

 يکه دوزها دهدينشان م مختلف ات). مطالع۵۳دارند ( يکبد
 ياثر محافظت يدارا C. decidua شهيو پوست ر ساقهمختلف عصاره 

ساقه  دراثر  نياست و ا يوانيح يهامدلدر  توجهيقابل يکبد
 نيهمچن. ها باشدو تانن دهايوجود فلاونوئ ليممکن است به دل

 به کبد از محافظت و يدانياکس يآنت تيفعال که است شده مشخص
  . )۵۷، ۵۶، ، ۵۵، ۵۴، ۱۹( هستند مرتبط هم
 : فشارخون ضد و نييضد تصلب شرا اثر

 فشارخون ضد و نييتصلب شراضد  اثربه دست آمده از  اطلاعات
سطح کلسترول  شيافزا .است يوانيح مطالعات اساس بر ريکل اهيگ

 يقلب يهايماريب ريو سا نييباعث تصلب شرا LDLو کلسترول 
 يماريب يبا خطر بالا HDL نييسطح پا ني. همچنشوديم يعروق

 ازجملهC. decidua مختلف  يهابخشعروق مرتبط است. عصار 
عصاره  .خون است يکاهش چرب ليپتانس يدارا وهيساقه و م، برگ

، سروليگل يتر، کلسطح کلسترول  داريباعث کاهش معن اهيگ نيا
 HDLتوجه در سطح کلسترول قابل شيو افزا LDLکلسترول 

 قيطر از توانديم يکاهنده چرب تيفعال ياساس سمي. مکانشوديم
در  هاتانن اي هااسترول، هانيساپونوجود  ليبه دل يمهار جذب چرب

 نيترمهماز  يکيبالا  فشارخون. )۵۹، ۵۸، ۲۱(باشد  اهيگ نياعصاره 
در سراسر جهان است.  ريو مرگ و م يعروق يقلب يهايماريب عوامل

 دهنديمرا نشان  C. deciduaعصاره  فشارخونمطالعات اثر ضد 
)۶۰ ،۶۱ .(  

  
  : يپلاکت ضد اثر

 شرفتيتوسعه و پ سبب توجهيقابل طوربه ياختلالات پلاکت
 يفعال شيب کاهش نيبنابرا، شونديم يعروق يقلب يهايماريب

 يعروق يقلب يهايماريبط با مرتب حوادث بروز کاهش با يپلاکت
 هيثانو يهاتيمتابول وجود ليدل به اهانياز گ ياريبس .است همراه
 و دهايآلکالوئ، هافنل يپل، دهايفلاونوئ مانند يستيز فعال

 ترپن يکوئزدو س .هستند يپلاکت يمهار اثرات يدارا دهايکاروتنوئ

 يهابخشاستخراج شده از  MW-11 و  MW-6لاکتون 

 يهند خوکچهدر  يقو يضد پلاکت تيفعال C.decidua  ييهوا
  .)۶۲( دهنديمنشان 

  : يگوارش اختلالات ضد تيفعال
C. decidua ضد و اسهال، بوستيدرمان  يبرا يدر طب سنت 

 عمل) ي(ها سميمکان ايمطالعه اثر  نيچندروده کاربرد دارد و  کرم
اطلاعات  .اندداده قرار يابيارز مورد يگوارش اختلالات در را اهيگ نيا

بر اساس  ريکل يگوارش اختلالات ضد تيفعالبه دست آمده از 
 و ي) اثرات ضد اسهال۲۲و همکاران (  Patil است. يوانيمطالعات ح

 .C عصاره) کينرژيکول يهارندهيگ يفعالساز قيطر(از  نيمل

decidua  ينشان دادند. کامفرول (نوع ستاريو ينويآلب يهاموشرا 
اختلالات شناخته شد.  نيدر درمان ا مؤثر بيترک عنوانبه) ديفلاونوئ

پوست ساقه  ي) عصاره اتانول۶۳و همکاران ( Ali مطالعهاساس  بر
است  ستاريو ينويآلب يهاموش در يخوب نيمل تيفعال يدارا ريکل
 Giardia. شوديم هيتوج ياستفاده از آن در عمل سنت نيبنابراو 

lamblia است که در روده کوچک مستقر  يوتيوکاريانگل  کي
). ۹( شوديم پستانداران ريسا و انسان در اسهال باعث و شوديم

 اليارديضد ژ تيفعال يدارا C. deciduaمختلف شاخه  يهاعصاره
 ريمتغ يريزمان قرارگ مدت و توجه به غلظت عصاره با هاآن تيالعفو 

نشان  G. lambiliaمقابل  دررا  تيفعال نيشتريب يبود. عصاره نفت
 کننده جاديا عوامل از يکي Fasciola gigantica). ۱۳داد (

از  ياريو کبد بس است يريگرمس مناطق در يکرم يهاعفونت
 گوسفند و گاو مهم انگل گونه نيا. کنديمپستانداران را آلوده 

 کنديم وارد يدام يهاگونه نيا به ياديز خسارات و شوديم شناخته
)  μg/ml 1200بالا ( يهاغلطت در ريکلساقه  يمتانول عصاره). ٦٤(

شده از  يجمع آور F. giganticaبالغ  يهاکرم يبر رو کرم ضد اثر
  ). ۶۵نشان داد ( شده يکبد گوساله سلاخ

  : يجنس کننده تيتقو و يبارور ضداثر 
C. decidua کننده تيتقو عامل کي عنوانبه يسنت طوربه 

به  اطلاعات). ۱۲، ۱۴( شوديم هيتوص يضدبارور عامل و يجنس
 بر اهيگ نيا يجنس کننده تيتقو و يبارور ضد اثردست آمده از 

 ريکل عصاره مطالعات يبرخ اساس . براست يوانيح مطالعات اساس
 مردان يمثل ديتول ستميس در يضدبارور عامل کي عنوانبه توانديم

 شيافزا در را اهيگ نيا ريتأث زين يگريد مطالعات، شود گرفته نظر در
 Sarathchandiran مطالعات جينتا. دهنديم نشان نر يجنس يقوا
 که دهديم نشان) ۶۶( همکاران و  Revathi  و )۲۳( همکاران و

 يناهنجار، اسپرم تعداد کاهش قيطر از C. decidua عصاره
، )دم ييانتها يخوردگچيپ و شده جدا سر، دهيخم سر( ياسپرم

 در که شده استفاده دوز به بسته( اسپرم حرکت توقف و کاهش
 توانديم) رسديم يحرکتيب به و کمتر حرکت زانيم بالاتر يدوزها
-بتا  .شود نر يهاموش در ينابارور اي يبارور ديشد کاهش باعث



 ۱۴۰۱ شهريور، ۶، شماره ۳۳دوره   مجله مطالعات علوم پزشکي
 

٤١٩  

 ميعلا بروز ولئمس است ممکن ريکل اهيگ در موجودتوسترول يس
 همکاران و Dhakad مطالعه براساس گريد طرف از. باشد ينابارو

و  ضهيب تيفعال کيباعث تحر C. deciduaعصاره  زي) تجو۶۷و ۱۲(
 جهيدر نت وسطح تستوسترون  داريمعن شيافزا، يجانب يهااندام
 قدرت شيافزا. شوديمنر  ييصحرا يهاموشدر  يجنس ليم شيافزا

مانند  ياهيگ ييايميوجود مواد ش ليدل به توانديم يجنس
 هانيساپون. باشد ريکل اهيگ در دهايفلاونوئ و هانيساپون، دهايآلکالوئ

هستند که باعث  وميوابسته به اندوتل کيترين ديمسئول انتشار اکس
کننده  تيتقو کي کيترين دي. اکسشوديمموش  در شل شدن آئورت

و عضلات صاف  يعروق آلت تناسل يقابل توجه برا يکيولوژيزيف
  است. يضرور ينعوظ آلت تناسل يترابکولار است که برا

  : کيتيترومبول تيفعال
 شدن يزخم به پاسخ در که است خون لخته کي ترومبوز

نرمال  ريغ ليتشک، حال ني. با اشوديم ليتشک يخون يهارگ
 سکته اي يقلب حمله به منجر توانديم يعروق بيترومبوز بدون آس

 کيتيترومبول تيفعال يدارا  C. decidua وهيم يمتانول عصاره. شود
 و شد هيته لختهداوطلب سالم  ۱۰ خون ازمطالعه  نيا دراست. 

 µl 100، ريکل اهيگ يمتانول عصاره µl 100لخته  يحاو يهالوله
) يآب مقطر (کنترل منف µl 100(کنترل مثبت) و  نازياسترپتوک

 مدت به و گراد يسانت درجه ۳۷ يدما در هالوله سپس. شد اضافه
 1 يينها غلظت در ريکل اهيگ يمتانول عصارهانکوبه شدند.  قهيدق ۹۰

mg/ml  با  سهيمقا در خونکردن لخته  زيدر ل توجهيقابلپتانسل
بات يا ترکيب ين ترکيي. تعنشان داد مقطر آب و نازياسترپتوک

 ياز به بررسين   C. deciduaک يت ترومبوليدر فعال مؤثر ييايميش
   .)۲۴دارد ( يشتريب

  : ونسنيپارک ضد تيفعال
است.  نسونيپارک يستم عصبيانحطاط س عيشا يماريب نيدوم

 يسيسو ينويآلب يهاموش يرو بر ريکل اهيساقه گ يدروالکيه عصاره
 و آن يدانياکس يآنت تيفعالاست.  ينسونيضد پارک تيفعال يدارا

 تيفعال در است ممکن هافنل يپل و دهاييآلکالو، دهاييفلاونو وجود
  ). ۲۵( باشد مؤثر نسونيپارک ضد
  : يمنيا ستميس يکنندگ ليتعد تيفعال

 ممکن يمنيا ستميپاسخ س يرهاياز مس يتعداد اي کيدر  رييتغ
 يميبدخ و يمنيا خود، يعفون يهايماريب، يونديپ عضو رد به است
 يمؤثر برا يدرمان ياستراتژ کي عنوانبه يمنيا لي. تعدشود منجر

 ليثر تعدا يابيارزمطرح شده است.  بيآس نيمحدود کردن چن
 .C ييهوا يهابخش يآب يمتانول عصاره يمنيا ستميکننده س

decidua  و بهبود در برابر سرکوب  يقيو تطب يذات يمنيا پاسخ بر
 دهديم نشان ييصحرا يهادر موش ديکلوفسفامياز س يناش يسلول
 تي(تقو يقيتطب يمنيا پاسخ نهانه ت C. deciduaخام  عصارهکه 

بهبود شاخص  با را يذات تيبلکه مصون، )يسلول و هومورال يمنيا
 عصاره ني. همچنکنديم کيتحر لينوتروف يچسپندگو  يتيفاگوس

در  يبهبود ليپتانس يدارا يدانياکس يخواص آنت ليدل به اهيگ نيا
  ).۲۶در موش است ( ديکلوفسفامياز س يناش يبرابر سرکوب سلول

  : ييو ارزش غذا يسنت يکاربردها
C. decidua دارد (جدول  يمتعدد يکاربردها يدر طب سنت

 در يخوراک صورت بهآن  جوشانده و اگزما يبرااه ين گيا عصاره ).۱
، . پوست درخت در درمان سرفهشوديم مصرف سميرومات درمان

 تب و در درمانآن و جوانه  اهيگ شهياست. ر ديآسم و التهاب مف
 درمان بهند و اشتها آور عنوانبه هابرگ). ۶۸( کاربرد دارند جوش
همراه با  اهيگ نياشاخساره ، کننديمکمک  يقلب يهايناراحت

). ۳۶( شوديماستفاده  يضد بارور يدارو عنوانبهشاخساره اسپند 
، جوش، جوان به صورت پودر در درمان تاول يهابرگو  هاشاخه

 دنيجو نيهمچن. شوديمسم استفاده  يپادزهر برا عنوانبهتورم و 
 .C). ۶هستند ( مؤثر اريدندان بس درد نيدر تسک هابخش نيا

decidua مورد استفاده  زيغذا ن عنوانبهبلکه  ينه تنها در طب سنت
 يفرآور ياست و در انواع غذاها يخوراک اهيگ نيا وهيم، رديگيمقرار 

استفاده  نيريش ييمحصولات غذا هيو ته جاتيشده مانند ترش
و معمولاً با نان و  شوديماستفاده  يسبز عنوانبه هاگل. از شوديم

 عنوانبهو  يترشه يدر تهگل  يهاجوانه). ۶۹( شوديمگوشت مصرف 
 نيترارزشاز با  يکي ريکل وهي). م۷۰( شونديماستفاده  زين يچاشن

 ستاو معتدله  يريگرمس يهاوهيم با سهيمقا در ييغذا ازنظر هاوهيم
خام  بريف، دارتيکربوه، يچرب، نيئپروت توجهيقابلمقدار  يحاو و

است که مصرف  کاروتناز بتا يتازه غن وهي). م ۷۱، ۳۵و فسفر است (
 يمحل مردم و) ۷۲، ۱۰( کمک کند A نيتاميبه کمبود و توانديمآن 

مواد ، نيبر ا علاوه. کننديماستفاده کاهش قند خون  يبرا آن از
 يهابخش درمنگنز و آهن ، يرو، ميپتاس، ميکلس ازجمله يمعدن

 انسان و دام خوراک عنوانبه آن ياهيتغد ارزش به اهيگ نيمختلف ا
 ). ۷۵، ۷۴، ۷۳( است افزوده
  
 يريجه گيو نت بحث
. شوديمنام برده  چندمنظوره ياهيگ عنوانبه   C. decidua از 

 طب در اهيگ نياو پاکستان  مراکش، مصر، هند مانند ييکشورها در
 کاشته يزارع اهيگ عنوانبه، است گرفته قرار توجه مورد اريبس يسنت

به  زين يمختلف مطالعاتمورد توجه است.  زيغذا ن عنوانبه و شوديم
 اهيگ ييمايش باتيترک ييدارو اثرات ياستخراج و بررس، ييشناسا

مانند اثر    C. decidua ييدارو اثراتاز  ياري. بساندپرداخته ريکل
ن و ييضد تصلب شرا، و آسم ضدالتهاب، يکروبيضد م، يابتيضد د
، يضد اختلالات گوارش، يمحافظت کبد، ضد سرطان، فشارخونضد 

در مطالعات مختلف به اثبات  يکننده جنست يو تقو يضد بارور
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 ييايميش باتيترک اي بيعمل و ترک سميمکاناما هنوز ، انددهيرس
مورد توجه  ديناشناخته است که با هاتيفعال نيا از يبرخبر  مؤثر

ن اطلاعات به دست آمده يهمچن. رديگ قرار داروسازانو  دانانيميش
 ۴است و تنها در  يوانيح يهامدلن مطالعات بر اساس يدر اغلب ا

مطالعه برون  ۳که  اندگرفتهبهره  يانسان يهانمونها يمطالعه از انسان 
ن يافراد سالم صورت گرفته است. بنابرا يک مطالعه بر رويو  يتن

 يو کاربردها ينيش باليج مطالعات پينتا دييتأ يبرا ينيمطالعات بال
 يکاربردها يبرخ. رسديمبه نظر  يضرور ير در طب سنتياه کليگ

 منظرز از ين تيسم يبرا پادزهر و زخم درمان مانند اهيگ نيا يسنت

با داشتن  اهيگ نيا وهيم گريطرف د از . است نشده يبررس يعلم
قابل  ياهيتغذ ارزش يبالا دارا نييو پروت دراتيکربوه، بريف يمحتوا

و انجام مطالعات علم محور  هيمتخصصان تغذ توجهتوجه است که 
 نشان رانيا در گرفته صورت مطالعات بر يمرور. طلبديم را يشتريب
 يسنت طب در چه رانيدر ا C. decidua ييکه ارزش دارو دهديم
 باًيتقرو  است گرفته قرار غفلت مورد يعلم قاتيتحق در چه و

 ياطلاعات توانديمق حاضر ينه وجود ندارد. تحقين زميدر ا يامطالعه
قرار دهد و انجام  يياهان دارويبه حوزه گ مندانعلاقهار يرا در اخت
  اه ارزشمند فراهم کند.ين گيا يشتر را بر رويمطالعات ب
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Abstracts 
Background & Aims: Capparis decidua (Kair) is an important economic plant belonging to the family 
of Capparaceae. This plant is mainly found in desert areas, and is resistant to temperature, salinity, and 
drought stresses. This species is valuable for medicinal purposes, food (fruits and pickles), providing 
animal fodder, fuel wood, and timber. C. decidua is traditionally used as anti-inflammatory, anti-
rheumatic, anti-diabetic, anti-worm, anti-bacterial, anti-acne and blister, toothache relief, anti-fertility, 
and as an appetizer. It also has beneficial effects in the treatment of various diseases such as asthma, 
diabetes, liver disorders, blood cholesterol, high blood pressure and microbial infections. The present 
review introduces the traditional uses, herbal chemical compounds, and medicinal properties of this 
widely used plant. 
Materials & Methods: The present study is a review article that was conducted by an electronic search 
in Civilica, SID, Springer, PubMed, Science Direct, and Willy. 
Results: These medicinal properties are due to the presence of herbal compounds such as alkaloids, 
phenols, flavonoids, sterols, vitamins and fatty acids in the extract of different parts of Kair. In spite of 
its medicinal value, C. decidua has been neglected in both traditional medicine and scientific research 
in Iran. 
Conclusion: A review of the studies conducted in Iran shows that the medicinal value of C. decidua in 
Iran has been neglected both in traditional medicine and in scientific research, and the present research 
can provide information to those interested in the field of medicinal plants. It can also provide the basis 
for further studies on this valuable plant. 
Keywords: C. Decidua, Kair, Pharmacology, Phytochemistry, Traditional Uses 
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