
 
 

799  

 مقاله پژوهشي 

  و  ییط دمایدر شرا 4000کول یگل لنیاتیپلمحلول  يداریپا یبررس 
  صفر تا دوازده ماه یمتفاوت در بازه زمان یطیمح

 

  ٤محمدرضا وردست، ٣يفرانک قادر، ٢ييلاد پاشايم، ١*يرين جهانگيآذ
  

  ۰۴/۰۲/۱۴۰۱تاريخ پذيرش  ۰۸/۰۹/۱۴۰۰تاريخ دريافت 
 

  چکيده

. با شودیمساخته  هاداروخانهدر  یفراورده ساختن صورتبه و رفتهبکار  کودکان بوستیدر درمان  نیمل عنوانبه کولیگل لنیاتیپلمحلول  :زمينه و هدفپيش
ب ین ترکیفرم محلول ا يداریپا یبررس، یساختن يهافراوردهق یدق يخ انقضایمحلول و در دسترس نبودن تار ییاشکال دارو يداریتوجه به مشکلات مربوط به ناپا

 .هستت یو حائز اهم يضرور

خچال و در معرض نور ی، آون، طیمختلف (دما و نور مح يهاطیمحدر  شدههیته يهامحلول، کولیگل لنیاتیپلمحلول  يداریپا یجهت بررس: کار مواد و روش
 یب شکست و آلودگیضر،، تهیسکوزیو، یکیت الکتریهدا، pH، و بو يات ظاهریخصوص ر درییتغ ازنظرشـده و سپس  ينگهدار ماههدوازده یمداوم) در بازه زمان

  قرار گرفتند. یابیمورد ارز یکروبیم
ر مشاهده نشد که دلالت ب موردمطالعه یدر بازه زمان هانمونهاز  کیچیهن یدر ب یکروبیرشد م گونهچیهن یکدورت و بو و همچن، ر رنگییتغ گونهچیه: هايافته

شده در  ينگهدار يهانمونه نداشت. يرییتغ باًیتقرش یدر طول آزما هانمونهه یکل FTIRف ین طیدارد. همچن یکروبیم یجاد آلودگیمر و عدم ایعدم رسوب پل
ط آون و یشده در مح ينگهدار يهانمونهکه  یدر صورت، ته شدندیسکوزیب شکست و ویضر، pHدر  دارمعنیرات ییخچال پس از گذشت سه ماه دچار تغی يدما

 شدند. دارمعنیرات ییدر معرض نور از همان ماه اول دچار تغ

 یآل يدهایآزاد شدن اس، agingپروسه  عیتسرسبب  تواندیمکه  کولیگل لنیاتیمحلول پل يداریپا يبا توجه به اثرات مخرب نور و دما بر رو: گيريبحث و نتيجه
از  ياری(به علت ناسازگار بودن با بس ياشهیشدر ظروف  شدههیتهکول یگل لنیاتیپل يهامحلول شـودیمه یتوصـ، گردد کولیگل لنیاتیپلمحلول  pHو کاهش 

  استفاده شوند.ه فراورده یک ماه پس از تهیتا  تاًینهاشده و  يخچال) نگهداریدر  حاًیترج( C° 25ر یز يدر دما، شدهيبندبستهره ی) تیکیظروف پلاست
  یکروبیم یآلودگ، pH، تهیسکوزیو، يداریپا، کولیگل لنیاتیپلمحلول  : هاکليدواژه
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  مقدمه
 دیدر طول عمر مف ییمحصول دارو کیمحفوظ ماندن خواص 

ــه( . شــودیم دهینام يداریپا شــدهنییتع) آن در محدوده ياقفس
ـــول دارو کی ای ییماده دارو کی يداریپا مهم  يپارامتر ییمحص

 ریتأث آن یمنیو ا یاثربخش قدرت، اسـت که ممکن است بر خلوص
ســـوء  یاثرات تواندیم ییک محصـــول داروی يداریناپا .)1( بگذارد

                                                             
 مسئول) يسنده(نو ، اروميه، ايرانهياروم ي، دانشگاه علوم پزشکيکس دانشکده داروسازيوتيار گروه فارماسياستاد  1
 اروميه، ايران، هياروم ي، دانشگاه علوم پزشکي، دانشکده داروسازيداروساز يعموم يدکترا يدانشجو٢ 
 ، اروميه، ايرانهياروم ي، دانشگاه علوم پزشکيدانشکده داروسازکنترل غذا و دارو ار گروه ياستاد 3
  ، اروميه، ايرانهياروم ي، دانشگاه علوم پزشکيدانشکده داروساز ييدارو يميار گروه شياستاد ٤

ـــمیا، ییش ماده فعال دارویا افزایـهمچون کـاهش  ، یجاد مواد س
 مار را بهیرش بیو از دســت رفتن پذ يمحتو یکنواختیاختلال در 

در  غالباً ییدارو ونیفرمولاس يداریپازان یم .)2(دنبال داشته باشد 
. ردیگیمقرار  یابیــمورد ارزدارو  دیــتول نــدیفرآ هیــمرحلــه اول

ـــیـدر مراحـل اول، مثـالعنوانبـه ، ییک ماده دارویون یه فرمولاس
. دریگیمانت ها مدنظر قرار یپیر اکسیآن در مواجهه با سـا يداریپا
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رطوبت ، گرما همچون یطیعوامل مح ریتأث مطالعه، در مراحل بعد
ــی يداریبر پا و نور ــتر قرار یب موردتوجه ییون دارویک فرمولاس ش

 و يماندگارزان یم، يمناســب نگهدار طیشــرا جادیبه ا که ردیگیم
ـــهن عمر ییتع ـــم یدر برخ. کندیمکمک  آن ياقفس  تیموارد س

ـــاد داروها به وجود  بیکه از تخر ییهامولکول  یلیخ ندیآیمو فس
 ییداروها، ذکرشدهاست. با توجه به مطالب  یاصل ياز داروها شتریب

 ریتأثبدون  تنهانهگشــته ممکن اســت  يســپر هاآن دیکه عمر مف
و ســـبب  شـــدهلیتبد یســـم يهامولکولباشــند بلکه به  ینیبال

و عرضه محصولات بدون  هیته نیشـوند. بنابرا مارانیب تیمسـموم
از  دور افتهیانیپا هاآن دیکه عمر مف ییداروها زیو تجو مصرفخیتار

عوامل  ریتأث يداریپا يهاتستدر . هسـت یو انسـان یاصـول اخلاق
، ییمواد دارو سرطوبت و نور تست استر، مانند دما یطیمختلف مح

. )3( شودیماستفاده  ییمواد دارو بیتخر يرهایمس ییشناسا يبرا
وجود دارد  ینیحفظ سلامت افراد جامعه قوان يبرا يدر هر کشـور

اد مو نیقوان نیمواد ا نیترعمده. از باشدیم ییکه ناظر بر امور دارو
ـــت. دل دیـعمر مف نییو تع يداریـمربوط بـه پـا  گرید لیداروهاس

. باشدیم یو رقابت ياقتصـاد يهاجنبه، يداریپا یو بررسـ شیآزما
 ياقتصــاد انیموجب ز تنهانه داریناپا ییعرضــه محصــولات دارو

ـــودیم دارد.  تیاهم دکننـدگـانیـتول نیرقـابـت ب ازنظربلکـه  ش
دوباره آن  ونیاز بازار و فرمولاس داریناپا ییمحصول دارو يآورجمع

و وقت و  نهیســـبب اتلاف هز داریبه محصــول پا یابیجهت دســت
ســـازنده آن در عرصـــه رقابت  تیثیو لطمه به ح یانســـان يروین

  .)5, 4( باشدیم یبازرگان
اتر است که از نفت  یپل بیترک کی (PEG) کولیگل لنیاتیپل

ــت ــ يکاربردها يو دارا دیآیم به دس ــنا یعیوس ع مختلف یدر ص
 ییک و دارویولوژیب، یع پزشکیدر صنا PEG يکاربردها .باشـدیم

ــت ــت کودکانین در درمان یمل عنوانبه(از  عبارت اس جهت ، بوس
 عنوانبهاستفاده ، یا کولونوسکوپی یه روده قبل از اعمال جراحیتخل

ـــپ ـــ یا ماده جانبیانـت یـاکس و  ییدارو يهافراوردهاز  ياریدر بس
 یصــنعت يکاربردها ين داراین ماده همچنی. اباشــدیمک) یولوژیب

در اثر  1859بار در سال  نیاول PEG دیتول. باشـدیمز ین یعیوسـ
 يباز ای يدیاس يزورهایبا آب توسط کاتال دیاکسـ لنیات کنشبرهم

 یبستگ هادهندهواکنشبه نسبت  مریره پلیگزارش شـد. طول زنج
 H(OCH2CH2)n OH کولیگلا لنیاتیپل يبرا یفرمول کل دارد.

است. یبوســــــت  دیاکس لنیات يهاگروهتعداد  نیانگیم nاست که 
انند هم یگوناگون علائمدر دوران کودکی مشکل شایعى است که با 

مدفــوع تظاهر  ياریاختیبســـختى دفع و ، در دفع مدفوع ریتأخ
ــا. یبوســت یکى از کندیم ــکمى در کودکان  نیترعیش علل درد ش

 صیو تشخ نداشـته يانهیزم پاتولوژي مبتلایان 95٪اسـت که در 
بر  ینینتایج مطالعات بال .شودیم رحمط آن براى عملکردي یبوست

گلیکول  لنیاتیپلبا  ياهفته 4کودکان نشــان داد که درمان  يرو
پاســخ به درمان در ، رم در روز پس از پایان هفته چهارمگ 3با دوز 

 با انىدرم به پاسخ به دستیابى براى کند کهیم ایجاد کودکان ٪87
 يگریمطالعه د در .)6(است  ازیموردن زمان هفته 8 حداقل لاکتولوز

 وستبیدر  کولیگل لنیاتیپل یاثربخشـ يبرا مؤثرکه در مورد دوز 
، و همکارانش صورت گرفت نشیتوسط د 2001کودکان در سـال 

ـــت  جـهینت نیبـه ا با دوز  3350کول یگل لنیاتیپلکه  افتندیـدس
در  منیو ا مؤثر يدارو کی عنوانبـه لوگرمیگرم بر ک 0,8روزانـه 
ـــتیدرمـان  : گرید يامطـالعه). در 7( کودکـان کـاربرد دارد بوس

در روز  لوگرمیگرم / ک 0,78با دوز  یپودر خوراک کولیگل لنیاتیپل
 يو مؤثر است که همانند دوز منیماه ا 18از  ترجوان مارانیب يبرا

 نی). در چند8( گزارش شده است تربزرگکودکان  ياسـت که برا
ـــط افراد مختلف ـــت  یمطالعه مختلف که توس ـــورت گرفته اس ص

نسبت به  کولیگل لنیاتیپلمحلول  بودن ترمنیاو  شتریب یاثربخش
, 6است ( دهیمزمن کودکان به اثبات رس بوستیلاکتولوز در درمان 

ــورتبه ییدر بازار دارو بیترک نیا ).9  4000کول یگل لنیاتیپل ص
 اجدیسپ يساخت شرکت داروساز درولاکسیپ يبا نام تجار يپودر
اوقات قبل  شتریکه ب باشدیمموجود  یگرم 70 يهايبندبسـتهدر 

ــتفاده ا یاز اعمال کولونوســکوپ ، بیترک نیمصــرف دارد. جهت اس
کامل  طوربهآب  تریل کیدر  دیرا با یگرم 70 یقوط کی اتیمحتو

 جات. بر طبق مندرندیحل کرده و مطابق دستور پزشک مصرف نما
ساعت  24تا  شدهآمادهکه محلول  ذکرشده بیترک يبندبسته يرو

دارو  نیمحلول ا یی. اشکال داروباشـدیم يقابل نگهدار خچالیدر 
در حال  یوجود دارد. ول کشورها یدر برخ یشربت خوراک صورتبه

ــر فرم خورا ــتیدارو که در درمان  نیمحلول ا یکحاض مزمن  بوس
وجود  يفراورده تجار صــورتبهکودکان مصــرف دارد در کشــور ما 

ـــر  بیـترک نینـدارد و ا ـــورتبهدر حـال حاض  یدر برخ بالک ص
انجام مطالعات . شودیمشربت پر  شهیو در ش شـدههیته هاداروخانه

ـــهن عمر ییو تع يداریـپـا  یالزام يتجار يهافراورده يبرا ياقفس
 در کشور ما ين فراورده به شکل تجاریا کهییازآنجا یول، باشـدیم

ســـاخته  هاداروخانهدر  یبیفراورده ترک صـــورتبهموجود نبوده و 
ـــودیم ـــهو عمر  يداریپا يبر رو يامطـالعـه، ش فراورده و  ياقفس

به  با توجه. آن صورت نگرفته است ينگهدار نهیبه طیشرا نیهمچن
جامعه  ریپذبیآســـفراورده در کودکان که جزء افراد  نیمصـــرف ا

ـــرا نهیو به يداریپا یهســـتند بررســـ  بیترک نیا ينگهدار طیش
 aging يریپ دهیپد .باشدیمبرخوردار  ییبالا تیو از اهم يضـرور

 اتیوصـــخصـــ رییمنجر به تغ تواندیم کولهیگل لنیاتیپل باتیترک
ــ ــبب افزا تواندیم يداریناپا نیگردد. ا بیترک نیا ییایمیش  شیس

 یونیقدرت  شیافزا، ها دیپراکس، ها لاتیکربوکس، ها دیسطح آلده
گردد.  pHقدرت اتصال به فلزات و کاهش  شیافزا نیمحلول همچن
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ه پرداخت زین الذکرفوقاز عوامل  یبرخ یپژوهش به بررس نیلذا در ا
  خواهد شد.

  
  مواد و روش کار

 4000کول یگل لنیاتیپلن پژوهش پودر یجـهــت انـجــام ا
م ید و پتاســیم کلرایپودر پتاســ ،داجیاز شــرکت ســپ درولاکس)ی(پ

آگار از شرکت مرك  يپتون سویط کشت ترین محید و همچنیبرما
  قرار گرفتند. مورداستفادهه شده و یته

ـــدW/V 40ن مطـالعــه محلول یدر ا کول یگل لنیاتیپل درص
ز یبه ظروف تمسپس  ه شـده ویته با اسـتفاده از آّب مقطر 4000

ه ظروف توســـط یابتدا کل، ن منظوریمربوطه انتقال داده شـــد. به ا
قرار گرفتند. محلول  مورداستفادهل شده و یدسـتگاه اتوکلاو اسـتر

ه در بست صورتبهو  شـدهدادهانتقال  ییه شـده به ظروف کهربایته
ـــرا ـــامل دما ییط دمـایدر ش درجه  4 يدما، طیمح يمختلف ش

 ي(اون) نگهدار گرادیسانتدرجه  40 يو دما خچال)ی( گرادیسـانت
 شدهدادهبه ظروف شفاف انتقال  هانمونهاز  یگروه، نیشدند. همچن

 photostability یا به عبارتیدر برابر نور  يداریپا یجهت بررســ و
ـــدهیادر مجـاورت نور دائم  يامحفظـهدر  با لامپ با قدرت  جـادش

 يداریپا یبررسـ منظوربهوات قرار گرفتند.  36لومن و توان  2600
 ازنظره شده یته يهامحلول يات ظاهریخصـوصـ، هانمونه یکیزیف

، ن غلظتیقرار گرفت. همچن یابیمورد ارز و بو ورتکد، ر رنگییتغ
pH ،مورد  زیه شده نیته يهامحلولته یسکوزیو و یکیت الکتریهدا
ــ یابیارز ــ يداریپا یقرار گرفت. جهت بررس  از، هامحلول ییایمیش

ه ه شدیته يهامحلول یکروبیم یاستفاده شد. آلودگ FT-IRروش 
 نیقرار گرفت. در ا یابیط آگار مورد ارزیق کشـت در محیز از طرین

ر) (زمان صف یبازه زمان يه شده در ابتدایته يهانمونهه یکل، مطالعه
ـــپس به دنبال آن  ـــه، کیو س در  يماه نگهدار 12نه و ، هفت، س

 ییایمیش، یکیزیف یابیمورد ارز، ذکرشده یطیو مح ییط دمایشـرا
  .قرار گرفتند یکروبیو م

  
 ازنظرشده  هيته يهامحلول يظاهر اتيخصـوصـ يبررسـ

  :و بو رنگ و کدورت رييتغ
ه یته يهامحلولرات رنگ و بو و کدورت یین مطـالعـه تغیدر ا

 ١٢مختلف در طول در بازه  يهاطیمحشــده در  يشــده و نگهدار
  قرار گرفت. یابیک مورد ارزیارگانولپتق یماهه از طر

  
  :غلظت يابيارز 

ـــتفاده  هانمونهک از یغلظت هر یابیجهت ارز از رفرکتومتر اس
مختلف است.  طیدو مح نسبت سرعت نور در، شکست بیضرشـد. 

 بیضر عنوانبه 2 طیمح نور در سرعتبه 1 طیسـرعت نور در مح

ــت تعر ــکس  هاطیمحغلظت  اترییتغ به با توجه که گرددیم فیش
در تابش نور  ســنجشـکسـتاسـاس کار  .کندیم رییتغ بیضـر نیا

ــرطبه ــمت محلول  تیتکفام بودن آن و هدا ش و  موردنظرآن به س
ـــدیعبور آن م نور ، با هم تفاوت دارند طیدو مح نیکه چون ا باش

 زانیاست. م افتیشکست محدود قابل در بیشـکسته شده و با ضر
در  و کسانیبا غلظت  يهامحلول يبرا اثرانگشتشکست نور مانند 

 زان شکستیم یجهت بررس .باشدیم فردمنحصربهدما فشـار برابر 
ک از یـاز هر تریلیلیم 5زان یم، شیمورد آزمــا يهـانمونـهنور در 

از  ین بررســـیقرار گرفت. در ا مورداســـتفادهو  جداشـــده هانمونه
آلمان استفاده ) Krussدسـتگاه رفرکتومتر سـاخت شـرکت کروز (

ـــد. در ابتدا ـــینمودار کال، مطالعه يش  میون با توجه به مفاهیبراس
ه یاون دو زیرابطه ب، ن قانونید. بر اساس ایقانون شکست رسم گرد

  :ر خواهد بودیز صورتبه) rه شکست (ی) و زاوiتابش (
sin ݅ /sin ݎ = ܰ/݊ 

  
ــر nکه در آن  ــت محیض ــکس ــیب ش  Nته کمتر و یط با دانس

 یوقت. اشدبیمشتر (رفرکتومتر) یته بیط با دانسیکست محب شیضر
و  ابدییم شیافزا زین شـــکســـت هیزاو ابدی شیافزا تابش هیکه زاو
به حد  شــکســت هیزاو، درجه برســد 90تابش به  هیکه زاو یهنگام

در  .ندیگو یم یبحران هیزاو ایحد  هیکه آن را زاو رســـدیم ینیمع
درجه در نطر  90تـابش را معـادل  هیـزاو معمولاً یعمل يکـار هـا

 هیحالت زاو نیدر ا که ندیگو یخراش م هیبـه آن زاو و رنـدیگیم
د به حداکثر مقدار خو یشکست بحران هیزاو یبه عبارت ایشکست و 

شــکســت  بیضــر دهندهنشــان N معادله بالا پارامتر در .رســدیم
 نیو بنابرا باشـــدیمموجود در رفرکتومتر اســـت و مقدار آن ثابت 

نوس یباتوجه به مقدار س، ددرجه باش 90تابش معادل  هیچنانچه زاو
ـــت بحران هیزاو يریگاندازهبا  توانیم ،درجه 90ه یـزاو ـــکس ، یش
  :آورد به دسترا  (n) شکست بیضر

n = N sin r  
ــر ــت آب در دما بیض ــکس ــانت 25 يش برابر با  گرادیدرجه س
اسـت و چنانچه چند قطره از آن را با دستگاه رفرکتومتر  1,3325

 يبا جا. کندیم يریگاندازهدرجه را  42شــکســت  هیزاو میبســنج
ــر ن مقداریا يگذار ــور درون  بیدر معادله بالا ض ــت منش ــکس ش

ـــت 1,9913رفرکتومتر   هیبا ته، ن مطـالعهیدر ا .دیـآیم بـه دس
 هیزاو يریگاندازهو  کولیگل لنیاتیپلاز محلول  یمتفاوت يهاغلظت

ه یبا فرض عمود بودن زاو، شکست بیبه ضر لیو تبد هاآنشکست 
له معاد قیطرد. سپس از یگردآن رسم  ونیبراسـینمودار کال، تابش
ست شک بیآن به ضر لیشکست و تبد هیبا داشتن زاو، حاصله خط

 ).10(شدند  يریگاندازهمجهول  يهاغلظت
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  :pH يابيارز 
ش از دستگاه یمورد آزما يهانمونه pHرات ییتغ یابیجهت ارز

pH شین آزمایمتر ساخت شرکت متروهم آلمان استفاده شد. در ا، 
 pH نییجهــت تع )USP()11کــا (یبر اســــاس فــارمــاکوپــه آمر

با استفاده  هاآندرصد  5کول ابتدا محلول یگل لنیاتیپل يهامحلول
اشباع به  KCl تریلیلیم 0,3زان یو سپس مه شده یاز آب مقطر ته

متر  pHتوسط دستگاه  هاآن pHق شده اضافه شد و یرق يهانمونه
  قرار گرفت. یابیمورد ارز

  
  :يکيت الکتريهدا يابيارز

ـــاس روش هدا ـــنجیاس ک ی یکین مقاومت الکترییتع یت س
 ن روشیته از آن است. در ایسیان الکتریمحلول در مقابل عبور جر

ـــاختـار ییتغ توانیم زان یر در مییک نمونــه از جهـت تغیــرات س
ش جهت ین آزمـایقرار داد. در ا یابیـآن را مورد ارز یونی يمحتوا
ت سـنج ساخت یاز دسـتگاه هدا هانمونه یکیت الکتریهدا یبررسـ

ابتدا دســتگاه ، ن منظورید. به ایآلمان اســتفاده گرد wtw شــرکت
ـــ ـــط محلول پتاس  1435عدد  يمولار بر رو 0,01ترات یم نیتوس

م یصفر تنط يو سـپس با آب مقطر دسـتگاه را رو میکنیمم یتنظ
و سپس دستگاه آماده به کار است. دستگاه بر اساس واحد  میکنیم
بره شـــده اســـت. یکال )µS/cm(متر  یمنس بر ســـانتیکروســـیم

 تریلیلیم 20ش مقدار یمورد آزما يهازمانک از یدر هر ، تیدرنها
ـــنجیزان هدایرات در مییتغ یابیجهت ارز هانمونـهاز  مورد  یت س

 .)10(استفاده قرار گرفت 
  

  :تهيسکوزيو يابيارز
ه از دستگا، ه شدهیته يهانمونهته یسـکوزیو یبررسـ منظوربه

ر ا استفاده شد. دیب اسپانیلیسـکومتر دوار سـاخت شـرکت فانجیو
 هانمونهاز  یمقدار مشخص، یمورد بررسـ يهازماندر ، ن مطالعهیا

، تیرسانده شده و درنها گرادیسانتدرجه  40 يتر به دمایتوسط ه
، گرادیدرجه سانت 40 يدر دما هانمونهک از یته هر یسکوزیزان ویم

قرار گرفت  یابیمورد ارز 1ندل شــماره یســکومتر با اســپیتوســط و
)10(.  

  
ــاختار ييتغ يابيـارز ــطيگل لنياتيپلرات س  فيط کول توس

 :FT-IR هيفور ليمادون قرمز تبد يسنج
ـــ منظوربه ـــاختار ییتغ یبررس  10مقدار ابتدا ، هانمونهرات س

انتقال ت یمقرر به پل يهازماندر  هانمونـهاز  کیـاز هر  تریلیلیم
 ینیهاون چ ط خشــک شــود. ســپس دریمح يتا در دما داده شـد
ـــده به  يهاگرم) از پودر نمونهیلیم کی(حدود  یمقدار کم الک ش

با قرار دادن در  و دیمخلوط گرد دیبرما میبا پتاس 100به  1نسبت 
 سکید کی، تن 10مخصوص دستگاه پرس تحت فشار  يقالب فلز

ــفاف به قطر  ــت آمد. در نهایلیم 12ش  یجذب فیط تیمتر به دس
با  ଵ 4000ି݉ܿتا ଵ 400ି݉ܿدر محدوده ه شـــدهیته يهانمونه

ــتفاده از ط ــنج مادون قرمز تبد فیاس ــت هیفور لیس و  آمد به دس
ت یسه شدند. در نهایخالص مقا PEGف حاصله از پودر یسپس با ط

در ساختمان  یاحتمال راتییبروز تغ یابیجهت ارز شاخص يهاپیک
 .فتندقرار گر ریمورد تفس و یکول بررسیگل لنیاتیپل ییایمیش

  
 :يکروبيم يآلودگ يابيارز 

ـــجهت ، ن مطـالعـهیدر ا از  هانمونه یکروبیم یآلودگ یبررس
آگار) اسـتفاده شد. در ابتدا  يپتون سـویط آگار (تریکشـت در مح

(واحد)  100گرم از آگار در  5زان یط کشـــت میه محیته منظوربه
، ل شــد. در روز اول مطالعهیآب حل شــده و به روش اتوکلاو اســتر

ـــت منظوربه یکروبیش کشـــت میآزما از یبه غلظت مورد ن یابیدس
ـــنجش عدم وجود آلودگ یکروبیم یآلودگ دییتأجهت   هیاول یو س

ـــد. به ا ـــب از محلول  يهارقت، ن منظوریانجام ش  لنیاتیپلمناس
آگار کشت  يط کشت حاویه شـده و در محیته درصـد40کول یگل

به مدت سه روز در  هانمونه يط کشت حاویمح، تیداده شد. درنها
ـــانتدرجه  37 يانکوباتور با دما ـــد  گرادیس ـــد و رش قرار داده ش

 شیقرار گرفت. آزما یابیمورد ارز یبصورت چشم هاآندر  یکروبیم
 ذکر شده در يهازماندر  هانمونهه یدر کل یکروبیم یآلودگ یبررس

  ش انجام شد.یطول پروسه آزما
  
  :هاداده ليتحل و هيتجز روش

 حاصل و انجام محاسبات مطالعه با استفاده از يرسم نمودارها
ـــل افزار نرم ـــورت گرفت 2016 اکس ـــص تفاوت  ی. جهت بررس
ـــل  جینتـا يداریمعن طرفه و آزمون  کی انسیـوار زیآنـال ازحـاص
 يداریو سطح معن درصـد95 نانیدر فاصـله اطم Tukey یبیتعق

استفاده  IBM SPSS STATISTICS 22توسـط نرم افزار  0,05
  .شد

  
  هايافته

  :يات ظاهريرات خصوصييتغ
 کولیگل لنیاتیپل يهــارات رنــگ و بو و کــدورت نمونــهییتغ

ـــده در  ينگهـدار ـــورتبهماه  12مختلف پس از  يهاطیمحش  ص
ـــکل  یابیک مورد ارزیـارگـانولپت ـــاس ا1قرار گرفت (ش ن ی). براس

زان یا میا بو و یدر رنگ  يامشاهدهر قابل ییچگونه تغیه، هایابیارز
 ها مشاهده نشد.طیاز مح کیچیهها در نمونهکدورت 
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  مختلف يهاطیمحدر  يماه نگهدار 12کول پس از یگل لنیاتیپلمحلول  يرات ظاهرییتغ: ۱شکل 

  
 
  

  :ب شکستياستاندارد غلظت در برابر ضر يرسم منحن
ل ب شکست محلویرات ضرییون بر اساس تغیبراسـینمودار کال

ــم گردیگل لنیاتیپل ندارد اســتا یمنحند. یکول در برابر غلظت رس

. باشدیم شیسه بار تکرار آزما نیانگیحاصـل م، رسـم شـده یینها
 یهمبستگ ضریب ) با1نمودار آمده ( به دستمعادله خط ، تیدرنها
در طول زمان  هانمونه) جهت محاسبه غلظت R2=0.9925( یخط
  ش مورد استفاده قرار گرفت.یآزما

 

  
  ب شکستیضرکول دربرابر یگل لنیاتیپلون غلظت یبراسیکال یمنحن ):۱نمودار (

  

y = 0.01x + 1.3513
R² = 0.9925
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کول در طول زمــان يگل لنياتيپلرات غلظـت يين تغييتع

  :شيآزما
ـــتاندارد یبـاتوجـه بـه منحن  لنیاتیپل يهامحلولغلظت ، اس

و در  گرادیسانتدرجه  40و  25، 4 يشده در دما يکول نگهداریگل
 يریگاندازهش یذکر شده در طول مدت آزما يهامعرض نور در زمان

 درصدw/v 40غلظت کول با یگل لنیاتیپلشد. در زمان آغاز مطالعه 
ه شـد و سـپس غلظت مربوطه توسـط رفرکتومتر با استفاده از یته

ـــبه گرد ر کول دیگل لنیاتیپلزان غلظت ید. میمعـادلـه فوق محاس
 آمد که نشانگر به دست تریلیلیمگرم بر  40,03زمان آغاز مطالعه 

ـــحـت روش و معادله فوق  ـــدیمص  لنیاتیپلرات غلظت یی. تغباش

ــرایگل  2مختلف مطالعه در نمودار  يهاو زمان ییط دمایکول در ش
در  یر محسوسییدر طول زمان مطالعه تغ نشـان داده شـده اسـت.

نشـــد خچال مشـــاهده یط یکول در محیگل لنیاتیپلزان غلظت یم
)P<0.05.(  ط یشده در مح ينگهدار يهاکولیگل لنیاتیپلدر مورد

در  دارمعنیر ییماه تغ 3ط نور پس از گذشت یشـگاه و در محیآزما
 يهامحلولکه در مورد ی. درصــورت)P<0.05شـد (غلظت مشـاهده 

 اردمعنیر ییک ماه تغیپس از گذشت ، ط آونیشده در مح ينگهدار
غلظت در ر ییزان تغیحداکثر م ).P<0.05(در غلظت مشـاهده شد 

درجــه  40 يدمــا، ط آونین مطــالعــه در مــاه دوازدهم در محیا
 د.یدگرمشاهده) 41,5( گرادیسانت

 

 

  شیکول در طول زمان آزمایگل لنیاتیپلرات غلظت ییتغ ):۲نمودار (
  
  :pHرات ييتغ

 يهاکول در زمانیگل لنیاتیپلمختلف  يهانمونه pHرات ییتغ
 يبرا pHمقدار ، زمان مطالعه يده شد. در ابتدایش سنجیمورد آزما
شده  ينگهدار يهانمونه pHرات ییآمد. تغ به دست 7,65هر نمونه 

نشان داده  3مختلف در طول بازه مطالعه در نمودار  يهاطیمحدر 
ــت. ــده اس  pHد یکاهش شــد، ماهه مطالعه 12در طول زمان  ش

 pHانجام شده  يآمار يهاتسـتمشـاهده شـد. بر اسـاس  هانمونه

خچال پس از گذشت سه ماه ی يشگاه و دمایط آزمایدر مح هانمونه
ـــدنـد  دارمعنیر ییدچـار تغ ـــورت ).P<0.05(ش  در pH کهیدر ص

ـــده در مح ينگهدار يهانمونه ط آون و در معرض نور از همان یش
ـــدند  دارمعنیر ییچار تغمـاه اول د  هانمونهه یدر کل ).P<0.05(ش
 و ریین تغیشتریر و کاهش در ماه دوازدهم رخ داد و بییحداکثر تغ

pH ـــده در معرض نور ينگهدار يهانمونـهمـاه دوازدهم در  در  ش
  مشاهده شد. )3.73آون (ط یمح و (3.42)
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  کول در طول بازه مطالعهیگل لنیاتیپل يهانمونه pHرات ییتغ ):۳(نمودار 

  
  :يکيت الکتريرات هداييتغ

 12مختلف در طول بازه  يهانمونـه یکیت الکتریـزان هـدایم
مطالعه  ير در ابتداین مقادین ایانگیده شــد. میماهه مطالعه ســنج

ــیم 59 ــانتمنس بر یکرو س ــتمتر  یس ت یر هدایآمد. مقاد به دس
 4در نمودار  موردمطالعه يهاها در زمانک از نمونهیهر  یکیالکتر

 هانمونهه یآمده در کل به دستج یبراساس نتا نشان داده شده است.
 یکیت الکتریزان هدایدر م يدارمعنیر ییتغ، ماه 1پس از گذشــت 

 تیزان هدایش در میافزار و یین تغیشتریب ).P<0.05(مشاهده شد 
شـده در معرض نور و آون در بازه  ينگهدار يهانمونهدر  یکیالکتر
  مشاهده شد.، ماه 12

  

 

  ماهه مطالعه 12کول در بازه یگل لنیاتیپل يهانمونه یکیت الکتریرات هداییتغ ):۴نمودار (
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  :تهيسکوزيرات وييتغ

ط یشـــده در شـــرا ينگهدار يهاته نمونهیســـکوزیرات وییتغ
ـــ 12 یدر بـازه زمان، مختلف یطیمح قرار گرفت  یماه مورد بررس

در  تهیسکوزیزان ویصورت گرفته م يهای). براساس بررس5نمودار (

آون و در معرض نور ، شگاهیآزماط یشده در مح ينگهدار يهانمونه
). P<0.05(افت یش یافزا يدارمعنی طوربهک ماه یپس از گذشت 

ـــورت ـــده در  ينگهدار يهـانمونـهکـه در یدر ص زان یم، خچالیش
ــکوزیو ــت یس افته یش یافزا يدارمعنی طوربهماه  3ته پس از گذش

  ).P<0.05(بود 
  

 

 ماهه مطالعه 12کول در بازه یگل لنیاتیپل يهاته نمونهیسکوزیرات وییتغ ):۵نمودار (
  

  :کوليگل لنياتيپل يهانمونه FT-IRف يط يبررس
  .اندشدهان ینما 6و نمودار  1در جدول  PEGشاخص  يهاکیپقرار گرفت.  یه مورد بررسیخالص اول PEGمطالعه پودر  يدر ابتدا

  
  ف مادون قرمز پودر خالص و نمونه دارویشاخص ط يهاکیپ). 1جدول (

 مشاهدات  )ଵି݉ܿ( فرکانس نمونه

PEG4000  

  C-Oمربوط به  کشش  ١١١٠

  C-Hمربوط به  کشش  ٢٨٩٠

  O-Hپهن مربوط به کشش گروه  کیپ  ٣۴٠٠
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  هیخالص اول PEGحاصل از پودر  FT-IRف یط ):۶نمودار (

  
ن یو ثبت شــد. ا یابیمختلف ارز يهاطیمحشــده در  ينگهدار يهاک از نمونهیهر FT-IRف یط، ن شــده در طول مطالعهییتع يهادر زمان

 لنیاتیپلشاخص  يهاکیپدر  ییا جابجایفت یش، حذف گونهچیهحاصل  يهافی. باتوجه به طاندشدهنشـان داده  10تا  7 يها در نمودارهافیط
  مربوطه مشاهده نشد. ينمودارهاکول در یگل

  

  
  موردمطالعه يهاماهشگاه در یآزما طیشده در مح ينگهدار يهاحاصل از نمونه یف جذبیط ):۷نمودار (
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 موردمطالعه يهاماهنور در  طیشده در مح ينگهدار يهاحاصل از نمونه یف جذبیط ):۸نمودار (

 موردمطالعه يهاماهآون در  طیشده در مح ينگهدار يهاحاصل از نمونه یف جذبیط ):۹نمودار (

pidrolax
first month - Light enviroment
The third month - Light enviroment
The seven month - Light enviroment
The ninth month - Light enviroment
The twelfth month - Light enviroment

Name
 Sample 115 By Administrator Date Sunday, November 17 2019
 Sample 114 By Administrator Date Sunday, November 17 2019
 Sample 080 By Administrator Date Sunday, January 26 2020
 Sample 102 By Administrator Date Sunday, June 21 2020
 Sample 108 By Administrator Date Monday, July 27 2020
 Sample 115 By Administrator Date Saturday, November 07 2020
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 Sample 115 By Administrator Date Sunday, November 17 2019
 Sample 112 By Administrator Date Sunday, November 17 2019
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 Sample 101 By Administrator Date Sunday, June 21 2020
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 Sample 116 By Administrator Date Saturday, November 07 2020
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 موردمطالعه يهاماهخچال در ی طیشده در مح ينگهدار يهاحاصل از نمونه یف جذبیط ):۱۰(نمودار 

  :يکروبيرات رشد مييتغ
 يهاطیمحشده در  ينگهدار يهاک از نمونهیهر یکروبیرشد م

قرار گرفت. براساس  یمورد بررسـ، ماهه مطالعه 12مختلف در بازه 

ها در طول زمان از نمونه کیچیهدر  یکروبیرشد م، هاین بررسـیا
  ).2مطالعه مشاهده نشد (شکل 

 مختلف يهاطیمحشده در  ينگهدار يهانمونه یکروبیرشد م یابیارز ):۲(شکل 

pidrolax
first month - Refrigerator enviroment
The third month - Refrigerator enviroment
The seven month - Refrigerator enviroment
The ninth month - Refrigerator enviroment
The twelfte month - Refrigerator enviroment

Name
 Sample 115 By Administrator Date Sunday, November 17 2019
 Sample 096 By Administrator Date Monday, October 08 2018
 Sample 081 By Administrator Date Sunday, January 26 2020
 Sample 103 By Administrator Date Sunday, June 21 2020
 Sample 109 By Administrator Date Monday, July 27 2020
 Sample 118 By Administrator Date Saturday, November 07 2020
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  يريگجهينتبحث و 
و  يداریو پا از خلوص يانشــانه تواندیم يات ظاهریخصــوصــ

ه یته دنیباشد که در طول فرآ ییهایآلودگ ییشناسا يبرا يالهیوس
ــت. يا نگهداری ــل يهادغدغه از رخ داده اس ــکال هیته در یاص  اش

ـــدیم فراورده يداریپا و ماده مـاندن محلول، عیمـا ییدارو . باش
ــت ممکن يداریناپا ــوب ای cloudiness با اس ، محلول کی در رس

 ونیسوسپانس کی در حل قابل ریغ شدن کیک، ونیامولس شکستن
 با ستا ممکن یکروبیم رشد. شود مشخص کیارگانولپت راتییتغ ای

از  حاصل جینتا .باشد همراه گاز لیتشـک ای شـدن کدر، رنگ رییتغ
کول یگل لنیاتیپلمحلول  ياز آن است که نگهدار ین مطالعه حاکیا

آون و ، خچالی، شگاهیآزما يهاطیمحماه در  12به مدت  درصد40
همچون ، فرآورده يات ظاهریدر خصــوصـــ يرییدر معرض نور تغ

ر ییل تغیــاز دلا یکیجــاد نکرده اســــت. یبو و کــدورت ا، رنــگ
 ییرسوب کردن ماده دارو تواندیمک فرآورده ی يات ظاهریخصوص

ــاختارییل تغیبه دل ــاختار آن یا تخریت و یکاهش محلول، ر س ب س
ـــد گــاه ـــت بــه دلیاوقــات ن یبـاش ـــد انواع یــز ممکن اس ل رش

 (12) .آن فراورده باشــد ياقفســهدر طول عمر  هاســمیکروارگانیم
شده در  هیکول تهیگل لنیاتیپل يهامحلول، ج حاصلیباتوجه به نتا

ات یخصـــوصـــ ازنظرمختلف  يهاطیمحدر  يماه نگهدار 12طول 
ـــوب پلیپا يظـاهر جاد یمر و عدم ایدار بوده که دلالت بر عدم رس
ارد. با د یکروبیش از حد میا رشد پیت و یقابل رو یکروبیم یآلودگ

 ،ت و رنگ فراوردهیشفاف، يات ظاهریتوجه به ثابت ماندن خصـوص
ره جهت فرموله کردن یا رنگ تیکدر کننده و  یافزودن مواد جـانب

  .رسدینمبه نظر  ين فراورده ضروریا
 یر محسوسییدر طول زمان مطالعه تغ، ج حاصلهیبا توجه به نتا

د نشخچال مشـاهده یط یکول در محیگل لنیاتیپلزان غلظت یدر م
)P<0.05.(  ط یشده در مح ينگهدار يهاکولیگل لنیاتیپلدر مورد

در  دارمعنیر ییماه تغ 3ط نور پس از گذشت یشـگاه و در محیآزما
 يهامحلولکه در مورد ی. درصــورت)P<0.05شـد (غلظت مشـاهده 

 اردمعنیر ییک ماه تغیپس از گذشت ، ط آونیشده در مح ينگهدار
غلظت در ر ییزان تغیحداکثر م ).P<0.05(در غلظت مشـاهده شد 

درجــه  40 يدمــا، ط آونین مطــالعــه در مــاه دوازدهم در محیا
 به بحث توانیمن مسئله یه اید. در توجیدگرمشـاهده گرادیسـانت
ـــته یته يهامحلولر آب پرداخت. یتبخ ـــده در ظروف در بس ه ش

ـــدند ول ينگهدار (مهر و  seal کاملاًبه هر حال درب فراورده  یش
ر آب د یر سطحیتبخ وجود داشته است.ر یموم) نبوده و امکان تبخ

. بداییمش یش دما افزایزان آن با افزایافتد اما م یاتفاق م ییهر دما
ــبب افزا تواندیمک محلول یر آب از یتبخ ــود. یس ش غلظت آن ش
ـــت بـا افزا یعیطب ه و افتیش یز افزایر آب نیزان تبخیش دما میاس

ه کننده یتوج تواندیمن عـامل ی. اابـدیـیمش یغلظـت محلول افزا
شــده در آون باشــد. در  ينگهدار يهانمونهشــتر غلظت یش بیافزا

ش دما یکه افزا انددادهنشان  )13(و همکاران  Barbosa يامطالعه
، همچون فروکتوز يمواد یآب يهامحلولش غلظـت یافزا توانـدیم

ه ید و سوکروز را به دنبال داشته باشد. لذا توصیک اسیمال، سـاکارز
و دور  tight closeدر ظروف  حتماًه شده یته يهافراورده شودیم

، ن فراوردهیا ينگدار يمناســب برا يشــوند. دما ياز گرما نگهدار
 .باشدیمخچال یا یط یمح يدما

ــاس نتا ــتج یبر اس  يط دمایدر مح هانمونه pH، آمده به دس
ر ییخچال پس از گذشـــت ســـه ماه دچار تغی يشـــگاه و دمایآزما

 ينگهدار يهانمونه در pH کهیدر صورت ).P<0.05(شدند  دارمعنی
ـــده در مح ر ییط آون و در معرض نور از همان ماه اول دچار تغیش

اثر دما و نور بر  دهندهنشانر ین مقادیا ).P<0.05(شـدند  دارمعنی
ـــت. پــدیگل لنیاتیپلمحلول  pHرات ییتغ ا یــ يریده پیــکول اس

aging ،ــه افزا، کولیگل لنیاتیپلبــات یدر ترک زان یش میمنجر ب
 شیجه افزایدها شده و در نتیلات ها و پراکسایکربوکسـ، دهایآلده

ـــال به فلزات و کاهش یش ظرفین افزایهمچن، یونیقـدرت  ت اتص
pH ــه با افزای. روند اگرددیم ــدت نور افزاین پروس ش یش دما و ش

 شــده در مقابل ينگهدار يهانمونهن مطالعه یدر ا، یابد. از طرفیم
ـــن قرار گرفتند که علاوه بر ، نور در محفظـه کوچـک با لامپ روش

ط (با توجه به حجم کوچک آن) یمح يش دمایمواجهه با نور با افزا
 ز بالایط نین محیدر ا pHرات ییل تغین دلیبودند. به هم ز همراهین

ــت. در  توجهقابلو  ــ يکه بر رو يامطالعهبوده اس ون یفوتودگرداس
ون یصـورت گرفته مشاهده شده که فوتودگرداسکول یگل لنیاتیپل
ــک هاکولیگللن یات ــل یمنجر به تش  یا وزن مولکولی یآل يدهایاس
د یک اسیلاگزا، دیک اسیکولیگل، دیک اسیلین همانند کربوکسـییپا

ســـبب  توانندیمرات یین تغی. لذا ا)14( گرددیمد یک اســیو فرم
، ج حاصــلهیه شــده گردد. با توجه به نتایته يمحلوها pHکاهش 

ـــتفاده از یهمچن، pHل کننده یافزودن عـامـل تعد  لنیاتیپلن اس
 لنیاتیپلون شربت یدر فرمولاس، کمتر یکول با درصـد ناخالصیگل
 یطیو مح ییط دمایفراورده در شـــرا ين نگهداریکول و همچنیگل
 .رسدیمبه نظر  يده آل ضروریا

 1پس از گذشت  هانمونهه یآمده در کل به دستج یبراساس نتا
ـــد  یکیت الکتریزان هدایدر م يدارمعنیر ییتغ، مـاه ـــاهده ش مش

)P<0.05.( در  یکیت الکتریزان هدایش در میر و افزایین تغیشتریب
ـــده در معرض نور و آون در بازه  ينگهـدار يهـانمونـه ، ماه 12ش

 ينگهدار يهانمونهرات در ییزان تغیز مین مورد نیمشاهده شد. در ا
 ينگهدار يهانمونهاز  دتریشدار یآون و نور بس يهاطیمحشده در 

رات یین تغیخچال بوده اســت. ایشــگاه و یآزما يهاطیمحشــده در 
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 يهاونیش یگفت افزا توانیمن یاست؛ بنابرا pHرات ییهمسو با تغ
گذار ریتأثز یط نیمح یکیت الکتریزان هدایبر م تواندیمدروژن یـه

 باشد.
ــاس ــ براس ــورت يهایبررس ــکوزیو زانیم گرفته ص  در تهیس

 نور معرض در و آون، شگاهیآزما طیمح در شده ينگهدار يهانمونه
). P<0.05( افتی شیافزا يدارمعنی طوربه ماه کی گذشت از پس
ـــورت در ـــده ينگهدار يهانمونه در کهیص  زانیم، خچالی در ش
 افتهی شیافزا يدارمعنی طوربه ماه 3 گذشــت از پس تهیســکوزیو

 يهانمونهته یســکوزیو يریگاندازهج حاصــل از ینتا ).P<0.05( بود
ــانکول یگل لنیاتیپل ــکوزیش ویافزا دهندهنش ن ته در طول زمایس

ـــت بـه نحو ـــکوزیکـه و يبوده اس نور و ، آون يهاطیمحته در یس
ـــگـاه درمـاه اول و در محیآزمـا ـــوم تغیط یش ر ییخچال در ماه س
ه گفت با توج توانیمده ین پدیح ایداشته است. در توض يدارمعنی
ت مربوط به از دس تواندیمته یسـکوزیش ویافزا، رات غلظتییبه تغ

 یشیرات افزاییتغ کهییازآنجاباشد.  هانمونهک از یرفتن آب در هر 
ــکوزیو ــورت  يهاطیمحته در یس  دارمعنینور و آون از ماه اول بص
ـــتیب ـــتر بوده اس  شیر آب و افزایبه نقش دما در تبخ توانیم، ش

ـــکوزیش ویغلظـت و بـه تبع آن افزا  نــهین زمیبرد. در ا یتـه پیس
ــ توانیم ــط  یبه بررس ــده توس و همکاران  Dashمطالعه انجام ش

ـــکوزیاثر غلظت بر و یابیـجهـت ارز ن مطالعه یته پرداخت. در ایس
ـــد که با افزا ـــان داده ش ، کولیگل لنیاتیپلش غلظت محلول ینش

ـــاز يزان انرژیم ـــتریب يآزاد س ـــاز يش ن یوند بیپ يجهت جداس
ج حاصل یاز است. براساس نتایکول مورد نیگل لنیاتیپل يهامولکول

، اشدشتر بیکول بیگل لنیاتیپلمحلول  هرچه غلظت، ن مطالعهیاز ا
جه یل شده و درنتیآن تشـک يهامولکولن یب يشـتریب يوند هایپ

ـــکوزیا همان ویافتن یان یمقـاومـت در برابر جر دا یش پیته افزایس
 .)15( کندیم

ک یهر FT-IRف یط، ن شده در طول مطالعهییتع يهادر زمان
ـــده در  ينگهدار يهااز نمونه و ثبت  یابیمختلف ارز يهاطیمحش

 ییا جابجایفت یش، حذف گونهچیهحاصل  يهافیشد. باتوجه به ط
ـــاخص  يهـاکیـپدر  مربوطه  ينمودارهـاکول در یگل لنیاتیپلش

ش دما یمطالعات انجام شده مشاهده شده که افزا در مشـاهده نشد.
ـــاختـار برخییبـاعـث تغ توانـدیمو تـابش نور   يمرهایاز پل یر س

ـــکوزیر در وییجـه تغیل و در نتیـدروفیـه کــاهش  معمولاًتـه (یس
ـــکـوزیو  Effect of UV lightرفرانس تــه) محلول گردد (یـس

exposure on hydrophilic polymers used as drug release 

modulators in solid dosage forms(.  موارد مشـاهده شده در
ل در کویگل لنیاتیپل ییایمیشــ يداریپا دهندهنشــانن مطالعه یا

 زمانمدتن نور در طول یش دما (تا چهل درجه) و همچنیبرابر افزا
 .باشدیممطالعه 

 يهانمونهســم در یکرو ارگانیرشــد م گونهچیه، ن مطالعهیدر ا
ن یمشاهده نشد. ازجمله مهمتر یمورد بررسـ يهازمانمختلف در 

کول یگل لنیاتیپل يط حاویمح توانندیمکه  ییهاســـمیکروارگانیم
در ، نیهمچن .)16(است  يا کلایشـیند اشـریرشـد نما درصـد40

ــت که  یمطالعات ــده اس ــان داده ش ــودوموناس و  يهايباکترنش س
 درصد40 کولیگل لنیاتیپل يط حاویدر مح توانندیمنتو باکتر یآس

در ، ی. از طرف)17(آن شوند  يهامولکولب یرشد کرده و سبب تخر
کر ذ يهاسمیکروارگانیممطالعات گوناگون نشان داده شده است که 

، ن مطالعهیط کشـــت مورد اســـتفاده در ایدر مح توانندیمشـــده 
. با توجه )19, 18(ط برابر رشد کنند یدر شرا، آگار يپتون سـویتر

ـــد ـــم در طیکروارگانیم گونهچیه بـه عدم رش چه در ، مطالعه یس
 ییهانمونهاز ابتدا باز شده و چه در مورد  هاآنکه درب  ییهانمونه

کرد که  يریگجهینت توانیمدر موعد مقرر باز شـده  هاآنکه درب 
ــد40 کولیگل لنیاتیپلمحلول  ــد  يبرا يط مســتعدیمح درص رش

ـــدینم یکروبیم کم بودن  بودن محلول وظ ی. بـا توجه به غلبـاش
ــ ــترس ــد م، طیبه آب آزاد در مح یدس ن یدر ا یکروبیاحتمال رش

ـــدیمن ییط پـایمح از مواد نگهــدارنـده در  ییو غلظـت بـالا بـاش
ه یتوج تواندیمج ین نتایا، نی. همچنباشـــدینماز یون نیفرمولاســـ

ـــییجاد تغیکننـده عدم ا ـــوص ن یو همچن يات ظاهریرات در خص
ز یمختلف ن يهاطیمحشـــده در  ينگهدار يهانمونهته یســـکوزیو

باشد.

  يريگجهينت
اثر مخرب دما و نور بر  دهندهنشانن مطالعه یج حاصل از اینتا
محلول  یکیت الکتریــو هـدا pHر ییکول و تغیگل لنیاتیپلمحلول 

ـــدیم  يداریپا ياثرات مخرب دمـا بر رو ی. در مطـالعـات قبلبـاش
ــ ییدارو يهامحلول ــت که از جمله یبه اثبات رس به  توانیمده اس

، )22, 21(ون امپرازول یســـوســـپانســـ، )20پلوکســـامر (محلول 
 )24( روسیو واکسن محلول روتاو )23(ر یویون اسلتامیسـوسپانس

ن یترشیکول بیگل لنیاتیپل يهامحلول، یاشـاره کرد. در حالت کل
آون و نور ، شگاهیآزما يدما، خچالیط یب در محیرا به ترت يداریپا

ــتند. در  ــگاهیآزما، آون يهاطیمحاز  کیچیهداش خچال و نور ی، ش
صورت  هامحلول یکروبیو رشد م يات ظاهریدر خصـوصـ يرییتغ

ع یسبب تسر تواندیمش دما و مواجهه با نور یافزا، نینگرفت. همچن
محلول  pHو کاهش  یآل يدهایآزاد شـــدن اســـ، agingپروســه 

ـــت کـه ته یج حـاکین نتـایکول گردد. ایگل لنیاتیپل ه یاز آن اس
ـــورتبـهکول یگل لنیاتیپلمحلول  خـالص و بدون افزودن مواد  ص

و  دار بودهیخچال پایط و یمح يک ماه در دمایتا  تـاًینهـا یجـانب
بالا و در معرض نور در بازه  يبـا دمـا يهـاطیمحآن در  ينگهـدار

 ییایمیکو شیزیات فیر خصـوصییموجب تغ تواندیم یطولان یزمان
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 يهافراورده شودیمه یآن شـود. لذا توص يداریپا فرآورده و کاهش
ـــده در داروخـانـه در دمـایـته خچال ی حاًیترجا یـط و یمح يه ش

ــود. همچن ينگهدار ــیش ــودیمه ین توص  يداریش پایجهت افزا ش
شده  يره و کدر نگهداریه شده در ظروف تیته يهامحلول، فراورده

فراورده در  شودیمه ین توصیتا در برابر نور محافظت شـود. همچن
و  لنیاتیپلاز جمله  هاکیپلاسترا یشود ز ينگهدار ياشهیشظروف 

ر ساختار داده و نرم شده ییتغ توانندیم (PVC)د یل کلراینیو یپل
.)25( کول حل شوندیگل لنیاتیپلنکه توسط یا ایو 

  يتشکر و قدردان
ـــل از نتـان یا  یعموم يان نامه دکترایـج پـایمطـالعـه حـاص
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Abstract 
Background & Aims: Polyethylene glycol (PEG) solution is used as a laxative for the treatment of 
constipation in children. Due to the preparation of this solution as a compounding ingredient and solution 
instability as well as unavailability of the exact expiration date of compounding ingredients, it is 
necessary and important to investigate the stability of PEG solution. 
Materials & Methods: In order to assess the stability of PEG solution, the prepared solutions were stored 
in various environments (ambient light and temperature, oven, refrigerator and exposed to constant light) 
for twelve months. Then, they were evaluated for changes in the physical appearance and odor, pH, 
electrical conductivity, viscosity, refractive index, and microbial contamination over twelve months. 
Results: No change in color, turbidity and odor as well as no microbial growth was observed among any 
of the samples during the study period, which indicates no polymer precipitation and no microbial 
contamination. Moreover, there was almost no change in FTIR spectra of all samples over the study 
period. Samples stored in the refrigerator underwent significant changes in pH, refractive index and 
viscosity after three months, while samples stored in the oven and exposed to light underwent significant 
changes from the first month. 
Conclusion: Considering the destructive effects of light and temperature on PEG solution stability, 
which can accelerate the aging process, release organic acids and reduce the pH of the solution, the 
prepared PEG solutions are recommended to be packaged in dark glass containers (due to 
incompatibility with many plastic containers), stored at a temperature below 25 ° C (preferably in the 
refrigerator) and finally used up to one month after product preparation. 
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