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 مقاله پژوهشي 

  هیمشهر ارو در یطیو مح ییغذا هاينمونهاز  جداشده ایستریل هايگونه بیوتیکیآنتیمقاومت و  یفراوان
  

  ٥هاربالشچاردلان ، ٤نيسارا پرو، ٣يآذر همت، ٢*يدا لطف الهيل، ١يمحمد يعل
 

  07/11/1397تاریخ پذیرش  06/08/1397تاریخ دریافت 
 
 يدهچک

در  تواندميه ک باشدميوز يستريل يعامل سبب، از غذا شوندهمنتقل زايبيماريعامل  عنوانبه توژنزيا مونوسيستريل ويژهبها و يستريجنس ل: هدف و زمينهپيش
  را موجب شود. باريمرگ ير و حتيخط يمارينوزادان و افراد سالمند ب، يمنيمشکل ا يافراد دارا، زنان باردار ريافراد در معرض خطر نظ

 يعرضهاز مراکز  شدهيآورجمعز کار) يسطح ممحيطي (و  يينمونه غذا ۲۷۷توژنز در يا مونوسيستريا و ليستريل يهاگونه يفراوان، ن مطالعهيدر ا: هاروشمواد و 
اده از با استف هاآن بيوتيکيآنتيمقاومت ، هاجدايهت ين هوييو تع يقرار گرفت. پس از جداساز يابيمورد ارز يپيبه روش فنوت هيدر سطح شهر اروم ييمواد غذا
  د.يگرد يبررس بيوتيکآنتي ۸ر نسبت به يبا يروش کرب

ا يستريل عنوانبه )درصد ۰۸/۱زوله (يا ۳مثبت بودند. تعداد  ايستريلحضور جنس  ازنظر، )درصد ۶۱/۳( يموردبررس ينمونه ۲۷۷نمونه از  ۱۰ تعداد: هايافته
 ۷۲/۰( يوانوويا ايستريلبود که  صورتبدين هاگونهر يسا يانجام گرفت. فراوان plc-Aبا ژن  PCRز با ين هاآن يمولکول دييتأت شدند که ين هوييتع توژنزيمونوس
 )درصد ۸۰ه (يجدا ۸شدند. تعداد  يجداساز )درصد ۳۶/۰( يبا فراوان نوکواياو  ييگرا، يمريولش يهاگونه) و هرکدام از درصد ۷۲/۰( يگريليا سيستريل، )درصد

ن مقاومت يمشاهده نشد. همچن هاايزولهان ين در ميسيموکسازول و جنتامايمقاوم بودند. مقاومت به کوتر G سيلينپنيبه  )درصد ۷۰ه (يجدا ۷و  سيلينآمپيبه 
  بود. )درصد ۲۰ن (يکليو تتراسا )درصد ۲۰ريفامپين (، )درصد ۲۰ن (يسيترومايبه ار

وز يستريل يبرا يانتخاب درمان عنوانبهکه  هاييبيوتيکآنتيرا به  ييشده از مواد غذا يجداساز ياهايستريوجود مقاومت ل، ن مطالعهيا هاييافته: گيرينتيجه
  .سازدميران آشکار يرا در ا ايستريل ياطلاعات در مورد باکتر يستم گزارش دهيو س يمراقبت هايبرنامهبه  ياز جدين مسئلهن ينشان داد. ا، مطرح هستند

 ييو غذا يطيمح يهانمونه، بيوتيکيآنتيمقاومت  يالگو، توژنزيا مونوسيستريل: هاکليدواژه

  
 ١٣٩٨ ينفرورد، ٢١-٢٨ ص، اول شماره، اميدوره س، يهارومي پزشکمجله 

  
  ۰۹۱۴۴۴۷۰۳۶۶ شناسيميکروبگروه ، يدانشکده پزشک، هياروم يدانشگاه علوم پزشک، هياروم: آدرس مکاتبه

Email: liphd83@yahoo.com 

  
  مقدمه

گرم مثبت و  يليگونه و کوکوباس ۱۰ا متشکل از يستريجنس ل
ا يستريلن جنس شامل يا هايگونهاست.  يارياخت هوازيبي يهواز

، نوکواياا يترسيل، يگريليا سيستريل، يوانوويا ايستريل، توژنزيمونوس
 هيرکورت ايترسيل، يمارت ايستريل، ييگرا ايستريل، يمريولش ايستريل

ا يستريل، هاگونهن يان اي. از م)۱( باشدمي استفانسيزوين ايستريلو 
انسان  در بااهميتي زايبيماريعامل  يوانويا ايستريلو  توژنزيمونوس

ا يستريلاز  يناش يمارياز ب ي. گزارشات)۲(رونديموانات به شمار يو ح

                                                             
  رانيه، ايه، ارومياروم ي، دانشگاه علوم پزشکينيبال يشناسکروبيمکارشناس ارشد  ١
 (نويسنده مسئول) رانيه، ايه، ارومياروم ي، دانشگاه علوم پزشکيشناسيباکتر ارياستاد ٢
 رانيه، ايه، ارومياروم ي، دانشگاه علوم پزشکينيبال يشناسکروبيمکارشناس ارشد  ٣
 رانيه، ايه، ارومياروم ي، دانشگاه علوم پزشکينيبال يشناسکروبيمکارشناس ارشد  ٤
 رانيه، ايارومه، ياروم ي، دانشگاه علوم پزشکينيبال يشناسکروبيمکارشناس ارشد  ٥

ز ويستريمسئول ل زابيمارين عامل يا )۳(ز موجود است ين يگريليس
 يسم يتسپ، تيآنسفال، تيمننژ تواندمياست که  يديشد يماريا بي
.  )۴(باعث گردد ميرومرگ يوع بالايرا به همراه ش جنينسقطا ي
-pH )۴,۱از  يعيوس يمحدودهرشد در  ييتوانا توژنزيا مونوسيستريل

 ين باکتري. ا )۵() را دارددرصد۱۰نمک ( ي) و غلظت بالا۹,۶
و محل و ) Ready to Eatآماده مصرف ( ين در غذاهايهمچن

و  ييط دماي. شرا )۶(شودميافت ي ييمواد غذا يعرضهزات يتجه
ه که ن نکتيخچال و اي يدر دما توژنزيا مونوسيستريلرشد  ييتوانا
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 اييقهچنددقو  اندشدهش آماده ياز پ معمولاًمصرف  يآماده يغذاها
 گيرندميحرارت (سرخ شدن) قرار  در معرض، ييتا آماده شدن نها

ران ير در اياخ هايسالدر  يين غذاهاين رشد مصرف چنيو همچن
 ويژهبهو  ييمواد غذا يآلودگ يمطالعهت ياهم، و سرتاسر جهان

.  )۷(سازدميآشکار  ازپيشبيشمصرف  را  يآماده يغذاها
، کايآمر ازجملهوز از سراسر جهان يسترياز ل يمتعدد هايطغيان

مصرف و  يآماده يفرانسه و ... در ارتباط با مصرف غذاها، ژاپن
 يهاگزارش ازآنجاکه.  )۸(گزارش شده است  يطالب ازجمله هاميوه

ا يستريل ويژهبها  يستريدر مورد مقاومت جنس ل يمتعدد
اثبات حضور ، موجود است يکروبيبه عوامل ضد م توژنزيمونوس

ت ياهم يياز منابع غذا جداشده يدر باکتر بيوتيکيآنتيمقاومت 
از  يناش يبالا ميرومرگزان يم به دليلن ي.همچن )۹(دارد  ياديز
از  دهشونمنتقل هايپاتوژنش مقاومت چندگانه در يوز و افزايستريل

رات در ييدرک تغ يبرا يکروبيت ضد ميانجام تست حساس، غذا
 به نظر يضرور توژنزيا مونوسيستريل هايسويهمقاومت  يالگو
  . )۱۰(رسدمي

ه ب سيلينآموکسيا ي سيلينآمپياز  يبيدر حال حاضر ترک
است  يوز انسانيستريل يبرا اياوليهدرمان ، نيسيهمراه جنتاما

سولفامتاکسازول و  متوپريمتري، نيسيوانکوما کهحاليدر
.  )۳(روديمزنان باردار به شمار  ين خط دوم درمان برايسيترومايار
 هاوتيکبيآنتياز  يعيوس يمحدودهبه  معمولاً توژنزيا مونوسيستريل

 يمارياز ب يزان بهبوديم، تيحساس باوجوداين يحساس است ول
ضعف  تواندمين ل آي. دل)۱۱(است  درصد۷۰ تقريباًاز آن  يناش
موارد  درمان  درصد۳۰ش از يماران باشد که در بيب يمنيستم ايس
در  ياندک هايداده. تا به امروز شودميبا شکست مواجه  يماريب

و  ييمتنوع غذا هاينمونهاز ا يستريلمختلف  هايگونهوع يمورد ش
ران يدر شمال غرب ا توژنزيمونوس ر ازيغ هايگونهمقاومت  يالگو

 هاينهگو ين فراوانيين مطالعه تعيهدف ا بنابراينگزارش شده است. 
، مز(گوشت قر ييغذا هاينمونهر يو سا يا در بستنيستريمختلف ل

ز کار) و ي(سطوح ميطيمح هاينمونه، جات)يو سبز يماه، مرغ
  است. هاايزولهمقاومت  ين الگوييتع

  

  مواد و روش کار
 ۲۷۷تعداد  ۱۳۹۴ور يتا شهر ۱۳۹۱ ماهدين مطالعه از يدر ا 
در سطح  ييعرضه مواد غذا هايفروشگاهاز  يطيو مح ييغذا ينمونه

ات يشامل لبن ييغذا هاينمونهد. يگرد آوريجمعه يشهر اروم
شامل  يگوشت هايفراوردهگوشت و ، )نمونه ۹۰( يبستن ازجمله

 جات دريوه و سبزيم، )نمونه ۴۳( يو ماه مرغ، کردهچرخگوشت 
و مواد  )نمونه ۴۲(بادمجان ، يطالب، موز، بيحال فساد شامل س

 هااهفروشگ هايقفسهخ انقضا در يک به تاريمصرف نزد يآماده ييغذا
دن سواب يبا کش )نمونه ۳۰( يطيمح هاينمونهبودند.  )نمونه ۷۲(

شت گو يعرضهسطوح کار مراکز  يل بر روياستر مقطرآبآغشته به 
ط يبه مح هانمونهع يبود و انتقال سر ضدزنگل يکه از جنس است

ب در يجاد آسيبدون ا هانمونهشدند. انتقال  يآورجمع TSBکشت 
به  جداسازيخ و در اسرع وقت جهت انجام اقدامات ي يظرف حاو

 ۲۵انجام شد. مقدار  يدانشکده پزشک شناسيميکروبشگاه يآزما
 ليترميلي ۲۲۵ يل حاوياستر ايشيشهگرم از هر نمونه در ظروف 

عصاره  درصد ۶/۰ يبراث حاو يپتون سويع تريط کشت مايمح
درجه  ۴(خچال ي يدر دما )ساخت آلمان، مرک، TSBYEمخمر (
ماه وارد  ۶ک هفته تا مدت يگرفت و پس از گذشت  قرار )گرادسانتي

و پالکام آگار  )ساخت آلمان، مرک(آکسفورد آگار  يط اختصاصيمح
ن کشت در حدود يپس از اول کهطوريبهشدند  )ساخت آلمان، مرک(

انجام گرفت  يط اختصاصيدر مح هانمونهکشت  مجدداً، روز بعد ۱۰
ماه تکرار شد.  ۶منظم تا  ين مرتبه در فواصل زمانين عمل چنديو ا

ط آکسفورد آگار و ياه در محيل به سيدرخشان متما هايکلني
 ليلبه د(ط پالکام آگار ياه در محيل به سيمتما سبزرنگ هايکلني

تا  در نظر گرفته شدند ايستريلجنس  عنوانبه )نيز اسکوليدروليه
آگار به همراه عصاره مخمر  يپتون سويط تريدر ادامه وارد مح

)TSAYE ،ازنظر يليتکم يهايابيارزشده و  )ساخت آلمان، مرک 
 ۳۷و  ۲۵حرکت در ، MR-VP( يولوژيکربين ميروت هاييشآزما

ن يو همچن )و ... CAMPتست ، ز اورهيدروليه، گرادسانتيدرجه 
  رد.يصورت گ هاآن يبر رو قندهار يتست تخم

PCR ييديتأ.PCR  ژنplcA ت يهو دييتأ منظوربهز ين
 ). ۱(شکل  )۱۲(ديتوژنز) انجام گرديمونوس( ايگونه

  )C( )۱۳ فسفوليپازکد کننده فسفاتيديل اينوزيتول (مختص گونه  plc-Aژن  PCRتوالي پرايمرها در : )۱جدول (
Target gene                                   Primer Sequence                                                                                Product Size bp 

 

plc-A                      F                TTA GTT GAA TTT ATT GTT TTT TT 954 

                               R                TTG TAT AAG AAT TAT TTG C 
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 : هاايزوله بيوتيکيآنتيت يحساس
با  يبيوتيکآنتي هايديسکدر مقابل  هاجدايهت يحساس يبررس

 CLSI) مطابق پروتکل استاندارد DDAبائر ( ياستفاده از روش کرب

لوکوکوس ياستافاستاندارد  هايسوش. از )۹(انجام گرفت 2014
 ATCC 7644 توژنزيا مونوسيستريلو   ATCC 25923 اورئوس

 ،سيلينپني(بيوگرامآنتي هايديسک يفيکنترل ک  يبرا
، نيکلياتترا س، نيفامپير، اريترومايسين، نيسيجنتاما، سيلينآمپي

 عنوانهب هاهيسوموکسازول) استفاده شد. ين و کوتريپروفلوکزاسيس
 .شدند يو مقاوم طبقه بند ينينابيب، حساس
  
  هايافته

مختلف در  هاينمونهجدا شده از  يايستريل هايگونه يفراوان
 يمورد بررس ييغذا ينمونه ۲۷۷آورده شده است. از کل ) ۲جدول (
آلوده بودند.  ايستريل هايگونه) به درصد ۶۱/۳نمونه ( ۱۰تعداد 

، ه)يجدا ۳( توژنزيا مونوسيستريلبود که  صورتبدين هاگونهع يتوز
و از هر  )هيجدا ۲( يگريليا سيستريل، )هيجدا ۲( يوانويا ايستريل

شد.  يزوله جداسازيک اي نوکواياو  يمريولش هايگونه کدام از
ان يرا در م ين فراوانيشتريب درصد ۱/۱با ، توژنزيا مونوسيستريل

ا هرکدام ب نوکواياو  ييگرا، يمريولش يگونهدارا بود و سه  هاگونه
ن يترشيرا به خود اختصاص داده بودند. ب ين فراوانيترکم درصد ۳/۰

  جات در حال فساد بود.يوه و سبزيدر م ايستريل يفراوان

 يطيو مح ييغذا هاينمونهشده از  جداسازي ليسترياي هايگونه يفراوان: )۲جدول (

تعداد نمونه)نمونه (نوع   
ا يستريل

توژنز(%)يمونوس  
ا يستريل
(%) يوانويا  

ا يستريل
(%) ييگرا  

ا يستريل
(%)يمر -يولش  

ا يستريل
نوکوا (%)يا  

ا يستريل
(%) يگريليس  

  يگوشت هايفراوردهگوشت و 
)۴۳(  ۳۲/۲  - - - - - 

 ي(سواب از واحدها يطيمح
  )۳۰()يعرضه گوشت وماه

۳۳/۳  - - - - - 

)۳۰لبنيات (  ۳۳/۳  - - - ۳۳/۳  -  
درحال  جاتميوهجات و يسبز

۷۶/۴ -  )۴۲فساد (  ۳۸/۲  ۳۸/۲  - - 

 - - - - - -  )۷۲مصرف ( يآماده يغذاها
۳۳/۳ - - - - -  )۶۰بستني (  

 
  سکيبه روش انتشار از د هاايزوله بيوتيکيآنتيت يحساس يالگو: )۳( جدول

و غلظت  بيوتيکآنتينام 
 سکيد

R ᵃ (%)  I ᵇ (%)  S ᶜ (%)  

  G)(10U ۷۰  -  ۳۰ن يليس يپن
  µg ۱۰(  ۸۰  -  ۲۰( نيليس يآمپ

 µgکوتريموکسازول (
۲۳,۷۵/۱,۲(  

-  -  ۱۰۰  

  µg)  -  -  ۱۰۰ 10ن (يسيجنتاما
  µg 15(  ۲۰  ۲۰  ۶۰اريترومايسين (
  µg 5(  ۲۰  ۱۰  ۷۰ريفامپين (

  µg 5(  -  ۴۰  ۶۰سيپروفلوکزاسين (
  µg 30(  ۲۰  -  ۸۰تتراسايکلين (

 
 ᵃ Resistant 

 ᵇ Intermediate 

ᶜSensitive 
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 plcA الکتروفورز ژن تصوير :)١(شکل 
M: Lader (100 bp) 

1: Negative control 

2,5 & 6: positive samples 

3 & 4: Negative samples 

  
  بحث

ــودگ  ــ يآل ــواد لبن ــا  يم ــهب ــايگون ــتريل ه ــي ايس ــدم از  توان
ــاز شــود ز   ــه آغ ــمزرع ــاني ــايشــ را در آن مک مبــتلا  ير دامه

 ين آلــــودگيهمچنــ ـ شـــود مـــي ده يت دوشــ ـيبـــه ماســـت  
 ــ توانـــدمـــي ــال شـ ــام حمـــل و نقـــل و انتقـ ــرفيهنگـ  ير مصـ

  .)۱۴(جاد شوديا
ــ ــودگيهمچنــ ــف لبنـــ ـ  ين آلــ ــولات مختلــ و  يمحصــ

ــذاها ــرف   يغـ ــاده مصـ ــتهآمـ ــديبسـ ــده بنـ ــت و ، شـ گوشـ
ــراورده ــايف ــا ل ه ــتريآن ب ــيا يس ــدم ــه توان ــطهب ــودگ يواس  يآل
و  ســـازيآمـــاده، هيـــمـــورد اســـتفاده هنگـــام ته هـــايايزولـــه

  باشد. هاآن بنديبسته
ــودگ ــتق يآلـ ــذايمسـ ــواد غـ ــا   ييم مـ ــوده بـ از ســـطوح آلـ

ــاکتر ــن يبــــ ــهز يــــ در  Dannellyو  Damico يدرمطالعــــ

 عـــلاوه )۱۵(مـــورد مطالعــه قـــرار گرفتــه اســـت   ۲۰۰۹ســال  
در گوشــــت و   توژنزيا مونوســــا يســــتر يلبــــر آن حضــــور   

ــوص  ــتبخصـ ــايگوشـ ــراور هـ ــذاها يفـ ــده و غـ ــاده  يشـ آمـ
ــرف   يمســـئله يو ســـلامت يبهداشـــت عمـــوم  ازنظـــرمصـ

ــم ــرمه ــت ز يت ــاس ــذا يرا ارگاني ــواد غ ــم در م ــدت   ييس ــه م ک
ــولان ــدار يدر  يطـ ــال نگهـ ــي يخچـ ــودمـ ــداد  شـ ــه تعـ  يبـ

، آلــوده  ييکــه در صــورت اســتفاده از مــواد غــذا      رســد مــي
  .نمايدميل يمهاجم را تسه هايعفونتاستقرار 

ــه ــوع   يدرمطالعـ ــر از مجمـ ــذا  ۲۷۷حاضـ ــه غـ و  يينمونـ
ــيمح  ــ يطــ ــورد بررســ ــداد  يمــ ــه  ۱۰تعــ ــتريلگونــ  ايســ

ــاز  يبــاکتر هــايگونــه ي) فراوانــدرصــد ۶۱/۳شــد ( يجداس
ــوه در ــاميـ ــبز هـ  ــ جاتيو سـ ــه فرنگـ ــاد (گوجـ ــال فسـ ، يدرحـ

ــالب ــان و ...) در مقا، يطـ ــا يبادمجـ ــا سـ ــه بـ ــهر يسـ ــاينمونـ  هـ
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ــذا ــتر يب ييغ ــود (ش ــد ۵۲/۹ب ــادرص ــه   ي)؛ ش ــت ک ــر اس ان ذک
ــاز، آمـــاده مصـــرف ييغـــذا هـــاينمونـــه ياز بـــاکتر  يجداسـ

آن (عصـــاره  هـــايفـــراوردهگوشـــت و  هـــاينمونـــهشـــد و در 
ــرغ) ــمگوشــــت و مــ ــر، کــ ــودگي (ن يتــ ــد ۳۲/۲آلــ ) درصــ

  د.يدگراهدهمش
ــهدر  ــال  Bouayad يمطالعـــــ ــاران در ســـــ و همکـــــ
ــدر الجزا ۲۰۱۲ ــه ۲۲۷ر از يـ ــذا ينمونـ ــه   ييغـ ــورد مطالعـ مـ

 يجداســـــــازا يســـــــتريلجـــــــنس  )درصـــــــد ۳/۹( ۲۱
ــگرد ــه. در  )۱۶(ديــ ــال   yucel يمطالعــ ــاران در ســ و همکــ

ــدر ترک ۲۰۰۵ ــداد از ت، هيـ ــه ۱۴۶عـ ــام   ينمونـ ــت ( خـ گوشـ
ــه ) ــاز ، و پختـ ــد جداسـ ــه يدر صـ ــايگونـ ــتريل هـ  ۱/۵۴ا يسـ

ــد ــود و ب  درصــ ــتريبــ ــودگيشــ ــام   ين آلــ ــت خــ در گوشــ
  . )۱۷(گزارش شد کردهچرخ

ــهدر  ــون يمطالعـ ــاز م يکنـ ــهان يـ ــگونـ ــتريل ايهـ  يايسـ
ا يســــتريل، ييغــــذا هــــاينمونــــهشــــده از  يجداســــاز
ــ ــد ۱/۱( توژنزيمونوســـ ــتريل، )درصـــ ــويا ايســـ  ۷/۰( يوانـــ
ــد ــتريل، )درصــ ــيســ ــد ۳/۰( يمريا ولشــ ــتريل، )درصــ ا يســ

ــيگرا ــد ۳/۰( يـ ــتريل، )درصـ ــيسـ ــد ۷/۰( يگريليا سـ و  )درصـ
ــتريل ــوايا ايسـ ــد ۳/۰( نوکـ ــزارش گرد )درصـ ــگـ ــد. در ايـ ن يـ

ــتريلپـــــس از ، مطالعـــــه ــاا يســـ ــتريل، توژنزيمونوســـ ا يســـ
را بــه خــود اختصــاص    ايگونــه ين فراوانــيشــتريب يوانــوويا

ــتاق   ــه مشــ ــود. در مطالعــ ــال   يداده بــ ــاران در ســ و همکــ
ــرد  ۲۰۱۱ ــهر کـ ــايدام يآلـــودگ، در شـ ــح شـــده در   هـ ذبـ

بـــود. در  درصـــد ۵/۲ يوانـــوويا ايســـتريل يکشـــتارگاه صـــنعت
ــر شــده   ــه ذک ــيچمطالع ــکه ــهاز  ي ــانمون ــه  ه ــوده ب ــتريلآل ا يس

ــد توژنزيمونوســــا ــتريل ازآنجاکــــه)۱۸(نبودنــ ــوويا ايســ  يوانــ
ا يســــــتريلرولانس مشــــــترک بــــــا يــــــژن و يتعــــــداد
ــر ، خــــود دارد ييزايمــــاريره بيــــدر جز توژنزيمونوســــا خطــ

ــالقوه ــا يبـ ــه از ليـ ــترين گونـ ــا نيسـ ــاد بيز در ايـ ــاريجـ  يمـ
  .گرددميمطرح  ازپيشبيش

و همکــــــاران در ســــــال  Rovancevic يمطالعــــــهدر 
ــادا از م ۲۰۱۲ ــدر کانــ ــت   ۴۰ان يــ ــه گوشــ ــزهنمونــ  دارمــ
بــود کــه از   درصــد  ۲۰ ايســتريل هــاي گونــه يفراوانـ ـ، شــده

ا يســـتريل درصـــد ۵، نـــو کـــوايا ايســـتريل درصـــد ۵ان يـــآن م
گــــزارش  يمريا ولشــــيســـتر يل درصــــد ۱۰و  توژنزيمونوســ ـ

  .  )۱۹(ديگرد
ــهدر  ــ يمطالعــ ــال   يدعبــ ــاران در ســ ــدم و همکــ مقــ
ر خــــام و يشــ ـ( ييغـــذا  ينمونـــه  ۲۹۲از ، رانيــ ـدر ا ۲۰۱۵

ــلبن ــد ۷/۱۹، )اتيـ ــودگ درصـ ــه  يآلـ ــهبـ ــايگونـ ــتريل هـ  ايسـ
 درصـــــد ۴۴/۵ نوکـــــو بـــــايا ايســـــتريلگـــــزارش شـــــد. 

ــداول ــرمتـ ــهن يتـ ــاز يگونـ ــده يجداسـ ــدر ا شـ ــه يـ ن مطالعـ
 ــ ــود و فراوانـــ ــتريل يبـــ ــيســـ ــتريلو  توژنزيا مونوســـ ا يســـ

ــ ــدر ا يگريليسـ ــه يـ ــهن مطالعـ ــببـ ــد ۳۶/۱ ترتيـ  ۳و  درصـ
  .  )۲۰(بود درصد

ــودگ ــا  يدرصــد آل ــهب ــايگون ــوع  ا يســتريل ه ــه ن ــا توجــه ب ب
ــرا ــه و شــ ــات مختلــــف  گيــــرينمونــــهط ينمونــ در مطالعــ

ــمتغ ــت.يي ــده در ا   ر اس ــام ش ــات انج ــمطالع ــهران ي ــژهب در  وي
ــور  ــرب کشـ ــمال غـ ــولاً )۹( شـ ــد  معمـ ــيدرصـ ــايفراوانـ  هـ

ــم ــرک ــا يرا در مقا يت ــا س ــه ب ــزارش  يس ــورها گ ــر کش ــديم  کنن
ــه از دلا ــک ــل آن ي ــوانيم ــاطق جغراف   ت ــاوت من ــه تف ــب ، يياي

ــذا  ــادات غـــ ــتفاده از   ييعـــ ــف و اســـ ــايروشمختلـــ  هـــ
ــازي ــه   جداس ــف ک ــرمختل ــد    ازنظ ــاوت دارن ــم تف ــا ه ــت ب ، دق

ــرد.   ــاره کـ ــهاشـ ــارتبـ ــر، عبـ ــاکتر  ديگـ ــدک بـ ــداد انـ  يتعـ
قـــت قابـــل ين حقيـــن مطالعـــه بـــا ايـــشـــده در ا يجداســـاز

 يصــــيتشخ هــــايروشح اســــت کــــه امکــــان دارد يتوضــــ
ــه ــارب ــرا  ک ــه ب ــا يرفت ــخ  ييشناس ــوارد تش ــا  يم ــت ب ص عفون

ــاکتر ــاف يبـ ــوده و ن يکـ ــنبـ ــدها  يـ ــتفاده از متـ ــه اسـ  يياز بـ
  باشد. realtime PCRهمانند  سازيکميجهت 

ه يــــدر هــــر ســــه جدا plc-Aژن  حاضــــريمطالعــــهدر 
ــتريل ــيسـ ــفيآمپل توژنزيا مونوسـ ــا  يـ ــه بـ ــد کـ ــهه شـ  يمطالعـ

  مطابقت دارد. )۲۱(و همکاران  يجمال
ــل  ــه دلي ــمار  ب ــزونش ــويه روزاف ــايس ــاوم  ه ــتريلمق  ايس

ــب    ــورد کسـ ــا در مـ ــات مـ ــايژنو اطلاعـ  ــ هـ ــت بـ ن يمقاومـ
ــه ــايگونـ ــاکتر  هـ ــف بـ ــ، يمختلـ ــد ينگرانـ ــورد  يجـ در مـ

ــور  ــويهظهـ ــايسـ ــال  هـ ــاوم بـ ــود دارد. در ا ينيمقـ ــوجـ ن يـ
ــه ب ــتريمطالع ــه  يش ــت ب ــين مقاوم ــيلينپن ــيو  س ــيلينآمپ  س

هرکــــــــدام از  يه بــــــــرايســــــــو ۱۰از  يبــــــــاکتر ۶(
ــکآنتـــي ــابيوتيـ ــد. در  )هـ ــاهده شـ ــهمشـ ــيع يمطالعـ و  يسـ

ــتريل هـــــايســـــويهن يشـــــتريب )۲۲( همکـــــاران ا يســـ
  مقاوم بودند. سيلينپنيو  سيلينآمپيبه  توژنزيمونوس

ز مقاومـــت يـــن عبـــداالله زاده و همکـــاران  يمطالعـــهدر 
ــه   درصــد ۵۷، ييايــدر هــايســويهان يــدر م ســيلينپنــيب

ــو ۴( ــو ۷ه از يس ــالا   )هيس ــم ب ــه رق ــود ک ــت ييب ــو، اس  ياز س
ــا يد ــر در ســ ــات يگــ ــم )۲۴, ۲۳(ر مطالعــ ــالايــ از  ييزان بــ

فـــوق گـــزارش  هـــايبيوتيـــکآنتـــيت نســـبت بـــه يحساســـ
  شده است.

ــدل ــالايـ ــت بـ ــتريل يل مقاومـ ــيسـ ــبت  توژنزيا مونوسـ نسـ
قـــت قابـــل ين حقيـــبـــا ا ســـيلينآمپـــيو  ســـيلينپنـــيبـــه 

ــ ــه از ا يتوضـ ــت کـ ــح اسـ ــهن دو دارو يـ ــوربـ ــ طـ در  يعيوسـ
  .)۲۵( شوديموز استفاده يستريدرمان ل
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ــهدر  ــع  يمطالعـــ ــر وضـــ ــه  يحاضـــ ــت بـــ ت مقاومـــ
 صـــورت ، بـــديننيکلين و تتراســـا يفـــامپير، اريترومايســـين

ــدام از   ــل هرک ــه در مقاب ــود ک ــيب ــکآنت ــابيوتي ــده  يه ــر ش ذک
ــ ــوي ــور   يک س ــت حض ــود داش ــاوم وج ــويهه مق ــايس ــه ين ه م

ــه ر   ــبت ب ــاس نس ــامپيحس ــبلاًن يف ــف الهـ ـ  ق ــه لط  يدر مطالع
  .)۹(و همکاران گزارش شده بود

ــا   ــه تتراســ ــت بــ ــن نيکليمقاومــ ــهز در يــ در  ايمطالعــ
ــر رو   ــادا کـــه بـ ــتريايه يـــجدا ۱۰۳ يکانـ  يجداســـاز ليسـ

ــده از  ــهش ــاينمون ــذا ه ــانو  ييغ ــايمک ــته ه ــذا ي ــواد غ  ييه م
و در مقابــــل در  )۲۶( درصــــد ۶آمــــده بودنـــد   دســــتبـــه 

  . )۲۷(بوده است درصد ۷/۳۴ران يدر ا ايمطالعه
ر بــوده و تحـــت  يـــســطوح مقاومــت متغ   يکلـــ طــور بــه 
و  هـــادام يدر غـــذا ويـــژهبـــه بيوتيـــکآنتـــيمصـــرف  تـــأثير

 ياســت. مقاومــت اکتســاب   ييايـ ـو جغراف ينــژاد هــاي تفــاوت
ــا ــه تتراسـ ــين يکليبـ ــدمـ ــولان  توانـ ــتفاده طـ ــت اسـ ــه علـ  يبـ

 يو دامپــرور  يع دامـ ـيدر صــنا  بيوتيــک آنتــي ن يـ ـمــدت از ا 
  باشد.

  گيرينتيجه
ــا ــه   يـ ــان داد کـ ــه نشـ ــراوردهن مطالعـ ــايفـ ــذا هـ  ييغـ

، يبســــتن، مصــــرف يآمــــاده يغــــذاها ازجملــــهمختلــــف 
ــوه ــامي ــطوح ه ــودگ، و س ــدک يآل ــا  يان ــهب ــايگون ــتريل ه ا يس

ــد ولــ ـ ــل فراوانــ ـ يدارنـ ــت  يدر مقابـ ــهمقاومـ ــژهبـ ــه  ويـ بـ
ــا ــاب  ييداروهـ ــه انتخـ ــان ل يکـ ــتريدرمـ ، س هســـتنديوزيسـ

ــل ــت و ا توجــهقاب ــر يــاس بهداشــت و  يبــرا ين مســئله خط
ــوم  ــلامت عم ــمار   يس ــه ش ــيب ــابراين، رودم ــن بن ــه  ي ــرم ب از مب

اطلاعــات در   يدهـ ـســتم گــزارش يمراقبــت و س  هــاي برنامــه
 ــ ا يســـتريل يبـــاکتر بيــوتيکي آنتـــيو مقاومــت   يمــورد فراوانـ

  .شودميران احساس يدر ا
  

  يتشکر و قدردان
دانشـــگاه علــــوم   يت مــــاليــ ـن پـــژوهش بــــا حما يــ ـا

ــک ــاروم يپزشـ ــز تحقيـ ــلول يه و مرکـ ــات سـ ــول يقـ  يو مولکـ
ــک  ــکده پزشــ ــماره   يدانشــ ــه شــ  )۲۰۱۳-۳۲-۰۱-۱۳۹۴(بــ
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Abstract 
Background & Aims: Genus Listeria especially Listeria monocytogenes (L.monocytogenes), as a food-
borne pathogen, is the causative agent of Listeriosis that could be fatal in high risk subjects such as 
pregnant women, immunocompromised persons, neonates, and elderly. 
Materials & Methods: In the present study, the frequency of Listeria spp. and L.monocytogenes in 277 
food and environmental samples from retail food markets of Urmia city was evaluated. After isolation 
and identification of strains, their antimicrobial resistance to 8 antibiotics of isolates was investigated 
by Kirby – bauer method. 
Results: Out of 277 samples, 10 (3.61%) were positive for presence of Listeria spp. based on the 
polymerase chain reaction (PCR). Of 10 isolates, 3 (1.08%) isolates were identified as L.monocytogenes 
and molecular confirmation was done by PCR for plc-A gene. The frequencies of other species were 
L.ivanovii (0.72%), L.siligerii (0.72%) and 0.36% for welchimeri, grayi and innocua species, 
respectively (. Eight of the isolates (80%) were resistant to ampicillin and 7 (70%) to penicillin G. Their 
resistance to Co-trimoxazole and Gentamicin was not seen among isolates. Besides that, the resistance 
rate to erythromycin, rifampin, and tetracycline was 20%, for each antibiotic. 
Conclusion: The result of present study indicated the resistance of Listeria species isolated from food 
against antibacterial agents that are therapeutic choice for Listeriosis. This reveals the prompt need for 
surveillance program and information system setup about listeria in Iran. 
Keywords: Listeria monocytogenes, Antibiotic resistance profile, food and environmental samples 
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