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 مقاله پژوهشي 

   Cو ويتامين (.Zingiber officinale L) ارزيابي نقش عصاره هيدروالکلي گياه زنجبيل 
  هاي نرمال لثه و پوست در مواجه با محلول درابکينبر حيات سلولي سلول
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 يدهچک

ر آزمايشگاه هماتولوژي دي زيادي دارند. يکي از اين مواد شيميايي درابکين است که کاربردهادر جامعه امروزي مواد شيميايي منافع و  :هدف و زمينهپيش
و خواص فيتو  Cويتامين  گيرد. محلول درابکين سمي بوده و براي سلامت پوست مضر است. در اين مطالعه با توجه به ترکيبات شيميايييمقرار  مورداستفاده

  ا محلول درابکين بررسي نماييم.بي نرمال پوست و لثه در مواجه هاسلولي مانزندهمحلول هيدروالکلي اين گياه را بر شيميايي گياه زنجبيل بر آن شديم تا اثرات 
ز درابکين توسط تست ماکرومولار) بر سميت ناشي ا ۱۰۰۰و  ۵۰۰، ۱۰۰، ۵۰، ۱۰، ۱/۰(دوز  Cاثرات محافظتي عصاره زنجبيل و ويتامين  کار: روشمواد و 

 one آماري يهاتست و ٨ نسخه Prism آماريافزار از نرمگيري شد. اندازهي نرمال لثه و پوست هاسلولي مانزندهبراي بررسي بقا و  (MTT)سنجش رنگ سنجي 

way ANOVA تست  وTukey  .يدارحد معنيبراي بررسي آماري استفاده شد P<0.05 .در نظر گرفته شد  
دار در رشد معني فزايشاشود، بطوريکه يمو زنجبيل باعث مهار سميت محلول درابکين  Cي بالاي ويتامين هاغلظتنتايج اين مطالعه نشان داد که ها: يافته
  ست.اسميت داشته  موردمطالعهي سلولي هاردهميکرومولار بر  ۵۰ي بالاتر از هاغلظتي نرمال شده وجود داشت. محلول درابکين در هاسلول

ي نرمال لثه و پوست هاسلولي مختلف سبب افزايش رشد هاغلظتدر  Cالعه نشان داد که مصرف عصاره زنجبيل و ويتامين نتايج اين مط گيري:بحث و نتيجه
  يب ناشي از درابکين شده است.آسو درنتيجه موجب حفاظت سلولي از 

 سلول نرمال پوست ، سلول نرمال لثه،Cل، ويتامين محلول درابکين، عصاره هيدروالکلي زنجبي :هاکليدواژه
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  مقدمه

 ترين منابع غذايي و دارويي براي بشر، گياهانيکي از مهم
ي از طب سنتي است که نقش اشاخهدرماني ياهگهستند. 

ها نشان يبررسها دارد. نتايج يماريباي در درمان کنندهتعيين
س ي گياهي در قياداروهادهد که به دليل عوارض جانبي کمتر يم

تري ي اخير مردم دنيا گرايش بيشهاسالبا داروهاي شيميايي، در 
  .)۱( اندکردهبه مصرف داروهاي گياهي پيدا 

ي در درمان اگستردهري از داروهاي مهم که ب طور بسيا
و ويروسي  باکتريايي ي قارچي،هاعفونتها مختلف ناشي از يماريب

هاي مزمن و يماريبعروقي و يا حتي  –هاي قلبي يماريبتا 

                                                             
  (نويسنده مسئول) يرانا ي،مازندران، سار يدانشگاه علوم پزشک ي،دانشکده داروساز ي،و سم شناس ياستاد، گروه فارماکولوژ ١
  يرانا ي،مازندران، سار يدانشگاه علوم پزشک ي،دانشکده داروساز ي،و سم شناس يو گروه فارماکولوژ يسم شناس يدکتر ٢
  يرانا ي،مازندران، سار يدانشگاه علوم پزشک ي،و داشنکده پزشک يپزشک يدانشجو ٣
  يرانا ي،سنا، مازندران، سار يرانتفاعي، موسسه غيکگروه ژنت ٤

گيرند داراي منشأ يمقرار  مورداستفادهمانند سرطان  العلاجصعب
هاي فعال از قبيل يبترک. گياهان منبع مهمي از )۲(طبيعي هستند 

 ،هااسترولي اساسي، هاروغن يدها، اجزاي معطر،ترپنوئها، فنل
ها هستند که نقش ها و آنتوسيانينساکاريدها، تاننيپليدها، آلکالوئ

ي اخير، هادهه. در )۳( هاي مختلف دارنديماريبمهمي در درمان 
اکسيداني، هاي زيستي (فعاليت آنتييتفعالتوجه زيادي به بررسي 

ضد باکتريايي، ضد قارچي و ضدالتهابي گياهان دارويي شده است. 
اکسيداني متنوعي آنتيهاي يبترکده است که گياهان حاوي ثابت ش

با مواد  عمدتاًاکسيداني گياهان دارويي آنتيهستند و خواص 
  .)۴( ها مرتبط استشيميايي موجود در آن



 ۱۴۰۱ ارديبهشت، ۲، شماره ۳۳دوره   مجله مطالعات علوم پزشکي
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اي است که به دليل عدم تعادل بين يدهپداسترس اکسيداتيو 
ها و بافت هاسلولدر  (ROS)ي فعال اکسيژن هاگونهتوليد و تجمع 

زدايي اين محصولات و توانايي يک سيستم بيولوژيکي براي سم
نيز در ايجاد ي اکسيداتيو هااسترسشود. يمواکنشي ايجاد 

توانند دخيل باشند. استرس اکسيداتيو يمي الثههاي پوستي يماريب
اکسيداني و ميزان توليد به معناي عدم تعادل بين وضعيت آنتي

ماکرو يب اکسيداتيو آسکه باعث  استهاي آزاد در سلول يکالراد
شود. استرس اکسيداتيو با يميپيدها لها و ينپروتئمثل  هامولکول

 DNAيب به آسها، يمآنزها، غيرفعال ساختن ينپروتئدناتوره کردن 
  .)۵( استيپيدها براي سلول سمي لو پراکسيداسيون 

طور که گفته شد در جامعه امروزي مواد شيميايي منافع همان
يکي از اين مواد که براي و کاربردهاي زيادي را به دنبال دارند 

ها يشگاهآزماسلامت پوست هم مضر است و در امور هماتولوژي در 
گيرد، محلول درابکين است. ترکيب اين محلول يمقرار  مورداستفاده

کربنات سديم، فروسيانيد پتاسيم و يک محلول سيانيد پتاسيم، بي
سلامت  اخير توجه زيادي به يهادر سالکه و ازآنجايياست قليايي 

ر از عوارض گناراحتي پوستي هم يکي دي و زيبايي پوست شده است
بسياري از بيماران در طول درمان به داروهاي  .استمواد شيميايي 

درماني مقاومت پيدا کرده که خود از مشکلات جدي در درمان شيمي
مت و لابه س ياديتوجه ز رياخ يهادر سال .)٦( آيديشمار م به
ي جلوگيري از پيري پوست هاراهيکي از  پوست شده است. ييبايز

ي گياهي هاعصارهباشند. يم، منابع فيتواسترول طبيعي و چروک
غني از ترکيبات شيميايي گياهي همانند فلاوونوئيدها، فنوليک 

ها داراي فعاليت ها و مونوترپنها، الکالوئيديدها، توکوفرولاس
گسترده در محصولات آرايشي _  صورتبهاکسيداني بوده و آنتي

ياهان داروئي فعاليت گ روند.يمبهداشتي ضد چروک به کار 
ي الاستين هارشتهدهند، که يمبازدارندگي کلاژناز و الاستاز را انجام 

اکسيداني ناشي از اين ند، و نيز اثرات آنتيکيمو کلاژن را تقويت 
تواند نقش حائز اهميتي را در به تعويق انداختن فرايند يمگياهان 

پيري پوست بازي کند و پتانسيل خوبي در جهت پيشبرد اهداف 
  .)٧( بهداشتي داشته باشد-آرايشي

ترين نوع سرطان در سرتاسر جهان يجراسرطان پوست يکي از 
ها در ميان سفيدپوستان را يسرطاناست که تقريباً نيمي از جمعيت 

ي آينده سرطان پوست هاسال در .)٨( به خود اختصاص داده است
عنوان يک مشکل مهم در سلامت عمومي جامعه مطرح تواند بهيم

يله وسبهباشند. بنابراين مطالعه سرطان پوست و کاهش وقوع آن 
گياهان دارويي  .ي ممکن حائز اهميت زيادي استهاراههمه 

عنوان يک منبع مؤثر و مطمئن عوامل ضد سرطان، نقش مهمي به
درصد عوامل ضدسرطاني که امروزه استفاده  ٦٠کنند.يمايفا 

  .)٩( اندآمدهشوند از منابع طبيعي مثل گياهان به دست يم

ي زيادي جهت دستيابي به هاتلاشي اخير هاسالدر 
هاي طبيعي با منشأ گياهي که بتوانند بدون ايجاد آثار اکسيدانآنتي

ي نرمال بدن در مواجه با هاسلوليب به آستخريبي جانبي از 
وامل ديگر صورت گرفته است. از اين ميان داروهاي شيميايي و ع

است  Zingiber officinale شدهخشکزنجبيل ريزوم گياه تازه يا 
عنوان يک گياه دارويي در طب سنتي که از دوران باستان به

ترکيب شيميايي گياه زنجبيل  .)۱۰( قرار گرفته است مورداستفاده
ها يتامينودرصد)،  ۳_۸درصد)، ليپيد ( ۷۰-۵۰شامل کربوهيدرات (

، ترکيبات ))، املاح معدني (آهن، منيزيم و کلسيمCويژه ويتامين (به
ينجيبرن، ز ها،ها، جينجرديول، پارادولها، جينجرولفنولي (شوگاول

سزکويي  -فارنس، بتا  - آلفا بيزابولن، -ها (بتا و ترپن )زينجرون
ترکيبات فنولي  لباغ .)۱۱( باشديم )کورکومن –فلاندرن و آلفا 

ها، جينجرديول، ويژه جينجرولفعال موجود در زنجبيل به
اکسيداني ها داراي خاصيت آنتيزينجيبرن، زينجرون و شوگاول
هاي آزاد و جلوگيري از يکالرادبالايي بوده و موجب حذف 

به  .)۱۲( شوديمهاي فعال و مضر در بدن گيري متابوليتشکل
 يهاهمين دليل استفاده از داروهاي گياهي براي مقابله با سلول

سرطاني بسيار موردتوجه قرار گرفته است. داروهاي گياهي با القاي 
رساني سلول، آپوپتوز، توقف چرخه سلولي، اختلال در مسيرهاي پيام

، اثرهاي ضدسرطاني هامهار توپوايزومرازها و تداخل با مايکروتوبول
 .)١٣( کنندياعمال مخود را 

سلولي  زاييآسيبمنظور بررسي که مطالعات جامعي بهازآنجايي
محلول درابکين صورت نگرفته و با توجه به تحقيقات متعددي که 

کسيداني زنجبيل صورت گرفته است، هدف ادر زمينه خاصيت آنتي
منظور بررسي از اين مطالعه استخراج عصاره هيدروالکلي زنجبيل به

هاي آزاد يکالراداکسيدان طبيعي و کاهنده عنوان آنتينقش آن به
ي نرمال لثه و پوست در هاسلولناشي از سميت محلول درابکين در 

  نظر گرفته شده است.
  

  هاروشمواد و 
  سازي نمونه زنجبيل:آماده

ريزوم اين گياه از بازار خريداري شد و تا جايي که امکان داشت 
شده حدود يک کيلوگرم يداريخرتوسط آسياب پودر گرديد. ريزوم 
 به دستگرم پـودر زنجبيل  ٧٠٠بود که پس از آسياب کردن حدود 

  .آمد
  عصاره گيري:

ماسراسيون عصاره گيري با دو حلال اتانول و آب به روش 
پودر زنجبيل حلال اتانول  چندباره انجام شد. روي مقداري از

يرد و به بربگي که حلال کل گياه را در اگونهبهاضافه شد،  درصد٧٠
 ۴۸سانتيمتر نيز از سطح آن فراتر رود؛ سپس به مدت  ٢ميزان 
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تا  بازکردهازآن، شير قيف را ساعت در دماي اتاق قرار داده و پس
ي آبي، هاحلالشود. اين عمل دو بار تکرار شد. از انواع  عصاره خارج

مواد  شود زيرايمتوان استفاده يمالکلي و هيدروالکلي در اين روش 
نسبت به دما، حساس هستند و حرارت باعث از بين رفتن  مؤثره

شود، در مطالعاتي که هدف تحقيقات بيولوژيکي بوده يم هاآن
مهم  مؤثرهعنوان دارو) و کيفيت و درصد مواد (استفاده از عصاره به

  .)١٤( شوديمباشد، اين روش پيشنهاد يم
  

 تغليظ سازي عصاره:
منظور تغليظ سازي عصاره و محلول حاوي عصاره و حلال به

خارج کردن حلال به درون بالن دستگاه روتاري منتقل شد که بالن 
حاوي نمونه به انتهاي مبردي که در حمام آب قرار دارد، متصل شد؛ 

آوري حلال متصل و با گيره محکم شد؛ سپس بالن مربوط به جمع
در ادامه دما و سرعت چرخش تنظيم شد و جريان آب و جريان خلأ 

منظور پراندن حلال روشن شد. نيز برقرار شد. سپس دستگاه به
دستگاه روتاري با گرم کردن محلول موجب تبخير حلال شده که 
اين حلال تبخير شده به کمک پمپ خلأ کشيده شد و سپس در 

شده و يلتبدبرد بالايي دستگاه به کمک جريان آب سرد، به مايع م
  )١٤( شوديموارد بالن جمع کننده حلال 

 عصاره: کردنکخش
شدن به يلتبدمنظور خشک شدن و ي تغليظ شده بههاعصاره

پودر به دستگاه فريز دراير منتقل شدند. دستگاه فريز دراير يا 
واسطه منجمدسازي ماده و سپس کاستن انجمادي به کنخشک

شود يمفشار محيطي منجر به منجمدسازي و سپس تبخير حلال 
  .کنديمبه فاز گازي عمل  که درواقع با تبديل فاز جامد

  گيري ترکيبات فنولي تام:اندازه
گيري با روش فولين سيوکالتو اندازه ترکيبات فنولي کل ميزان

گرم اسيد گاليک در گرم عصاره بيان و نتايج برحسب ميليشود يم
گيري اندازه يهاروش فولين سيوکالتو از متداولترين روش. شوديم

اساس کار در اين روش، احياء معرف فولين . باشديترکيبات فنولي م
 رنگيتوسط ترکيبات فنولي در محيط قليايي و ايجاد کمپلکس آب

. دهدينانومتر نشان م ٧٦٠موج است که حداکثر جذب را در طول
از محلول عصاره درون  تريکرونيم ٢٠طور خلاصه در اين روش، به

ميکروليتر معرف  ١٠٠ليتر آب مقطر و ميلي ١٦٠/١با  يشآزمالوله
 ٣٠٠دقيقه،  ٨تا  ١بعد از گذشت  شوند.يفولين سيوکالتو مخلوط م

حجمي) به /يوزن درصد٢٠ميکروليتر محلول کربنات سديم (
آزمايش بعد از تکان  يهالوله شود.يافزوده م يشآزمامحتواي لوله

گراد قرار گرفته و درجه سانتي ٤٠دادن، درون حمام آب با دماي 
ها با دستگاه اسپکتروفتومتر در دقيقه جذب آن ٣٠پس از گذشت 

  .)١٥, ١٤( شوديمبررسي نانومتر  ٧٦٠موج طول

  گيري ترکيبات فلاونوئيدي تام:اندازه
ميزان فلاونوئيد تام به روش رنگ سنجي آلومينيوم کلريد 

ليتر از محلول ميلي ٥/٠. در اين روش ميزان شوديگيري ماندازه
ليتر آلومينيوم ميلي ١/٠، درصد٩٥يتر اتانول لميلي ٥/١عصاره با 

 ٨/٢ليتر استات پتاسيم يک مولار و ميلي ١/٠، درصد۱۰کلريد 
ها در دماي بعد از نگهداري نمونهکرده. ليتر آب مقطر مخلوط ميلي

 شوديمقرائت نانومتر  ٤١٥دقيقه، جذب مخلوط در  ٣٠اتاق به مدت 
)١٦, ١٤(  

  :Cتهيه ويتامين 
شده و رقت يهتهآلمان  Merckصورت محلول از شرکت که به

  قرار گرفته شد. مورداستفادهسازي شده و 
  کشت سلول:

و  (HGF)در اين مطالعه تجربي از رده سلولي فيبروبلاست لثه 
که از بانک سلولي انيستيتو پاستور تهران  (HFFپوست (رده سلولي 

طور جداگانه در محيط تهيه شد استفاده گرديد. سپس هرکدام به
، سديم (FBS)درصد سرم جنين گاوي  ۱۰حاوي  DMEMکشت 

کربنات و يک درصد بيسديم  g/l ۵/۱گرم، ميلي ۱۰۰پيرووات 
 ۳۷استرپتو مايسين در انکوباتور در دماي  سيلين وبيوتيک پنيآنتي

اکسيد درجه سانتي گراد و رطوبت کافي و ميزان پنج درصد دي
درصد رشد خود رسيدند  ۷۰که تا يوقتو  شدنديمکربن نگهداري 

 rpm ۱۵۰۰و با دور  از ته فلاسک جدا (EDTA) را توسط هاسلول
يجادشده را ادقيقه سانتريفوژ انجام شد و رسوب سلولي  ۵به مدت 

از  هاسلولو براي درصد زنده ماندن  به حالت سوسپانسيون تهيه
و لام همو سايتومر توسط ميکروسکوپ نوري  به لورنگ تريپان 

  .)۱۸, ۱۷( استفاده شد
  ):MTTارزيابي سميت سلولي (تست 

قرار  يابيارزمورد  MTTها توسط تست ودن سلولب زنده يبررس
 ياست که ط اسپکتروفتومتري يروش کم کي، MTTگرفت. روش 

 طيدر مح کهي در آب است و زمان محلول که وميآن نمک تترازول
محلول  ،شوديسازي مآماده PBSبافر  ايرد  فنولکشت فاقد 

 توکندرييم دروژنازيده ميکه توسط آنز کنديم جاديا يزردرنگ
رنگ ي نامحلول و ارغوان هاييستالو به کر اشدهيفعال اح يهاسلول

 حلپس از  هايستالکر ني. جذب نوري اشونديم ليتبدفورمازان 
توسط  ديياس زوپروپانوليو ا DMSOمثل  ييهاشدن در حلال

بودن زنده زاني. هرچه ماست يريگاندازهقابل درير زايدستگاه الا
جذب نوري که با دستگاه  زانيباشد م شتريب ماريها پس از تسلول

 توسط يجادشدهرنگ ا زانيم رايز ،شوديم شتريب شوديقرائت م
پوست و  يهاسلول ونيآنکوباس از پس. است شتريزنده ب يهاسلول
ميکروگرم بر  ١٠٠٠و  ٥٠٠، ٥٠،١٠٠، ١٠، ١/٠ي (هاغلظتلثه با 
ساعت  ۲۴در دوره زماني  Cليتر) از عصاره و ويتامين ميلي
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 MTTاز پودر  مقداري منظور نيقرار گرفتند. بد MTTموردسنجش 
 ٥٠شد، لياستر لتريشد و سپس با ف قيرق PBSتوسط محلول 

دار قرار  2COر و در انکوباتو دياضافه گرد هاتياز آن به پل تريکروليم
شده، از انکوباتور خارج هاتيپلساعت،  ٤داده شدند. پس از گذشت 

 ۲۰۰و به هر خانه مقدار  دهيخارج گرد MTTحاوي  طيمح
 دستگاهتوسط  قهيدق ۱۰اضافه شد. بعد از حدود  DMSO تريکروليم

Elisa Reader شد و  خواندهنانومتر  ۵۷۰موج در طولOD  جذب)
  .)٢٠, ١٩( دست آمد نوري) به

  :50ICروش محاسبه 
 رده سلولي پوست وي زنده مانده از هر يک از هاسلولدرصد 

عنوان هبلثه پس از مواجهه با عصاره هيدروالکلي زنجبيل و درابکين 
يرا يک ترکيب سايتوتوکسيک ز کنترل مثبت در نظر گرفته شد.

 زنده درصد شود.يمي مواجهه يافته هاسلولباشد و باعث مرگ يم
اء غش موردنظري سالمي که در اثر مواجه با ترکيب هاسلولماندن 

سبت ها نفوذ نموده است نو رنگ به داخل آن اندنشدها تخريب هآن
د به گروه شاهد و نيز سايتوتوکسيسيته و قدرت مهارکنندگي رش

)50IC(  عصاره گياه نامبرده بعد از انجام تستMTT از  با استفاده
آوري اطلاعات جمع بعدازآنکه محاسبه شد. Prism Ver.3افزار نرم

  گيرد.يممورد آناليز قرار  SASافزار با نرم هادادهشد 

مدل  Prismافزار آماري همه آناليزهاي آماري با استفاده از نرم
 one _wayشامل  مورداستفادهي آماري هاتستصورت گرفت.  8

ANOVA test  با پست تستTukey .معناداري  حد استفاده شد
P‹0.05 .در نظر گرفته شد  

  
 هايافته

عصاره هيدروالکلي زنجبيل بر سميت ناشي از  تأثير
 :(HGF)ي نرمال لثه هاسلولدرابکين بر رشد 

) نشان داده شده است، ۱طور که در نمودار و جدول (همان
باعث  IC50در مواجهه با درابکين در غلظت  HGFي هاسلول

نرمال لثه با عصاره  هاسلولشده است. تيمار  درصد۴۵کاهش رشد 
شده، باعث مهار سميت يينتعي از پيش هاظتغلزنجبيل در 

که رشد طوريبه ي نرمال شده استهاسلولدرابکين و افزايش رشد 
در  درصد۸۷در کمترين غلظت به  درصد۵۷,۳۷ي از هاسلول

وابسته به دوز بوده  تأثيربالاترين غلظت زنجبيل رسيده، که اين 
 ديد که،است. در مقايسه آماري با گروه کنترل مثبت مشخص گر

 ۱۰۰۰و  ۵۰۰ي هاغلظتو  ليترميکروگرم بر ميلي ۱۰۰غلظت 
داري بودند که به ترتيب ليتر داراي اختلاف معنيميکروگرم بر ميلي

p<0.01 و p<0.05 باشد.يم  
 HGF يسلول رده در يدرمان مختلف يهاگروه اريمع انحراف و نيانگيم :)١( جدول

Tratment Groups HGF 

Control 100.6±0.14 

Drobkin 54.70±3.84 

Drobkin + Ginger 0.1 57.37±2.29 

Drobkin +Ginger 10 59.50±2.64 

Drobkin +Ginger 50 69.01±2.78 

Drobkin +Ginger 100 76.09±5.35 

Drobkin +Ginger 500 82.49±1.90 

Drobkin +Ginger 1000 87.00±2.0 

  

 همراه به تريل يليم بر ميکروگرم) ۱۰۰۰ و ۵۰۰ ،۱۰۰ ،۵۰ ،۱۰ ،۱/۰( هايغلظت در ليزنجب يدروالکليه عصاره يمحافظت اثر ):۱(نمودار 
 HGF(. *P<0.05, ** p<0.01( لثه نرمال هايسلول رشد بر نيدرابک
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تأثير عصاره هيدروالکلي زنجبيل بر سميت ناشي از درابکين 
  :(HFF)ي نرمال پوست هاسلولبر رشد 

ي هاسلولکه، مواجهه  اندداده) نشان ۲نمودار و جدول شماره (
HFF  50در غلظتIC  به ميزان  هاسلولبا درابکين باعث کاهش رشد

پوست  ي نرمال باهاسلولشده است. از طرفي ديگر تيمار  درصد۵۵

ي تا ميزان هاسلولي مختلف زنجبيل باعث افزايش رشد هاغلظتبا 
در بالاترين غلظت زنجبيل شده است کخ تاييدي بر وابسته  درصد۸۱

به دز بودن اثر زنجبيل است. در مقايسه با گروه کنترل مثبت نشان 
ي درماني اختلاف معناداري را با گروه هاگروهداده است که تمامي 

همچنين بالاترين غلظت  P<0.05 انددادهکنترل مثبت نشان 
 ).P<0.001(اري را نشان داده است دزنجبيل نيز اختلاف معني

 
  HFFي مختلف درماني در رده سلولي هاگروهميانگين و انحراف معيار : )٢( جدول

Tratment Groups HFF 

Control 100.6±0.14 

Drobkin 45.70±2.32 

Drobkin + Ginger 0.1 52.04±1.38 

Drobkin +Ginger 10 59.83±2.59 

Drobkin +Ginger 50 68.67±1.34 

Drobkin +Ginger 100 72.75±2.06 

Drobkin +Ginger 500 77.16±1.61 

Drobkin +Ginger 1000 81.83±0.8 

 

 همراه به تريل يليم بر) ميکروگرم ۱۰۰۰ و ۵۰۰ ،۱۰۰ ،۵۰ ،۱۰ ،۱/۰( يهاغلظت در ليزنجب يدروالکليه عصاره يمحافظت اثر :)۲( نمودار
 p<0.05, *** p<0.001*. (HFF)ي نرمال پوست هاسلول رشد بر نيدرابک

 

  گيري ميزان فنل کل در عصاره هيدروالکلي زنجبيل:اندازه
گرم اسيدگاليک بر ) مقدار فنول کل برحسب ميلي۳نمودار (

 دهد.يمگرم وزن خشک را براي عصاره هيدروالکلي زنجبيل نشان 

شود که بيشترين محتواي يمتوجه به جدول و نمودار مشخص  با
گرم ميلي ۸۸۶/۰فنول کل عصاره هيدروالکلي زنجبيل معادل 

  باشد.يمگاليک اسيد در هر گرم عصاره خشک آن 

* ***
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  عصاره هيدروالکلي زنجبيل کل فنل اندازه زانيم :)۳(نمودار 
  

ميزان فلاونوئيد کل موجود در عصاره  گيرياندازه
  هيدروالکلي زنجبيل:

گرم کوئرستين ) مقدار فلاونوئيد کل برحسب ميلي۴( نمودار
به گرم وزن خشک براي عصاره هيدروالکلي گياه زنجبيل را نشان 

توجه به جدول و نمودار محتواي فلاونوئيد کل در  با دهد.يم
ليتر گرم بر ميلييليم ۲۴۲/۰ي زنجبيل معادل عصاره هيدروالکل

  کوئرستين در هر گرم عصاره خشک تعيين شد.

 

  هيدروالکلي زنجبيل عصاره ديفلاونوئ ميزان :)۴(نمودار 
  

بر سميت ناشي از درابکين بر رشد  Cويتامين  تأثير
  :(HFF)ي نرمال پوست هاسلول

به همراه درابکين  Cي مختلف ويتامين هاغلظت )۳در جدول (
صورت ميانگين و انحراف معيار درصد رشد به 50ICدر غلظت 

طور که در همان ي نرمال پوست محاسبه گرديده است.هاسلول

ميکرومول درابکين بر  ۵۰) نشان داده شده است غلظت ۵نمودار (
باعث کاهش رشد  و داري داشته است.معني تأثير هاسلولرشد 

 Cشده است و با اضافه شدن ويتامين  درصد۵۵به ميزان  هاولسل
ي نرمال پوست هاسلولشده، رشد يينتعي از پيش هاغلظتدر 

(HFF)  رسيده است و مشخص گرديد ه  درصد۸۲به  درصد۵۴از
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است که ويتامين سي باعث مهار سميت درابکين شده است. که اين 
ي درمان با هاگروهاثر وابسته به دوز بوده است. در مقايسه آماري 

داري مشاهده نشده اختلاف معني ۱/۰گروه کنترل مثبت، در غلظت 
) ترليبر ميلي کروگرميم ۱۰۰و  ۱۰،۵۰ي (هاغلظتاست، اما در 

و  ۵۰۰ي (هاغلظتو در  P<0/05 داري داشته استاختلاف معني
داري مشاهده شده يز اختلاف معنيليتر) نبر ميلي کروگرميم ۱۰۰۰

  .).(P<0/0001 است

   
  HFF يسلول رده در يدرمان مختلف يهاگروه اريمع انحراف و نيانگيم ):۳( جدول

Tratment Groups HFF 

Control 100.6±0.14 

Drobkin 45.70±2.32 

Drobkin + Vit C 0.1 54.04±4.75 

Drobkin + Vit C 10 65.16±2.62 

Drobkin + Vit C 50 71.34±1.71 

Drobkin + Vit C 100 72.75±2.06 

Drobkin + Vit C 500 78.49±2.38 

Drobkin + Vit C 1000 82.49±1.90 

  

 غلظت در نيدرابک همراه به تريل يليم بر کروگرميم )۱۰۰۰ و ۵۰۰ ،۱۰۰ ،۱/۰،۱۰،۵۰( يها درغلظت C نيتاميو ياثرمحافظت :)٥(نمودار 
IC50 پوست نرمال يهاسلول رشد بر )HFF(. *p<0.05, **** p<0.0001 

  
بر رشد  بر سميت ناشي از درابکين Cويتامين  تأثير

 :(HGF)ي نرمال لثه هاسلول
به همراه درابکين  Cي مختلف ويتامين هاغلظت) ۴در جدول (

صورت ميانگين و انحراف معيار، درصد رشد به 50ICدر غلظت 
که در  طورهمان ي نرمال پوست محاسبه گرديده است.هاسلول

ي لثه در مواجهه بادرابکين هاسلول) نشان داده شده است ۶نمودار (
  توجهي داشته است.کاهش رشد قابل

درابکين و  غلظتي لثه تيمار شده با تک هاسلولمواجهه 
ي مختلف نشان داده است که ويتامين سي هاغلظتويتامين سي در 

صورت وابسته به دوز باعث مهار سميت درابکين و افزايش رشد به
ين غلظت ويتامين سي در بالاتري که به صورتشود يمي لثه هاسلول

است. آناليز آماري در مقايسه  بوده درصد۸۷ي هاسلولميزان رشد 
به بعد  ۵۰ي هاغلظتبا گروه کنترل مثبت نشان داده است که 

 ).P<0.05, p<0.01داري هستند (ويتامين سي داراي اختلاف معني
  

  

*
****
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 HGF يسلول رده در يدرمان مختلف يهاگروه اريمع انحراف و نيانگيم :)۴( جدول

Tratment Groups HGF 

Control 100.6±0.14 

Drobkin 54.70±3.84 

Drobkin + Vit C 0.1 56.37±3.19 

Drobkin + Vit C 10 63.50±1.06 

Drobkin + Vit C 50 71.34±1.49 

Drobkin + Vit C 100 78.75±2.37 

Drobkin + Vit C 500 85.16±2.35 

Drobkin + Vit C 1000 87.33±2.08 

  

 غلظت در نيدرابک همراه به تريل يليبرم کروگرميم) ۱۰۰۰ و ۵۰۰ ،۱۰۰ ،۱/۰،۱۰،۵۰( يهاغلظت در C نيتاميو ياثرمحافظت ):۶(نمودار 
IC50 لثه نرمال يهاسلول رشد بر )HGF(.(. *p<0.05, ** p<0.01 

  
  

  بحث
هدف از مطالعه حاضر، ارزيابي و بررسي نقش اثر محافظتي 

ي هاسلولبر حيات سلولي،  Cعصاره هيدروالکلي زنجبيل و ويتامين 
در مواجه با محلول درابکين  (HFF)و پوست  (HGF)نرمال لثه 

آسيب به سلول، ناشي از  ترسادهبود. سميت سلولي يا به عبارتي 
يي است که توسط مواد شيميايي و يا تشعشعات ايجاد هاجهش

هاي آزاد يکالراد شود و تغيير و تخريب سلول را در پي دارد.يم
يي هستند که به دليل داشتن الکترون آزاد حاوي هااتمو  هامولکول

آسيب برسانند،  هاسلولها و انرژي بالايي هستند و قادرند به بافت
ي فيزيولوژيکي براي عملکرد نرمال سلول هاغلظتدر  هامولکولاين 

ي بالا هاغلظتضروري هستند و در  )(سيگنالينگ و تنظيم ردوکس
شوند به دليل عدم يمباعث ايجاد وضعيتي به نام استرس اکسيداتيو 

داشته و  هامولکولپايداري تمايل بسيار شديدي براي واکنش ديگر 

ها و تخريب سلول ينپروتئيپيدها، ليب به آسبدين ترتيب باعث 
 .)۲۱( شونديم

در  مورداستفادهعنوان يک ماده شيميايي درابکين به
ها ريسک خطر بالايي براي کارکنان خود خواهد داشت يشگاهآزما

دقت شود، زيرا که املاح يا  بايد در تهيه محلول درابکينهمچنين 
 ۵۰کننده داراي يقرقباشند. محلول يمي سيانيد سمي هامحلول

در ليتر است که کمتر از مقدار کشنده براي يک  KCNاز  گرمميلي
وجود بايد مراقب بود و از تماس اسيد با ينبااکيلويي است.  ٣٠فرد 

شود. يمآن اجتناب کرد، زيرا سيانيد هيدروژن با اسيدي کردن آزاد 
دهنده، در آب جاري دستشويي يلتشکو مواد  هانمونهبهتر است 

اين مطالعه بوده  پس اين مطالعه در راستاي .)٢٢( دور ريخته شوند
به همين جهت بر آن شديم که در اين مطالعه سميت سلولي اين 

 (HFF)و پوست  (HGF)ي سلولي نرمال لثه هاردهمحلول را در 
 قرار دهيم. موردمطالعه

**

*
*



 و همکارانمحمد شکرزاده   هاي نرمال لثه و پوستبر حيات سلولي سلول Cو ويتامين (.Zingiber officinale L) نقش عصاره هيدروالکلي گياه زنجبيل 
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ه قبل در مطالعه حاضر ميزان سميت درابکين در راستاي مطالع
 هاسلولداري در روند رشد ي سلولي کاهش معنيهاردهبر حيات 

ي نرمال لثه و پوست در مواجه با محلول درابکين هاسلولداشت، 
درصد کاهش يافت که اين  ۴۰يباً به تقردرصد  ۱۰۰رشدشان از 

مانند ساير داروهاي شيميايي  بيانگر سميت سلولي درابکين است.
و با حمله  آزادشدهديگر در محيط يک توليدکننده راديکال  زاآسيب

هاي دوگانه در ي موجود در سلول (پيوندهاالکترونبه جفت 
يب سلولي آسموجب  )ي موجود در اسيد نوکلئيک هستههاحلقه

ها ترکيباتي هستند که باعث کند شدن اکسيدانآنتي شود.يم
هاي آزاد، ممانعت يکالرادسيون از طرق مختلف مانند مهار اکسيدا

توانند باعث يمشوند و يمها و چلاته کردن فلزات از تجزيه پراکسيد
در چندين مطالعه مختلف اثرات  .)۲۳( کاهش اکسيداسيون گردند

 ه هيدروالکلي زنجبيل ثابت شده،اکسيداني عصارحفاظتي و آنتي
 برابر در موش براي زنجبيل هيدروالکلي عصاره خوراکي تجويز

 اثرات دليل به گاما تشعشع از ناشي وميرمرگ و بيماري
 همچنين،. استمؤثر  زينجرون و دهيدروژنجرون مانند فيتوشيميايي

 اثرات برابر در طبيعي يهابه افت از انتخابي طوربه زنجبيل
 کندمي محافظت تومور حامل هايموش در تشعشعات تومورکشي

 هيدروالکلي عصارهي ديگر نشان داد که امطالعهنتيجه  .)٢٤(
 نامطبوع طعم از بيزاري برابر در را معده محافظتي براي عمل زنجبيل

ي هاپژوهش. طبق )٢٥(دهد يم نشان موش در تشعشع از ناشي
 زيرا استمؤثر  پارکينسون بيماري در Z. officinaleانجام شده، 

 سرکوب همچنين و پراکسيد در فعال ماده يک زينجرون،
همچنين در مطالعات ديگر در  .)٢٦( است ليپيدي پراکسيداسيون

 اثر داراي زنجبيلصورت گرفت نشان داده شد که  ۲۰۱۲سال 
 با ضدالتهابي خواص زيرا است کليوي هاييينارسا در محافظتي

 با اکسيدانيآنتي اثرات و سرم C واکنشي پروتئين سطح کاهش
 افزايش و پراکسيداز ليپيد نشانگر آلدئيد دي مالون سطح کاهش
 از دارد و همچنين زنجبيل کليوي ديسموتاز سوپراکسيد فعاليت
 افزايش از مناسب، خون گردش حفظ و مناسب، جذب و هضم طريق
 حمايت فيزيولوژيکي عملکردهاي حالدرعين و ضايعات توليد

 شوديم خارج بدن از فيزيکي دفعات شدن انباشته روين. ازاکنديم
 به. ريزوم گياه زنجبيل )٢٧( دهديم رخ ايمني سيستم تقويت و

 دو هر در گسترده طوربه آن مغذي و دارويي قومي ارزش دليل
 اکثر. شوديم استفاده جهاني سطح در آشپزي و دارويي اهداف

 يوناني، سيدا، آيورودا، مانند از داروهايي مکمل و سنتي هاييستمس
 جداگانه صورتبه را Z. officinale غيره و چيني و تبتي هوميوپاتي،

 .)٢٨( کننديم تجويز غيرواگير و عفوني بيماري دو هر در ترکيبي يا
 ضد ميکروب، ضد براي بيشتر گياه بر اساس مطالعات انجام شده اين

 کبد، محافظ نفروپروتکتيو، ديابت، ضد اکسيدان،آنتي سرطان،

ايمني  کنندهيلتعد ضدالتهابي، درد، ضد لاروکشي، هاييتفعال
هاي آسم، ضعف در عملکرد قلب، تب ناشي از يماريباشتهايي، بي

 روديمبه کار  خوني و کمردرديد و کمروماتوئ عفونت، سو هاضمه،
 ناشي پلاک تشکيل کاهش طريق از Z. officinale تازه ريزوم. )٢٩(
 برابر در ضدويروسي اثر تنفسي، مخاط سلولي هايرده در HRSV از

 بنابراين،. دارد (HRSV) انساني تنفسي سينسيتيال ويروس عفونت
 ترشح براي را مخاطي هايسلول توانديمبالاي زنجبيل  غلظت

IFN-β از ويروسي هايعفونت با مقابله مسئول که کند تحريک 
 مديريت در اثر اين .است ويروسي چسبندگي کاهش طريق

ين ا است. مفيد بسيار آن با مرتبط تب و) پراتيشيا( سرماخوردگي
 در C هپاتيت ويروسي عفونت برابر در ضدويروس يک عنوانگياه به

و همکاران، ثابت کردند که  El-Wahab .)١٦( شوديم گرفته نظر
Z. officinale هايسلول داخل در ويروس تکثير مهار در HepG2 

 است مؤثر ويروسي RNA بر تأثير با C هپاتيت ويروس به آلوده
 در اين گياه که دهدمي توضيح ديگري مطالعه همچنين، و. )٣٠(

ديگر متوجه در پژوهش . استمؤثر  C هپاتيت ويروس بار کاهش
 مانند کبد عملکرد با مرتبط نشانگرهاي و فتوپروتئين آلفاشدند 

 (ALT) آمينوترانسفراز آلانين و (AST) آمينوترانسفراس آسپارتات

 کاربرد فوق هاييافته باشد. بنابريممصري  HCV بيماران در
 توصيه کبد با مرتبط عفوني شرايط و ديکب اختلالات در را زنجبيل
پس تمام مطالعات انجام شده هم سو با اين مطالعه  .)٣١( کردند

اکسيداني عصاره زيرا در مطالعه حاضر اثرات محافظتي و آنتي بوده
منظور مهار و کاهش سميت سلولي ناشي از هيدروالکلي زنجبيل به

ي سلولي نرمال لثه و پوست بررسي شد و هاردهمحلول درابکين در 
مشخص شد که استفاده از عصاره هيدروالکلي زنجبيل موجب 

ترين اثر محافظتي عصاره گرديد. بيش هاسلولافزايش تعداد 
در  (HGF)هيدروالکلي زنجبيل در حيات سلولي، در رده سلولي لثه 

ميکروگرم بر  ۵۰۰و  ۱۰۰۰( کننده دوز بالاي عصارهيافتدرگروه 
و اختلاف آماري  P<0/05داري در سطح معني تأثير) ليترميلي
در گروه  هاسلولبين تعداد  P<0/01داري در سطح معني

) ليترميلييکرگرم بر م ۱۰۰ده در دوز متوسط عصاره (کننيافتدر
در مقايسه با گروه کنترل مثبت (درابکين) مشاهده شده است ولي 

ليتر) هيچ ميکروگرم بر ميلي ۱/۰و  ۵۰،۱۰در دوز پايين عصاره (
رده سلولي  درداري ديده نشده است. همچنين اختلاف آماري معني

 ۱۰۰۰( بيشترين اثر محافظتي در دوز بالاي عصاره (HFF)پوست 
داري در سطح معني تأثير) بوده که ليترميليميکروگرم بر 

P<0/001داري در سطح ، و همچنين اختلاف آماري معنيP<0/05 
ميکروگرم  ۱/۰و  ۵۰۰،۱۰۰،۵۰،۱۰در دوز متوسط و رو به پايين (

درابکين) ) در مقايسه با گروه کنترل مثبت (ليترميليبر 
اين است که عصاره  دهندهنشانين نتايج ا گرديد.مشاهده



 ۱۴۰۱ ارديبهشت، ۲، شماره ۳۳دوره   مجله مطالعات علوم پزشکي
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هاي بالا منجر به کاهش سميت سلولي درابکين هيدروالکلي در دوز
ي تيمار شده با درابکين شده است...بر اساس مطالعات هاسلولدر 

ها در ساختار ها از جمله فلاوونوئيدکرميان و اسد بيگي، پلي فنل
باشند که دهنده يمي هيدروکسيل هاگروهاي شيميايي خود دار

 اکسيدانتيآنتيعنوان عوامل مي آيند و به حساببهقوي هيدروژن 
توانند يمشوند. اين ترکيبات با توانايي احياکنندگي بالا يمشناخته 

ي فعال اکسيژن و نيتروژن واکنش دهند و از خسارات هاگونهبا 
. در تحقيقات )۳۲(د استرس اکسيداتيو در بدن جلوگيري کنن

مشخص شد که ساختار اين ترکيبات پتانسيل بالايي براي واکنش 
ها دارند. به اين دليل يمآنزهاي مختلف از جمله ينپروتئدادن با 

هاي هايي مانند ايزوفرميمآنزفعاليت توانند باعث ممانعت از يم هاآن
 دهيدروژناز، الکل يکلواکسيژناز،س، 450Pمختلف سيتوکروم 

هاي آزاد يکالراديپواکسيژناز و زانتين اکسيداز شوند که در توليد ل
 موردمطالعهکه گونه . نتايج اين تحقيق نشان داد )۳۳( دخالت دارند

  باشد.يمداراي محتواي فنل و فلاونوئيد بالايي 
اکسيداني آنتيهم مانند زنجبيل اثرات محافظتي و  Cويتامين 

در مطالعات مختلفي  Cاکسيداني ويتامين بالايي دارد، اثرات آنتي
 ۲۰۱۷سال  Hemilaطور مثال در مطالعه ثابت شده است به

تواند اکسيدان قوي است که ميآنتييک  C ويتامينمشخص شد که 
ها اکسيدانسيستم دفاعي طبيعي بدن را تقويت کند. آنتي

ها اين کنند. آنهايي هستند که سيستم ايمني را تقويت ميمولکول
هاي مضر به نام ها در برابر مولکولکار را با محافظت از سلول

اي آزاد تجمع هکه راديکالدهند. هنگاميهاي آزاد انجام ميراديکال
توانند حالت معروف به استرس اکسيداتيو را ايجاد کنند يابند، ميمي

هاي مزمن مرتبط است. مطالعات نشان که با بسياري از بيماري
اکسيدان تواند سطح آنتيمي Cدهد که مصرف بيشتر ويتامين مي

درصد افزايش دهد تا به سيستم دفاعي طبيعي بدن  ۳۰خون را تا 
اين مطالعه با مطالعه ما همسو  له با التهاب کمک کند کهبراي مقاب

اين امر به اثبات رسيد که  ۲۰۱۹. در مطالعات سال )٣٤( بوده
 مهمي نقش که است آب در ضروري محلول ويتامين يک Cويتامين 

 عملکردهاي از بسياري. کنديم ايفا انسان فيزيولوژي در
 يک عنوانبه عمل براي آن توانايي شامل آن فيزيولوژيکي

 از ياگسترده طيف براي کوفاکتور يک عنوانبه يا اکسيدانآنتي
 کلاژن، سوم ساختار تثبيت به يجهدرنت که است آنزيمي يهاواکنش

 C ويتامين. )٣٥(کند يم کمک آهن جذب و نفرين نوراپي سنتز
 از شدهمشخص تازه هيدروکسيلازهاي براي کوفاکتور يک ينهمچن

 آهن حاوي Oxoglutarate-2 به وابسته اکسيژنازهايدي خانواده
 تنظيم را سلولي دهيسيگنال مسيرهاي و ژن رونويسي که است

 غلظت ايمني يهاسلول. علاوه بر آن ثابت شد که )٣٦( کندمي
 آن کليدي عملکرد بر که کنند،يم انباشته را Cويتامين  از بالايي

 مهم، نکته. کنديم تأکيد ايمني سيستم در مختلف فرآيندهاي در
 را اسکوربيک اسيد تواننديم دارانمهره يهاگونه اکثر کهدرحالي

 خوراکي مصرف به بنابراين و توانند،يها نمانسان کنند، سنتز
ويتامين  بالاي هايغلظت. همچنين )٣٧( هستند وابسته Cويتامين 

C سميت ايجاد باعث و کندمي عمل پرواکسيدان يک عنوانبه 
 شود،مي انيسرط هايسلول در هيدروژن پراکسيد به وابسته سلولي
رو ازاين. )٣٨(بگذارد  منفي تأثير طبيعي هايسلول بر اينکه بدون

اس باشد بر اسيمراستا با تحقيق حاضر مطالعات انجام شده هم
عنوان ماده به Cمطالعات قبل در تحقيق حاضر نيز ويتامين 

هاي تحقيق يافته ي قرار گرفت.موردبررساکسيداني محافظتي و آنتي
ي نرمال هاسلول به رده Cحاضر نشان داد که اضافه کردن ويتامين 

کننده درابکين، به ترتيب در رده سلولي نرمال لثه و پوست دريافت
 ۱۰۰۰و  ۵۰۰هاي بالا (ي زنده اثر در دوزهاسلول لثه بيشترين تعداد

داري در سطح معني تأثير) مشاهده شد و ليتربر ميليميکروگرم 
P<0/01 بر ميکروگرم  ۱۰۰و  ۵۰هاي متوسط (و سپس در دوز

به شکل  P<0/05دار در سطح ) اختلاف آماري معنيليترميلي
شد و سطح  وابسته به دوز منجر به کاهش سميت سلولي درابکين

ي نرمال لثه را افزايش داد، در رده سلولي پوست هم ابتدا هاسلول
ميکروگرم  ۱۰۰۰ و ۵۰۰هاي (بيشترين اثر محافظتي مربوط به دوز

هاي و بعد در دوز P<0/0001داري در سطح معني تأثير) ليتربر ميلي
 تأثير) ليتربر ميليميکروگرم  ۱۰۰و  ۵۰، ۱۰پايين و متوسط (

به شکل وابسته به دوز منجر به کاهش  P<0/05داري در سطح معني
ي نرمال پوست را هاسلولسميت سلولي درابکين شد و سطح 

  افزايش داد.
  
  

  گيرينتيجه
نتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد که ترکيبات شيميايي 
موجود در عصاره هيدروالکلي زنجبيل و ساختار شيميايي ويتامين 

C توانند سميت ناشي يماکسيداني بالا به دليل داشتن قدرت آنتي
هاي مطالعه حاضر نشان از محلول سمي درابکين را بکاهند. يافته

يکرومولار بر حيات سلولي م ۵۰دهد که درابکين در غلظت يم
سميت داشته و مصرف عصاره زنجبيل  موردمطالعهي سلولي هارده

ي هاسلولف سبب افزايش تعداد ي مختلهاغلظتدر  Cو ويتامين 
يب آسنرمال لثه و پوست شده است و موجب حفاظت سلولي از 

  گردد.يمناشي از درابکين 
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Abstract 
Background & Aims: In today's society, chemicals have many benefits and applications. One of these 
chemicals is Drabkin’s solution which is used in the hematology laboratory. Drabkin’s solution is toxic 
and is harmful to skin health. In this study, considering the chemical composition of vitamin C and the 
phytochemical properties of ginger plant, we decided to investigate the effects of the hydroalcoholic 
solution of this plant on the survival of normal skin and gum cells in the presence of Drabkin solution. 
Materials & Methods: Protective effects of ginger extract and vitamin C (doses 0.1, 10, 50, 100, 500, 
and 1000 μM) on the toxicity caused by Drabkin’s solution was measured by colorimetric assay (MTT) 
to investigate the survival and viability of normal gingival and skin cells. Prism statistical software 
version 8 and one-way ANOVA and Tukey tests were used for statistical analysis. A significance level 
of P<0.05 was considered. 
Results: The results of this study showed that high concentrations of vitamin C and ginger inhibit the 
toxicity of Drabkin’s solution, so that there was a significant increase in the growth of normalized cells. 
Drabkin’s solution in concentrations higher than 50 μM has toxicity on the studied cell lines. 
Conclusion: The results of this study showed that the consumption of ginger extract and vitamin C in 
different concentrations increased the growth of normal cells of the gums and skin, and as a result, 
caused cell protection from the damage caused by Drabkin’s solution. 
Keywords: Drabkin’s Solution, Hydroalcoholic Extract of Ginger, Vitamin C, Normal Gum Cells, 
Normal Skin Cells 
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