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 مقاله پژوهشي 

  نتخابیا ینارسز در نخاعی حسیبی از پس مسکن به زنیا کاهش در میدازولام و کتامین ریتأث بررسی
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�¾�´�˜�¯���a�¹�Z� �c�����v�´�d�ƒ�Y�v�³���®�·���Z�]���½�y�Z�¯�M���z�”�³���{�Y���½�y�Y�u0.56� p���a�¹�Z� �c���"�À�·������

�¾�´�˜�¯�½�y�Y�u�����v�„�³�� �†�t�„�¯�� ���z�€���� �•�z�d�s�u���� �±�Y�u�Y�{�º�³�� �b�À�€�´�k�� �²�À�]

��0.576� p���������y�u���±�Y�u�y�Z�¯���a�È�À�ˆ�p�c���±�Y�|�À�¯���²�À�]���¾�c�¹�Z� �c���"�À�·���²�À�´�$�°�·

�µ�¹�z�-�Z�·���� �v�„�³�� �•�y�Y�|�-�� �z�.�¿�v�*�¿�� �Z�]�� �¾�•�y�z�]�� �u�y�º�¯�� �½0.487� p���"�À�·�� ����

�¾�´�˜�¯���a�¹�Z� �c���y�u���¶�˜�«�Z�•�¯���µ�¹�z�-���¶�•���²�À�]���y�u���\�¬�£���±�Z�]�z�‹���u�Y�v�˜�c���²�À�]���½�y�Y�u

�����v�„�³���µ�v�·�Z�„�¯���¶�˜�«�Z�•�¯���{�Y���¾�³�Z�¯�{���"�À�·0.901� p�¾�´�˜�¯���a�¹�Z� �c���������½�y�Y�u

�� �²�À�.�³�Z�À�¯�� �¾�·�¹�z�-�� �ª�s�Y�u�� �¶�€�¿�Z�¤�¯�� �²�À�]�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����y�Z�¸�#�� �y�u�� �¾�«�º�d�€�À�•

�� �²�À�]�� �y�u�� �¾�•�y�z�]�� �ž�¬�d�t�¯�� �±�Z�¯�{�µ�¹�z�-�Z�·���� �©�z�d�´�)�� �½0.31� p���²�À�¯�Z�d�)�� �•��

��0.73� p���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���µ�¹�z�-���y�u���¹������0.27� p���u�y�º�¯���y�u�����b�ƒ�Y�v�³���u�º�k�¹����

���²�À�.�³�Z�À�¯���¾�·�¹�z�-���ª�s�Y�u���¶�€�¿�Z�¤�¯�±�º�s�y�Z�„�Ÿ���¾�´�˜�¯���a�¹�Z� �c���|�À�³���¾�«�º�d�•�Z�¿�u-
�¾�´�˜�¯�� �n�•�•�� �y�u�� �¹�� �v�„�³�� �•�y�Y�|�-�� �½�y�Y�u���©�z�d�´�)�� �µ�¹�z�-�� �y�u�� �½�y�Y�u

��0.257� p������ �²�À�¯�Z�d�)�� �•0.61� p���� �­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯�� �µ�¹�z�-�� �y�u�� �¹�� ��0.55� p�� 

�ƒ���•�y�Y�|�-���µ�y�Z�°�ƒ���©�¹�v�k�����v�æ���y�Z�¸�#���y�u���±�Y�y�u�Z�¯���²�¿�Y���y�u���u�y�u���a�v�ƒ������

���ž�¬�d�t�¯���±�Z�¯�{�æ���•�ç���•�ë�����¹�æ�ç�����¾�€�o���¾�]���¹���²�¿�y�Y�|�•���ª�°�—���{�Y���~�����b�—�Z�•

�� �y�Z�À�˜�¯�� �{�Y�� �µ�u�Z� �d�•�Y�� �Z�]�� �¾�—�Z�t�³VAS�����n�•�•�� �¶�•�� �y�u�� �¶�)�� �µ�v�ƒ�� �µ�v�À�l�´�•

�����b�•�Y���µ�v�ƒ���•�y�Y�|�-���ž�À�˜�‹���¹���Ž�•�º�d�¯���•�v�¿�v�ƒ�°�·�º�³�Z���y�º�•�)�º�º���¶���©�¹�v�k���y�u

�ƒ�º�Z�°���¹�u���µ�y�³�º�º�Z�„���µ�u�Y�u���±�v�ƒ�Y���µ���b�•���¶�•���z�·���²�À�]�z�-�µ�¹�����•�©�z�d�´�)�²�À�¯�Z�d�)��

�� �­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯�� �¹�� �y�Z�À�˜�¯�� �}�Z�•�Y�� �z�]VAS�����¾�•�� �y�u�� �v�¿�v�ƒ�� �u�y�u�� �a�v�ƒ

�b�—�Z�•�b�•�Y���µ�u�º�]���z�d�„�À�]���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���µ�¹�z�-���y�u���©�¹�Y���½�Z�·���y�u���¶�*�À�c�y�º�‡���y�u��

���¹���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���{�Y���z�d�„�À�]���²�À�¯�Z�d�)���µ�¹�z�-���y�u���v�¿�v�ƒ���u�y�u���a�v�ƒ���­�¹�u���b�—�Z�•

���µ�v�´�´�)���b�Ÿ�Z�¿�y�u���µ�¹�z�-���¹�u���{�Y���z�d�„�À�]���v�¿�v�ƒ���u�y�u���a�v�ƒ���©�z�d�´�)���µ�¹�z�-���y�u

�y�u�����u�º�]���¹�y�Y�u���•�®�„�ƒ���b�—�Z�����z�d�„�À�]���v�¿�v�ƒ���u�y�u���a�v�ƒ���²�À�¯�Z�d�)���µ�¹�z�-���y�u

���{�Y���­�Y�v�*�$�À�·���®�·�u�{�Y�¹�u���b�—�Z�•���y�u���¹���z�.�¿�u���µ�¹�z�-���¹�u���{�Y�µ�¹�z�-�Z�·�����u�y�u���a�v�ƒ

���z�d�„�À�]���²�À�¯�Z�d�)���µ�¹�z�-���y�u���Ž�•�º�d�¯���u�y�u���a�v�ƒ���¹���µ�u�z�*�³���•�y�Y�|�-���Y�y���v�¿�v�ƒ

���{�Y���(�À�$�À�·���y�u���½�y�Z�¯�M���z�”�³���{�Y���¾�«�¹���u�º�]���z�.�¿�u���µ�¹�z�-���¹�u���{�Y�µ�¹�z�-�Z�·���¾�´�˜�¯�u�y�Y��

�����u�º�^�³�¶�]�\�À�c�z�c�����n�•�•�¾�´�˜�¯�y�Y�u���½���µ�u�{�Y�¹�u���¹���®�„�ƒ���¹���­�¹�u���©�¹�Y���b�—�Z�•���y�u

�� �ª�°�—�� �{�Y�� �v�˜�]�� �b�—�Z�•�ê�î���å���� �¹�æ�é���å���¹���ê�è���å���� �¹�é�é���å���������{�¹�z�]�� �z�”�³�� �{�Y

���±�Y�y�u�Z�¯���{�Y���­�Y�v�*�$�À�·���y�u���µ�u�Z� �d�•�Y���u�y�º�¯���²�À�¯�Z�d�)���{�¹�u���¶�]���¶�k�º�c���Z�]���‰�y�Y�º�—

���±�Z�°�·�� ���v�„�³�� �µ�v�·�Z�„�¯�� �­�º�¿�z�À�«�u�� �¹�� �±�Z�¿�x�·�� �z�À�”�³�� �¾�‹�y�Y�º�—�� �¶�˜�«�Z�•�¯�� �u�y�º�¯

���µ�v�ƒ���µ�u�Y�u���±�Z�„�³���(�¿���µ�y�Z�°�ƒ���©�¹�v�k���y�u���¶�)���y�º�•�¯�³.�ی�Z�²ی���z�ˆ�¯�•�����²�*�€�¯

���²�¿�v�d�����©�º���¯�M���¹���•�Z�À�ƒ�����v�˜�]�����{�Y�ª�°�—�����y�u�z�-�µ�¹���²�À�¯�Z�d�)���¹���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���•

���v�ƒ���¶�€�¿�Z�¤�¯���®�·���Z�]���©�z�d�´�) ���¾�^�€�³���¾�³�Y�¹�Y�z�Ÿ���–�¿�{�º�c���z�”�³���{�Y���¶�)���½�º�p�³���¶�]

�� �²�À�]�� �²�*�€�¯�� �•�z�ˆ�¯�µ�¹�z�-�Z�·���¾�´�˜�¯�� �a�¹�Z� �c���b�ƒ�Y�u�� �u�º�k�¹�� �½�y�Z�¯�M�� �y�Y�u

��0.01� p�� ���z�.�¿�u�� �µ�¹�z�-�� �¹�u�� �¶�]�� �b�^�€�³�� �²�À�¯�Z�d�)�� �µ�¹�z�-�� �y�u�� �¶�)�� �½�º�p�³�� �¶�]

�Z�¯�z�³�� �¹�� �­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���� �©�º���¯�M�� �Z�¿�� �•�Z�À�ƒ�� �•�z�ˆ�¯�� �²�À�.�³�Z�À�¯�� ���²�À�«�Z�•�� �©�®�)�z�c��

���u�º�]���©�º���¯�M�� �•�z�ˆ�¯�����b�ƒ�Y�u�� �Y�y�� �¾�³�Y�¹�Y�z�Ÿ�� �²�¿�z�d�„�À�]�� �©�z�d�´�)�� �µ�¹�z�-�� �y�u

���ì���è�ê�v�‡�y�u���µ�¹�z�-�� �¶�]�� �b�^�€�³�� �­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯�� �µ�v�´�´�)�� �b�Ÿ�Z�¿�y�u�� �µ�¹�z�-�� �y�u�� �¹�� ��

�²�À�¯�Z�d�)���µ�v�´�´�)���b�Ÿ�Z�¿�y�u���©�º���¯�M�������u�º�]���µ�v�ƒ���•�z�ˆ�¯���½�z�d�„�À�]�è�æ���v�‡�y�u��

�� �Z�]�� �¶�€�¿�Z�¤�¯�� �y�u�æ�î���v�‡�y�u�� �•�Z�À�ƒ�� �•�z�ˆ�¯�� �����y�u�� �µ�¹�z�-�� �y�u�b�Ÿ�Z�¿�����µ�v�´�´�)

�Z�d�)�¯���²�À�®�)�z�c�����{�Y�y�u���µ�¹�z�-�b�Ÿ�Z�¿���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���µ�v�´�´�)���•�z�ˆ�¯���¹���u�º�]�����¯�M�©�º��

���µ�¹�z�-���¶�•���z�·���y�u���•�Z�À�ƒ���y�Z�´�)���y�u�z�¤�c�¿�>�Z�^�����u�º�]���z�]�Y�z�]���é�ç�����±�Y�y�Z�°�À�]���{�Y���v�‡�y�u

�µ�¹�z�-�� �¶�•�� �z�·�� �y�u�������¾�^�€�³�� �¾�³�Y�¹�Y�z�Ÿ�� �–�¿�{�º�c�� �y�u�� �µ�v�ƒ�� �µ�v�·�Z�„�¯�� �a�¹�Z� �c�� �¹

���²�À�]���²�*�€�¯���•�z�ˆ�¯�µ�¹�z�-�Z�·���y�Z�¯�M���z�”�³���{�Y�½���¾�´�˜�¯�y�Y�u���u�º�]����p= 0.01���� 

����

�����©�¹�v�k�æ�������Z�¤�¯�¿���¶�€�¹�¿�-�&�¾�Z�·�½���«�Z�]�À�´�¾���˜�°�k���¹�À�d�s�Z�´�ƒ���b�¾���]�À�•�y�z�]���u�y�º�¯���µ�¹�z�-���¶�•���²�¾����

�µ�¹�z�-����

�œ�d�¯�À���z*����

�¯�À�.�³�Z�À�²�t���˜�¯���•�Y�z�p�³�Y�À�y�Z����
P value����

�©�z�d�´�)�����¯�Z�d�)�À�²�����¯�À�­�Ç�¹�{�Y�v����

�²�•�����î�é���å�t�æ�ì���è�æ�����é�è���ë�t�ç�ë���è�å�����ë�é���é�t�ë�å���è�æ�����ê�ë���å����

�¹�Y�z�-�¿�v�����î�ç���å�t���æ�ç���ç�����î�ç���å�t�î�í���æ�����è���æ�t�ç�æ���ç�����ì�è���å�	����

�y�Z���¿�d�¾�����ì�é���å�t�î�è���å�����ë�í���å�t���ì�î���å�����ì�ì���å�t���í�æ���å�����ë�æ���å����

����



�¾�•�y�z�]���g�P�c�À�z���²�À�¯�Z�d�)���¹���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���y�u���‚�·�Z�)���³�Z�¿�{���¶�]���²�*�€�¯���~�����{�Y���0�]�0�€�o���0�—�Z�t�³���������� �����µ�u�Y�{�y�Z�^�k���•�¹�Z�À�•�±�Y�y�Z�*�°�·���¹ 
 

944  

�µ�¹�z�-����

�œ�d�¯�À���z*����

�¯�À�.�³�Z�À�²�t���˜�¯���•�Y�z�p�³�Y�À�y�Z����
P value����

�©�z�d�´�)�����¯�Z�d�)�À�²�����¯�À�­�Ç�¹�{�Y�v����

�€�´�k�À���b

�u�Y�{�º�³����

�å�������ê�å���ç�æ�������æ���è�í���æ�ë�������î���é�ç���æ�í����
�ê�é���å����

�æ�������ê�å���ç�æ�������î���ë�æ���ç�ë�������æ���ê�ì���ç�é����

���n�•�•

�ˆ�p�c�À���a�È

�y�u�Z�¯����

�å�����å�����å�������é���ç�����æ����

�é�í���å**����

�æ�������ì���è�ê�����æ�ê�������æ���è�í�����æ�ë�������ç���ç�ë�����æ�æ����

�ç�������æ���ì�����è�������æ�î�����í�������é���ç�æ�����î����

�è�������î���æ�æ�����ê�������í���é�����ç�������í���é�����ç����

�é�������ë���ç�í�����æ�ç�������æ�î���í�������é���ç�æ���î����

�ê�������ì���æ�ë���ì�������æ�î���í�������í���ç�è���æ�å����

���n�•�•

�ˆ�p�c�À���a�È

�y�v������

�æ�������æ�î���í�������ë���ç�í�����æ�ç�������è���æ�é�����ë����

�ê�ì���å����

�ç�������ì���æ�ë���ì�������æ�î���í�������ë���ç�í���æ�ç����

�è�������æ�î���í�������è���æ�é���ë�������è���æ�é���ë����

�é�������ë���ç�í���æ�ç�������ç���ç�ë���æ�æ�������æ�î���í����

�ê�������ì���æ�ë���ì�������î���æ�æ���ê�������í���ç�è���æ�å����

���\�¬�£���±�Z�]�z�‹�æ�����æ�î���é�t���é�å���í�è�����ë���ë�t�ë�å���í�è�����î�î���è�t�å�ç���í�é�����í�é���å����

���\�¬�£���±�Z�]�z�‹�ç�����é�ê���é�t���é�ê���í�é�����è���é�t�ç�ë���í�è�����ê�æ���è�t�ê�ç���í�è�����è�ì���å����

���\�¬�£���±�Z�]�z�‹�è�����é�è���è�t�ç�ë���í�è�����ê�é���è�t�ì�æ���í�è�����î���è�t�í���í�ç�����ê���å����

���\�¬�£���±�Z�]�z�‹�é�����è�æ���è�t�ê�ì���í�ç�����ê�ç���é�t�ê�ç���í�ç�����é�ç���é�t�ç���í�ç�����ê�é���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�€�À�•�æ�����î�î���æ�å�t�î�í���æ�å�ì�����ç�ì���î�t�æ�ç���æ�å�ê�����è�è���î�t�é�å���æ�å�ì�����ç�ç���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�•�Z�¿�u�æ�����î�í���í�t�ë�î���ë�í�����ê�í���î�t�ë�ç���ë�ì�����ë�ì���ì���t�è�í���ë�ì�����ì�î���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�€�À�•�ç�����î�é���î�t�ë�î���æ�å�í�����ë�ê���æ�å�t�è�æ���æ�å�ë�����î�î���ì�t�ê�ç���æ�å�ê�����è�è���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�•�Z�¿�u�ç�����ç�é���í�t�è�è���ë�í�����é�ê���í�t�é�ê���ë�í�����é�ê���í�t�é�ê���ë�í�����ë�é���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�€�À�•�è�����é���ì�t�ê�ç���æ�å�é�����ê�ì���í�t�î�ê���æ�å�ê�����ê�ì���í���t�î�ê���æ�å�ê�����è�ë���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�•�Z�¿�u�è�����ê�å���ë�t�ë�ì���ë�ë�����ê�å���ë�t�ë�ì���ë�ë�����ë�è���ê���t�î�å���ë�ë�����ç�í���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�€�À�•�é�����ë�æ���í�t�ê�ç���æ�å�é�����é�æ���ì���t�æ�å�ê�����ì�è���ì���t�ê�ë���æ�å�é�����î�î���å�	����

�±�º�s�y�Z�„�Ÿ�����(�À�«�º�d�•�Z�¿�u�é�����ë�æ���ë�t�ç���ë�ë�����ê�å���ë�t�è�è���ë�í�����î���ë�t�å�ç���ë�ì�����è�è���å�	����

���•�z�ˆ�¯

�²�*�€�¯����

�·�À�­�Y�v�*�$�������é���ê�ç���ç�ç�������í���ê�é���ç�è�������é���ê�ç���ç�ç����

�å�æ���å**����

�d�����©�º���¯�M�À�v�¿���²�ç�ê���¯�À�¬�¾�­�z�-�������ì���è�ê���æ�ê�������æ�î���í�������è�æ���æ�è����

�ƒ�À�u���•�Z�¿�º�¬�*���'�Z�´�Ÿ�æ���¯�À�¬�¾�­�z�-�������é���ç�æ���î�������������í���é���ç����

�©�º���¯�M���d���À�v�¿�²���ç�ê���¯�À�¬�¾�­�z�-���	���ƒ�À�•�Z���u�¿�'�Z�´�Ÿ�º�¬�*���æ��

�¯�À�¬�¾�­�z�-����

���é�ç���ê�������é�ç���ç�������é�ç���ê����

���y�u�
�œ�d�¯�À�Z�·�z�½���°�)�¾���¯�À�.�³�Z�À���²�t���˜�¯���•�Y�z�p�³�Y�À�œ�d�¯���y�u���¹���y�Z�À�Z�·�z�½���)�À� �¾���³�Y�¹�Y�z�Ÿ�¾�����b�•�Y���µ�v�ƒ���•�y�Y�|�-�����v�‡�y�u�� 
**Fisher exact test, �	�� Kruskal-Wallis Test 

��

����
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�����©�¹�v�k�ç�������¾�•�y�z�]���u�y�º�¯���µ�¹�z�-���¶�•���y�u���‚�l�´�•���u�y�º�¯���¾�³�Z�¯�{���–�•�Z�¤�¯���y�u���u�y�u���a�v�ƒ���¶�€�¿�Z�¤�¯ 

�¾�•�y�z�]���u�y�º�¯���µ�¹�z�-����

�u�y�u���a�v�ƒ 
�©�z�d�´�) �²�À�¯�Z�d�) �­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯ P value 

�æ���b�—�Z�•�����{�Y���v�˜�]

�ª�°�— 

�ž�À� �s ���è���í�è�����è�ê ���é���ì�æ�����è�å ���í�æ�����è�é 

�ê�î���å* �Ž�•�º�d�¯ ���è���æ�é�����ë ���ç���ç�ë�����æ�æ ���è���æ�é�����ë 

�v�ƒ�v�¿ ���é���ç�����æ ���é���ç�����æ ���í���é�����ç 

�ç�����{�Y���v�˜�]���b�—�Z�•

�ª�°�— 

�ž�À� �s ���ê���é�å�����æ�ì ���æ���è�í�����æ�ë ���æ���ê�ì�����ç�é 

�æ�é���å �Ž�•�º�d�¯ ���ì���è�ê�����æ�ê ���ë���é�ì�����ç�å ���ì���è�ê�����æ�ê 

�v�¿�v�ƒ ���í���ç�è�����æ�å ���è���æ�é�����ë ���æ���ì�����è 

�ë�����{�Y���v�˜�]���b�—�Z�•

�ª�°�— 

�ž�À� �s ���í���ê�é�����ç�è ���é���ê�ç�����ç�ç ���ì���ë�ë�����ç�í 

�ê�è���å �Ž�•�º�d�¯ ���ë���ç�í�����æ�ç ���ë���ç�í�����æ�ç ���ç���ç�ë���æ�æ 

�v�¿�v�ƒ ���ì���æ�ë�����ì ���æ�î�����í ���æ���ì�����è 

�æ�ç�����{�Y���v�˜�]���b�—�Z�•

�ª�°�— 

�ž�À� �s ���æ���í�í�����è�ì ���ç���ì�ë�����è�ç ���ë���ì�í�����è�è 

�é�é���å �Ž�•�º�d�¯ ���î���æ�æ�����ê ���í���ç�è�����æ�å ���é���ç�æ�����î 

�v�¿�v�ƒ �� �� �� 

*Fisher's Exact Test 
����

���¹���f�p�]�¶�l�À�d�³�½�z�À�-��
�� �‚�·�¹�&���� �²�¿�Y�¶�]�a�y�º�‡���Z�¯�{�M�y�Z�)�� �¾�´�À�«�Z�]�� �¾�¿�Z�ˆ�c�u�0�Ÿ���� �¹�u�º�)�º�•�y�����Z�]

���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���¹���²�À�¯�Z�d�)���•�z�ˆ�¯���½�u�y�u���v�‹���a�Y�z�g�Y���¾�•�y�z�]���¹���²�À�À�˜�c���•�v�·

�ª�°�—�� �{�Y�� �v�˜�]�� �u�Z�o�� �u�y�u�� �z�]�� �²�¿�y�Y�|�•�� �{�Y�� �~���� �½�v�¿�y�¹�����©�z�d�´�)�� �v�ƒ�� �­�Z�l�³�Y

���a�v�¯���v�´�¬�]���¹���a�v�¯���µ�Z�c�º�)���‰�y�Y�º�—���\�k�º�¯���¾�o�Y�z�k���{�Y���~�����u�y�u���\�•�Z�´�¯�Z�³

�¾�¯�Z�´�]�� ���u�º�ƒ�²�¿�Y�� �z�]�����¾�o�Y�z�k�� �{�Y�� �~���� �\�•�Z�´�¯�� �½�Z�·�u�y�u�� �v�‹�� �{�Y�� �µ�u�Z� �d�•�Y

�º�¯���u�Y�{�º�³���{�Y���z�d�¸�]���b�^�£�Y�z�¯���•�y�u�Z�¯���z�c�u�¹�{���b�À�«�Z�˜�Ÿ���\�k���z�À�ƒ���Z�]���¶�¿�x�œ�c���ª�¯�Z�ƒ��

�¾�d�¿�v�À�]�y�º�¯�� �{�Y�� �½�z�À�-�º�¬�k�� �¹�� ���u�Y�{�º�³�� �¹�� �y�u�Z�¯�� �•�Z�^�c�y�Y�� �¹�� �y�u�Z�¯���{�Y�� �~���� �½�Z�·

�¾�¯���¾�o�Y�z�k���²�À�¯�Z�d�)���{�Y���µ�u�Z� �d�•�Y�����u�º�ƒ�¶�]�±�Y�º�´�—���½�Z�·�y�º�d���•�y���b�€�À�³�º�-�Z�d�³�M��

NMDA�����½�Z�·�u�y�u�� �{�Y�� �½�z�À�.�„�À���� �¹�� �¾�o�Y�z�k�� �{�Y�� �~���� �u�y�u�� �¾�]�� �y�u

�� �(�À�c�Z���¹�y�º�³�z�g�R�¯���� �b�•�Y���ç�è���� �u�Y�u�� �±�Z�„�³�� �Z�¯�� �z�‹�Z�o�� �¶�˜�«�Z�•�¯�� �j�¿�Z�d�³�� ���¶�)��

���•�z�ˆ�¯���½�¹�y�Y�u�²�À�¯�Z�d�)���Z�]�����{�¹�ukg ��mg���ç���å�����{�¹�u���Z�]���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���¹1mg��

�� �y�u�)�Y�‚�·���� �u�y�u�v�˜�]���� �{�Y�|�•�y�Y�²ی���b�^�€�³���¶�]���z�g�Y�� ���²�À�«�Z�•�� �©�Z�¯�z�³���� �©�z�d�´�)

���²�À�]���¹���u�y�Y�u���¾�¸�]�Z�„�¯�µ�¹�z�-�Z�·���a�v�ƒ���©�z�d�´�)���y�u���©�z�d�´�)���µ�¹�z�-���¹���¶�¬�s�Y�v�¯���½

���¾�c�¹�Z� �c���ª�°�—���{�Y���~�����u�y�u�¾�´�˜�¯�y�Y�u���y�Y�v�³���u�º�k�¹���½�y�Z�¯�M���±�Y�|�À�¯���y�u���Z�¯�Y���u

�¾�´�˜�¯���a�¹�Z� �c���µ�¹�z�-���¶�•���²�À�]���²�*�€�¯���•�z�ˆ�¯���¹���b�•�Y�º�s�y�u���•�y�Y�|�-���½�y�Y�u

�²�À�¯�Z�d�)���µ�¹�z�-���y�u���¶�)���½�º�p�³���¶�]���v�ƒ�����z�.�¿�u���µ�¹�z�-���¹�u���¶�]���b�^�€�³�®�)�z�c�����u�º�]

���y�Z�¯�M���z�”�³���{�Y���¹�¾�´�˜�¯�y�Y�u�����¾�^�€�³���¾�³�Y�¹�Y�z�Ÿ���–�¿�{�º�c���z�”�³���{�Y���¶�)���½�º�p�³���¶�]�����u�º�]

�� �²�À�]�� �²�*�€�¯�� �•�z�ˆ�¯�z�-�µ�¹�Z�·���¾�´�˜�¯�� �a�¹�Z� �c���b�ƒ�Y�u�� �u�º�k�¹�� �½�y�Z�¯�M�� �y�Y�u

��0.01� p�� ���z�.�¿�u�� �µ�¹�z�-�� �¹�u�� �¶�]�� �b�^�€�³�� �²�À�¯�Z�d�)�� �µ�¹�z�-�� �y�u�� �¶�)�� �½�º�p�³�� �¶�]

�� �©�º���¯�M�� �Z�¿�� �•�Z�À�ƒ�� �•�z�ˆ�¯�� �²�À�.�³�Z�À�¯�� ���²�À�«�Z�•�� �©�Z�¯�z�³�� �¹�� �­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���®�)�z�c��

�¶�˜�«�Z�•�¯���y�u�����u�º�]�¾�³�È�À�¯���Ž�•�º�c���¶�)���½�Y�����©�Z�•���y�u���‚�³�Y�y�Z�*�°�·���¹�ç�å�æ�é�����Z�]���¹

���{�Y���v�˜�]���y�Y�u�y�Z�]���±�Z�³�{���y�u���½�v�¿�y�¹���²�À�¯�Z�d�)���½�u�y�u���v�‹���a�Y�z�g�Y���¾�•�y�z�]���•�v�·

���²�¿�y�Y�|�•�¶�]�a�y�º�‡���À�«�Z�]���¾�¿�Z�¯�{�M�y�Z�)�µ�u�Y�u���­�Z�l�³�Y���y�º�)���º�•���¹�u���•�¾�Ÿ�u�Z�ˆ�c���¾�´-
���•�v�³�Y�ë�å�����¹���v�³�v�ƒ���¶�˜�«�Z�•�¯���u�y�Y�¹���v�³�u�º�]���¶�d�Ÿ�z�-���y�Y�z�£���²�¿�y�Y�|�•���b�p�c���¶�)���±�{

�¶�]�a�y�º�‡�����Z�]���Y�y���²�À�¯�Z�d�§���u�y�º�¯���µ�¹�z�-���v�³�v�ƒ���®�À�€�¤�c���µ�¹�z�-���¹�u���¶�]���¾�Ÿ�u�Z�ˆ�c

�{�¹�u �ç������mg/kg�����{�Y���ª�^�£���Y�y���¶�]�Z�„�¯���®�l�o���Z�]���²�À�«�Z�•���©�Z�¯�z�³���v�·�Z�ƒ���µ�¹�z�-���¹

�v�³�u�z�)���b�Ÿ�Z�¿�y�u���ª�°�— �¯�Z�ƒ���¾�•�y�z�]���u�y�º�¯���½�Z�·�z�À�À�œ�d�¯���v�˜�]���u�y�u���a�v�ƒ���ª

�½�z�ˆ�]���+�º�«�Z�³�M���}�Z�À�¤�¯���Z�]���¾�o�Y�z�k���{�Y (VAS) ���¾�•���y�u���¶�)���u�º�]�£�u�À�¶�¤�Z�·�½��

�•�z� �‡�è�å�� �•�ë�å���•�î�å�� �•�æ�ç�å���•�æ�ê�å���� �¹�æ�í�å���� �¹�� �¶�¤�À�£�u�ë�� �•�æ�ç���•�æ�í�����¹�ç�é��

���u�Y�º�¯�� �•�z�ˆ�¯�� �²�À�.�³�Z�À�¯�� �²�¿�Y�� �z�]�� �µ�¹�È�—�� �v�ƒ�� �¾�•�y�z�]�� �ª�°�—�� �{�Y�� �v�˜�]�� �b�—�Z�•

���y�u���y�v�t�¯�ç�é�����j�¿�Z�d�³�����v�ƒ���¶�€�¿�Z�¤�¯���|�À�³���µ�¹�z�-���¹�u���²�À�]���ª�°�—���{�Y���v�˜�]���b�—�Z�•

�À�·���¶�˜�«�Z�•�¯���²�¿�Y���½�y�Z�¯�M���•�È�d�s�Y���"�¾�´�˜�¯�y�Y�u���²�À�.�³�Z�À�¯���y�u���Y�y���½VAS�����²�À�]

�µ�¹�z�-���¹�u�����u�z�*�³���•�y�Y�|�-��F = 0.15, P = 0.70���������²�À�.�³�Z�À�¯���²�À�]���¾�«�¹

�•�Z�À�ƒ���u�Y�v�˜�c���{�¹�u���©�¹�Y���•�¹�z�ƒ���±�Z�¯�{���²�À�.�³�Z�À�¯���¹���'�Z�´�Ÿ�º�¬�*�¿�u���¾�Ÿ�z�ˆ�¯���½�Z�·

���•�È�d�s�Y���µ�¹�z�-���¹�u���²�À�]�¾�´�˜�¯�y�Y�u�������b�ƒ�Y�v�³���u�º�k�¹���½�y�Z�¯�M�¶�]�\�À�c�z�c��p = 

0.76�����¹p = 0.87�À�·���u�y�º�¯���µ�¹�z�-���y�u�������•�y�Y�|�-���²�¿�v�À�d�����{�Y���¾�Ÿ�z�ˆ�¯���"

���v�„�³�¾�«�Z�o�y�u�¶�)�����v�·�Z�ƒ���µ�¹�z�-���y�u�ç�å�����v�ƒ���•�y�Y�|�-���²�¿�v�À�d�����•�z�ˆ�¯���v�‡�y�u

��p = 0.02�������¾�€�)�È�Ÿ�¹�z���� �•�z�ˆ�¯�� �¶�)�� �u�z�)�� �±�Z�À�]�� �¶�˜�«�Z�•�¯�� �²�¿�Y�� �j�¿�Z�d�³

���ª�°�—���{�Y���ª�^�£���²�À�¯�Z�d�)�¯�¾�v�³�Y�º�c�����ª�°�—���{�Y���v�˜�]���²�*�€�¯���•�z�ˆ�¯���‚�·�Z�)���y�u

�z�g�R�¯���� �v�ƒ�Z�]���ç�é���|�À�³�� �Z�¯�� �¶�˜�«�Z�•�¯�� �y�u�� �¶�d�Ÿ�Z�¿�� �²�¿�Y�� �¶�)�� �������y�u�� �v�ƒ�� �•�y�Y�|�-

�¶�˜�«�Z�•�¯�Y�½�����Ž�•�º�c���¶�)Sen S�����y�u���‚�³�Y�y�Z�*�°�·���¹�ç�å�å�ê�����Z�]���¹���¶�À�)�z�c���y�u

���¶�€�¿�Z�¤�¯���•�v�·���½�u�y�u�v�‹���a�Y�z�g�Y���{�¹�u���Z�]���½�v�¿�y�¹���ª�s�Y�u���²�À�¯�Z�d�)���¹���ª�À�³�Z�d�´�Ÿ

�²�¿�y�Y�|�•���­�Z�l�³�Y���{�Y���v�˜�]���®�)�����­�Z�l�³�Y�µ�u�Y�u�v�³�Y���î�å�����¶�˜�«�Z�•�¯���u�y�Y�¹���²�¿�y�Y�|�•���y�Z�°�À�]



�¾�•�y�z�]���g�P�c�À�z���²�À�¯�Z�d�)���¹���­�Ç�¹�{�Y�v�À�¯���y�u���‚�·�Z�)���³�Z�¿�{���¶�]���²�*�€�¯���~�����{�Y���0�]�0�€�o���0�—�Z�t�³���������� �����µ�u�Y�{�y�Z�^�k���•�¹�Z�À�•�±�Y�y�Z�*�°�·���¹ 
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���¶�)���v�³�v�ƒ�¶�]�y�º�•�����©�z�d�´�)���µ�¹�z�-���y�u���v�³�v�ƒ���®�À�€�¤�c���µ�¹�z�-���¶�•���¶�]���¾�Ÿ�u�Z�ˆ�c

�¯�z�³�����²�À�¯�Z�d�)���­�¹�u���µ�¹�z�-���y�u���•�²�À�«�Z�•���©�Zmg/kg���æ�ê���å���­�º�•���µ�¹�z�-���y�u���¹����

�ª�À�³�Z�d�´�Ÿ��mg�æ�å�����½�Y�z�]���b�•�Y�º�s�y�u���±�Z�¯�{���v�ƒ���µ�u�Z� �d�•�Y�]�¾�u�y�u�½�����µ�¹�z�-���y�u

�����²�À�¯�Z�d�)�æ�î�ì�������ª�À�³�Z�d�´�Ÿ���µ�¹�z�-���½�v�˜�]���µ�¹�z�-���¹�u���¶�]���b�^�€�³�����¶�¤�À�£�u�æ�ë�ê��

�����©�z�d�´�)���µ�¹�z�-���¹�����¶�¤�À�£�u�æ�é�é���u�º�]���z�d�„�À�]���y�Z�À�€�]�����¶�¤�À�£�u���ç�ê�������v�´�#���z�·

���¶�)���a�Z�˜�«�Z�•�¯���y�u�>�È�^�£�����‚�¤�³���º�^�•�È�����¶�]���b�^�€�³���²�À�¯�Z�d�)���¶�d�Ÿ�z�-���a�y�º�‡

�¾�´�˜�¯���a�Z�˜�«�Z�•�¯�� �z�h�)�Y�� �¹�� �¶�d�ƒ�Y�u�� �ª�°�—�� �{�Y�� �v�˜�]�� �u�y�u�� �©�z�d�´�)�� �y�u�� �½�y�Y�u

�� �y�u�� �²�À�¯�Z�d�)�� �•�z�ˆ�¯�� �½�v�´�¯�u�º�•�]�¾�u�y�u�½�����Y�y�� �²�¿�y�Y�|�•�� �ª�°�—�� �{�Y�� �~��

�µ�u�z�)���•�y�Y�|�-�Y���­�Z�°�c���y�u���¾�«�¹���v�³�Y���µ�v�ƒ���µ�u�Z� �d�•�Y���²�À�¯�Z�d�)���{�¹�u���a�Z�˜�«�Z�•�¯���²�¿

���²�À�]�è���å���¯�À�¬�¾�­�z�-�����¹���¾�³�È�Œ�—���¢�¿�y�|�c���±�v�]���±�{�¹���­�z�-���º�¬�À�)���z�·���½�Y�{�Y���¶�]

���Z�c�ç���¯�À�¬�¾�­�z�-���¶�]�a�y�º�‡�����j�¿�Z�d�³���¶�]�Z�„�¯���¾�l�¿�Z�d�³���¶�d�^�«�Y�����b�•�Y���µ�u�º�]���¾�)�y�Y�º�s

�� �¶�˜�«�Z�•�¯���y�u���Z�¯���¶�˜�«�Z�•�¯Han SY�����¹Ghobadifar MA�����•�y�Y�|�-���|�À�³

���{�Y�� �µ�u�Z� �d�•�Y�� �¶�)�� �µ�u�Y�u�� �±�Z�„�³�� �a�Ç�Z�•�¯�� �±�M�� �j�¿�Z�d�³�� �¶�*�¿�y�º�•�]�� �b�•�Y�� �µ�v�ƒ

�� �u�y�Y�v�³�� �½�u�y�u�� �v�‹�� �a�Y�z�g�Y�� �²�À�¿�Z���� �{�¹�u�� �Z�]�� �²�À�¯�Z�d�)���ç�ë�� ���ç�ì�������y�u�� �¾�«�¹

�¶�˜�«�Z�•�¯�� �Ž�•�º�c�� �¶�)�� �½�YGhazisaeede���� �‚�³�Y�y�Z�*�°�·�� �¹�¶�]�a�y�º�‡�����u�y�º�¯

�®�)���{�¹�u���y�u���²�À�¯�Z�d�)���{�Y���µ�u�Z� �d�•�Y���¶�)���v�ƒ���±�Z�À�]���µ�v�ƒ���­�Z�l�³�Y���½�v�·�Z�ƒ0.2 

mg/kg �� ���¾�´�˜�¯�� �a�¹�Z� �c�� �u�Z�l�¿�Y�� �\�^�•�~�¿�Z�¤�¯�� �y�u�� �½�y�Z�¯�M�� �y�Y�u�� ��VAS��
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�5�H�F�H�L�Y�H�G�����������2�F�W�����������������$�F�F�H�S�W�H�G�����������'�H�F��������������
�$�E�V�W�U�D�F�W��
�%�D�F�N�J�U�R�X�Q�G���	�$�L�P�V: Acute postoperative pain control after the cesarean section is important due to the 
importance of the primary contact between the mother and the infant. Two main groups of opioid and 
non-opioid analgesics are known for controlling pain after cesarean section. The use of opioids in a 
dose-dependent manner is accompanied by adverse maternal and neonatal complications. Therefore, in 
this study, we investigated the effect of two non-opioid drugs on the severity of pain after cesarean 
delivery as a clinical trial. 
�0�D�W�H�U�L�D�O�V���	�� �0�H�W�K�R�G�V: A total of 126 pregnant women enrolled in the study and they were randomly 
assigned to intervention (A, B) and control groups. In group A, ketamine was injected at 0.2 mg kg/mg 
and in group B (1 mg) midazolam was injected intravenously after the surgery. In the control group (C) 
normal saline was injected. Then, pain-related variables were recorded every 1, 2, 6, and 12 hours after 
the operation. 
�5�H�V�X�O�W�V: The results of our study showed that there is no significant difference in the use of these two 
drugs in control of pain after cesarean section, but there was a significant difference in the use of 
postoperative analgesia in ketamine group compared to the other two groups (p=0.01). 
Conclusion: Based on the results of this study, the use of low dose venous ketamine after cesarean 
section can reduce the demand and use of postoperative analgesics. 
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